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recaída ext ramedular aislada puede seguirse de recaída 

medular, todos los autores coinciden en t ratar la recaída 

local como enfermedad sistémica, sin consenso acerca del 

esquema a seguir. Se ha ut il izado quimioterapia int ratecal, 

sistémica y radioterapia holocraneal con regímenes que 

at raviesan la barrera hematoencefálica, con diferentes re-

sultados2,7. En conclusión, ante un paciente con anteceden-

te de LPA que presente síntomas neurológicos, debe descar-
tarse afección extramedular aunque se encuentre en 
remisión completa citológica y molecular medular. Se nece-

sitan estudios prospect ivos para determinar si el t ratamien-

to con ATRA per se aumentaría el riesgo de desarrollar afec-

ción extramedular y evaluar la necesidad de realizar estudio 
del LCR y quimioproilaxis del SNC al diagnóstico en aque-

llos que presenten alto riesgo de recaída ext ramedular.

Este trabajo se presentó como póster en el 18th Meeting 
of the European Neurological Society 2008, Niza, Francia.
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Utilización del español en las 
publicaciones cientíicas: la neurología en 
el contexto de la medicina clínica y las 
publicaciones cientíicas españolas

Use of Spanish in scientiic publications. 
Neurology in the context of clinical medicine 
and Spanish scientiic journals
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Resulta llamat ivo el hecho de que desde algunos ámbitos, 

como las publicaciones neurológicas editadas en España, se 
deienda el interés y la necesidad de publicar en español 
f rente al inglés1-3,  que se ha const ituido en la l ingua f ranca 

hegemónica en el campo cientíico, especialmente en el 
ámbito de las ciencias naturales y biomédicas4.

Para determinar el peso y la importancia del español en la 

producción cientíica general de las instituciones españolas y 
en part icular en el área de la neurología clínica, así como la 

posible incidencia de la publicación en español en relación 
con el grado de citación, se ha realizado un estudio de la 
presencia de este idioma en el Science Citat ion Index-Expan-

ded (SCI-Expanded) y de la evolución del factor de impacto 
de las revistas biomédicas españolas, que se enmarca dentro 

de una línea de investigación más amplia que trata de carac-

terizar el papel de las lenguas no anglófonas en las diferentes 
áreas del conocimiento, así como la incidencia de determi-

nadas est rategias editoriales de carácter lingüíst ico, como 

t raducir al inglés los art ículos publicados en ot ros idiomas.

El análisis de la evolución diacrónica de las publicaciones 
(art ículos, cartas, revisiones y editoriales) en las que se in-

cluye alguna iliación institucional española en SCI-Expanded 
entre 1979 y 2007 (ig. 1) revela una reducción drástica para 
la lengua de Cervantes, ya que se constata su cont inuo re-

t roceso, con valores que no superan el 10% desde mediados 

de la década de los noventa, y representa únicamente un 

6,29% del total de los t rabaj os producidos por las inst itucio-

nes españolas el año 2007, pese al incremento en el número 

de revistas fuente editadas en español incluidas en esta base 

de datos y, por lo tanto, en la presencia de este idioma en 

términos absolutos. La misma tendencia decreciente se 

constata en relación con los trabajos publicados en las revis-
tas de las diferentes especialidades que integran la medici-

na clínica, pese a que la presencia del español es mayor en 

el área, con valores que en cualquier caso se sitúan por de-

bajo del 20% desde el año 2005 (ig. 1). En la neurología 
clínica se observa, en cambio, una evolución contraria, ya 
que el idioma español goza de una relat iva buena salud en la 

disciplina, con una producción cientíica anual estable desde 
inales de la década de los noventa, que oscila en torno al 
30-40% del total de trabajos irmados por instituciones espa-

ñolas (ig. 1). La política editorial adoptada por las dos revis-
tas de neurología clínica editadas en este idioma (Revista de 

Neurología y Neurología) incluidas en SCI-Expanded desde 

1997 y 2001, respect ivamente, const ituye un importante im-

pulso al empleo del español como idioma de comunicación 
cientíica, política editorial que, por otra parte, no ha su-



202 Cartas al Editor

puesto un menoscabo en relación con otro parámetro habi-
tualmente más codiciado, el factor de impacto, ya que éste 

ha experimentado en las dos publicaciones citadas un au-

mento lento, pero sostenido, desde su inclusión en los lista-

dos del Journal Cit at ion Report s, y su evolución no muestra 
diferencias signiicativas en relación con los factores de im-

pacto de las demás revistas biomédicas españolas que t radu-

cen sus contenidos al inglés, ya que solamente una publica-

ción destaca muy por encima del resto, y otras se situán por 

detrás de las revistas neurológicas, pese a presentar los con-

tenidos en inglés (ig. 2).
Una vez cumplidos los estándares de calidad formal y de 

contenido4,5, el incremento del grado de citación pasa, con 
carácter prioritario frente a las cuest iones lingüíst icas6,  

por la adopción de medidas como asegurar un acceso sen-

cil lo,  rápido y abierto5, una articulación clara por parte de 
los editores del propósito y de los contenidos de la publica-

ción y una presentación atractiva de éstos7,  ampliar el nú-
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Figura 1 Evolución diacrónica del peso relativo del idioma español en los trabajos irmados por instituciones españolas recogidos 
en la base de datos Science Citation Index-Expanded (porcentaje de documentos respecto a la producción cientíica total).
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mero de autores y favorecer la interrelación entre las re-

des de autores que publican en la revista8,  fomentar los 

lazos cientíicos con los investigadores de los países hispa-

nohablantes5,  así como las colaboraciones internacionales 

de los investigadores españoles y la conexión interdiscipli-
naria de la investigación clínica con la actividad cientíica 
básica y epidemiológica9.  Además, la polít ica de primar el 

idioma inglés en una publicación puede conllevar efectos 
imprevistos y tal vez no deseados, como que la publicación 
vea reducida su importancia como vehículo de difusión de 
la comunidad a la que sirve. En este sent ido, se han apun-

tado muy acertadamente desde el área diferentes aspectos 

de gran relevancia, que deben tener presentes todas las 

publicaciones de orientación clínica, particularmente en 
una coyuntura caracterizada por el incremento del número 

de revistas indexadas en el anhelado y, a la vez, cont rover-

t ido SCI-Expanded, y es que habitualmente estas publica-

ciones son el vehículo de expresión de los intereses de una 
sociedad cientíica y sirven a una importante comunidad de 
lectores más allá de los cientíicos que publican en ellas y 
del papel que ocupan en los rankings clasiicatorios de las 
publicaciones10.
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Leucoencefalopatía con sustancia blanca 
evanescente de inicio en edad adulta

Adult onset of leukoencephalopathy with 
vanishing white matter
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Hemos leído con sumo interés la carta publicada en el núme-

ro anterior de su revista de Pato Pato et  al1, en la que presen-

tan un caso de característ icas similares al nuestro. La publi-

cación del citado caso nos lleva a comentar la posibilidad de 
la existencia de un infradiagnóstico de esta enfermedad, que 
podría ser más prevalente en la población general y pasar 
inadvertida por el conjunto de la población médica.

Varón de 20 años de edad, sano, sin antecedentes médi-
cos de interés, hij o de padres no consanguíneos que, en 

1994, tras un accidente de tráico leve sin traumatismo cra-

neoencefálico y en el que los demás ocupantes del vehículo 

resultaron ilesos, presentó un cuadro de agitación psicomo-

triz. En la tomografía computarizada (TC) se apreció una 
hipodensidad de sustancia blanca bilateral, que se interpre-

tó inicialmente como edema cerebral que requirió ventila-

ción mecánica e ingreso en la unidad de cuidados intensivos. 
Tras la extubación 9 días después, el paciente presentaba 
episodios de agitación con eco y palilalia alternando con pe-

riodos en los cuales era capaz de mantener conversaciones 

simples, además de ocasionales crisis comiciales y una hemi-

paresia derecha espást ica. La resonancia magnét ica (RM) 

cerebral mostró una afección prácticamente total de sus-
tancia blanca bilateral.

Los estudios realizados para descartar et iologías habitua-

les de leucoencefalopat ía fueron normales: creat incinasa, 

lactato, proteinograma e inmunoglobulinas, análisis de lí-

quido cefalorraquídeo, incluido índice IgG, autoinmunidad, 

serologías (síilis, VIH, Salmonel la,  virus herpes), cort isol 

basal, cort icot ropina, aminoácidos en orina, ácidos grasos 

de cadena muy larga, análisis del cultivo de ibroblastos, 
arilsulfatasa A urinaria, ácido itánico, cobre y ceruloplas-
mina, biopsia muscular y de nervio sural.

Progresivamente el paciente experimentó una mejora 
que se aianzó en los meses siguientes; llegó a caminar sin 
ayuda y desaparecieron las crisis comiciales.

A lo largo de los años de seguimiento,  ha presentado 

un empeoramiento progresivo t anto motor como de fun-

ciones cognit ivas,  coincidiendo con episodios febri les o 

espontáneamente, por lo que requirió hospitalización en 
algunos de el los.

El estudio genético identiicó una mutación homocigota 
G338A en el gen EIFGB5.  Ambos padres eran portadores de 

dicha mutación.
Actualmente, t ras 14 años es totalmente dependiente en 

su vida diaria: presenta un marcado deterioro cognit ivo, se-

vera espasticidad y posturas distónicas. La RM reciente 
(ig. 1) muestra una importante progresión de la leucoence-
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