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España  2011,  ISBN  978-84-8086-733-7.

Sleep  Disorders Medicine. Third edition

Medicina  de  los  trastornos  del sueño  es  la  tercera  edi-
ción  de  la  obra  original  en  inglés  y  la  primera  traducida
al  español.  La  primera  edición  fue  a  mediados  de los  años
noventa,  convirtiéndose  en un  texto de  referencia  por su

combinación  única  de  ciencia  básica,  técnica  y  clínica.  La
tercera  edición  actualiza  de  forma  notable  la edición  ante-
rior  y  sigue  siendo  uno  de los  mejores  trabajos  en  medicina
del  sueño.

Es un  libro  de 678 páginas  de autoría  múltiple,  editado
por Sudhansu  Chokroverty,  un  experto  en medicina  del sueño
reconocido  internacionalmente.  Bajo este  tratado  se agru-
pan  las  contribuciones  de 59  profesionales  que  abordan  la
patología  del  sueño  desde  sus  diferentes  disciplinas:  neu-
rología,  neurofisiología,  psiquiatría,  psicología,  pediatría,
cardiología,  epidemiología,  genómica  y otorrinolaringolo-
gía.

Es  un  tratado  sobre  las  enfermedades  del sueño  que
contiene  una  parte  de conocimientos  de ciencia  básica,
importantes  para  conocer  los fundamentos  de la disciplina,
una  parte técnica,  y  una  extensa  parte  clínica  que  describe
ampliamente  las  diferentes  enfermedades  del sueño.

Es  la primera  edición  traducida  al  español  de este  libro
clásico  en el  campo  de  la  medicina  del  sueño,  sin  nin-
gún  antecedente  parecido  en  nuestro  mercado,  escrito  de
forma  clara y  bien ilustrado,  por lo  que  es altamente  reco-
mendable  para  todos  los  profesionales  interesados  en esta
patología.

Contiene  expert  consult, recurso  online  en inglés.
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