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casos  secundarios  a  migrañas, los  potenciales  evocados
visuales  suelen  mostrar  aumento  de  amplitud,  probable-
mente  por  isquémica  transitoria  del tracto visual.En  los
casos  anteriormente  presentados,  se determinó  como  causa
del  síndrome  una  actividad  epiléptica  secundaria  a  lesión
isquémica  y  hemorrágica,  respectivamente,  ambas  involu-
crando  el  lóbulo  occipital.
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Estrés oxidativo en la
enfermedad neurológica. ¿Es
causa, consecuencia o induce
una  forma crónica progresiva?

Oxidative stress in neurological disease: is it
the cause, consequence, or  trigger  of  a
chronic progressive form?

Sr.  Editor:

Habiendo  leído  con mucho  interés  el  editorial  publicado  en
octubre  del  2014,  titulado  «El estrés  oxidativo  en  las  enfer-
medades  neurológicas:  ¿causa  o  consecuencia?» y contestes
con  los  conceptos  expuestos  por los  autores1, resulta  per-
tinente  sumar  algunos  hechos  y  consideraciones  publicados
en  la  literatura  científica  durante  los últimos  25  años. El
estrés  oxidativo  sistémico  (EOS)  constituye  básicamente  un
desbalance  entre  las  especies  reactivas  del oxígeno  (ERO)
y  del  nitrógeno  (especies  oxidantes)  y la  capacidad  de neu-
tralizar  su acción  deletérea  a través  de  los  antioxidantes
endógenos  del  organismo2 y exógenos  (dieta y fármacos).
Las  distintas  áreas  neuronales  que  resultan  afectadas  en  el
encéfalo  presentan  variaciones  en su morfología  y  metabo-
lismo;  probablemente,  la individualidad  de  cada  grupo  de
neuronas  establezca  la  propia  fortaleza  o  debilidad  frente
al  estrés  oxidativo.  Los  incrementos  del estado de EOS —–que
resulta  cuantificable  en  muestras  sanguíneas—–  se observan
en  las  enfermedades  de  Alzheimer  (EA)  y  Parkinson  (EP),
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esclerosis  lateral  amiotrófica,  encefalopatía  vascular  cró-
nica  de  la  pequeña arteria  (EV), epilepsias  y  ataxia  de
Friedreich,  entre  otras3-8. Asimismo,  enfermedades  de  la
clínica  médica,  tales  como  diabetes  mellitus  (DM),  cáncer,
aterosclerosis  e  inflamaciones  crónicas  del  hígado,  riñón  y
pulmón,  se  hallan  asociadas  a un estado  de EOS.  A  par-
tir  de la década  de los  90  se publicó  que  la  relación
ERO/antioxidantes  se halla  asociada  con las  EA,  EP  y EV;
adicionalmente,  se comprobó  que  el  EOS  no resulta  idéntico
en  estas  identidades  neurológicas.  Uno  de  los  más  llama-
tivos  hallazgos  es  que  toda  vez  que  la EA  está  asociada  a
la  DM  tipo  2,  a  pesar  de sumarse  2  componentes  de EOS
de  origen  disímil,  las  mediciones  presentan  valores  signifi-
cativamente  menores  al ser  comparados  con  el  de  ambas
entidades  aisladas,  resultando,  además,  significativamente
menor  el  deterioro  cognitivo9-12.  Esto podría,  en  princi-
pio,  ser atribuido  a  la hiperinsulinemia  y/o  a  la  acción  de
hipoglucemiantes  orales12. En  conclusión,  el  EOS  también
debiera  ubicarse  entre  los  2 extremos  de  causa o  conse-
cuencia,  pudiendo  contribuir  como  un  factor  que  perpetúa
la  anormal  cascada  metabólica  de las  enfermedades.  La
corrección  de la ecuación  patológica  entre  ERO  y  antioxi-
dantes  posiblemente  podría  disminuir  el  riesgo  de  avance
de  estas  entidades.  Por  ello,  resulta  aconsejable  el  énfasis
en  el  desarrollo  de estudios  farmacológicos  tendentes  a  la
minimización  del  EOS.
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Evolución fatal tras trombólisis
de un ictus secundario a
endocarditis infecciosa

Fatal  outcome following thrombolysis for
stroke secondary  to  infectious  endocarditis

Sr.  Editor:

El  ictus  agudo  con  hemorragia  intracraneal  ulterior,  como
complicación  de  una  endocarditis  infecciosa,  es un fenó-
meno  poco  frecuente.  Por  desgracia,  la  evidencia  científica
disponible  se  limita  a pequeñas  series  de  casos, por  lo  que
las  decisiones  terapéuticas  y  recomendaciones  tienen  escaso
nivel  de  evidencia.  Presentamos  el  caso de  un  varón  de  49
años,  que  desarrolló  una  hemorragia  intracraneal  con  evo-
lución  fatal  tras  tratamiento  fibrinolítico  en  el  contexto  de
una  endocarditis  infecciosa.

Varón  de 49  años  de  edad,  de  105 kg de  peso,  con ante-
cedentes  de  alergia a  quinolonas,  dislipemia  en tratamiento
con  simvastatina  y  fenofibrato  y  fibrilación  auricular  de 10
años  de  evolución  antiagregada  con  AAS  300 mg,  además
de  válvula  aórtica  bicúspide  con estenosis  e  insuficiencia

aórtica  moderada.  Cuatro  días  previos  a  nuestra  consulta
en  urgencias  el  enfermo  comienza  con un  síndrome  febril
sin  foco  infeccioso,  decidiendo  tratarlo  su  médico  de  aten-
ción primaria  con  cefuroxima  y antipiréticos  habituales.  El
día  de  su ingreso  acude  al  servicio  de  urgencias  de nuestro
hospital  por  cuadro  de  pre-síncope  y  hemiparesia  derecha
activándose  por dicha  sintomatología  código ictus.  A su  lle-
gada  a  nuestro  servicio  de urgencias  se constata  TA  95/67,
FC  82  lpm, T.a 37,3 ◦C.

La  exploración  física revelaba  en la auscultación  cardiaca
un  soplo  sistólico  I-II/VI  en foco  aórtico,  con  auscultación
pulmonar,  exploración  abdominal  y  de miembros  normal.
En  la exploración  neurológica  destacaba  que  el  paciente  se
encontraba  desorientado,  con  una  afasia mixta,  disartria  y
una  hemiparesia  derecha  más  acusada  en  brazo  (fuerza  1/5)
frente  a  la pierna  (fuerza  3/5)  y  un NIHSS  de  17.

Se  realiza  TC  de código  ictus  sin  evidencia  de imágenes
patológicas  agudas  en  TC  simple,  seguido  de oclusión  a nivel
de  segmento  M1  distal  de  ACM  izquierda  en angio-TC  y  un
Mismatch  del 40%  en el  estudio  de perfusión.

Dado  que  el  paciente  cumple  criterios  se realiza  trombó-
lisis  con  r-TPA  a las  2 h y 5  min  con  un  bolo  de 9 mg seguido
de  una  perfusión  de 81  mg  con  mejoría  de la  paresia  de
MSD  a los  15  min  consiguiendo  un  NIHSS  de 14.  Durante
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