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Captacion leptomeningea focal,
un nuevo hallazgo radiolégico
en la seudomigrana con
pleocitosis

@ CrossMark

Focal leptomeningeal uptake, a new
radiological finding in pseudomigraine with
pleocytosis

Sr. Editor:

El sindrome de cefalea y déficits neuroldgicos transito-
rios con linfocitosis en el liquido cefalorraquideo (HaNDL)
es una enfermedad caracterizada por: 1) Episodios de
cefalea moderada o severa que duran horas; 2) Liquido
cefalorraquideo con pleocitosis linfocitaria y neuroima-
gen normal; 3) Episodios de cefalea acompanados por
déficits neurologicos transitorios, y 4) Episodios de cefa-
lea y déficits neurologicos recurrentes durante menos de
3 meses'. Aunque la neuroimagen deberia ser normal?,
se han descrito algunas excepciones. A continuacion
presentamos el caso de un paciente que, cumpliendo
el resto de los criterios diagnosticos del sindrome de
HaNDL, presenta unas alteraciones radioldgicas no descritas
previamente.

Varoén de 30 aiios, sin antecedentes personales ni fami-
liares de migrafa, consulté por somnolencia, afasia mixta,
hemianopsia homénima derecha y un déficit sensitivomo-
tor en las extremidades derechas. Habia consultado en las
semanas previas por episodios de cefalea holocraneal, alte-
raciones sensitivas, sonofobia y fotofobia que se habian
orientado como migranas con aura sensitiva. A su llegada
se realizd una TC craneal y un estudio neurosonoldgico,
siendo ambos normales. A las pocas horas presento fiebre
y, tras descartar otros posibles focos infecciosos, se rea-
liz6 una puncién lumbar que evidencié un LCR claro con 50

leucocitos (98% mononucleares), glucosa de 69,1mg/dl y
proteinas de 1,45¢/l.

En los dias posteriores presento 2 episodios de cefalea
holocraneal asociada a un déficit sensitivo en la extre-
midad superior izquierda, de horas de duracion. Una
nueva puncion lumbar objetivdé un LCR claro con 92
leucocitos (97% mononucleares), glucosa de 61,7mg/dl y
proteinas de 0,9 g/l. Posteriormente permanecioé asintoma-
tico.

Durante su ingreso se realiz6 una RM craneal que mostro
una captacion leptomeningea aislada en la fosa posterior
(fig. 1). Las determinaciones seriadas de sangre y LCR con
microbiologia, citologia, autoinmunidad y marcadores tumo-
rales fueron normales. Una TC toracoabdominal también
resulté normal.

Tres meses después se realizd una RM craneal de control
que mostro una resolucion de la captacion leptomeningea
(fig. 1). Hasta la actualidad, 2 afos después, el paciente no
ha presentado nuevos episodios.

En el sindrome de HaNDL se han descrito enlenteci-
mientos focales en el electroencefalograma y alteraciones
focales en el flujo sanguineo, medido mediante diferentes
técnicas (Doppler, TC de perfusion, RM de perfusion, SPECT).
Ademas, la literatura recoge casos aislados con anomalias
en la RM craneal, como alteraciones en las secuencias de
difusion a nivel del cuerpo calloso®, captacidn leptomenin-
gea difusa® o alteraciones en la sustancia gris asociadas
a un realce del LCR en la region temporal y occipital’.
Sin embargo, la presencia de una captacion leptomeningea
aislada en la fosa posterior no se habia descrito previa-
mente.

En nuestro caso, planteamos el diagnostico diferencial
con otras enfermedades que pueden acompanarse de cefa-
leay captaciones leptomeningeas. Consideramos la etiologia
infecciosa (meningitis bacteriana, fingica, virica y tuber-
culosa), neoplasica (carcinomatosis meningea, linfoma),
autoinmune (neurosarcoidosis, encefalitis por anticuer-
pos antineuronales)®, vascular (hemorragia subaracnoidea,
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Figura 1

Resonancia magnética basal y de control del paciente, secuencias pre- y post-gadolinio. Comparacion de las imagenes

de RM basal pre-Gd (A) y post-Gd (B), se observa un leve realce leptomeningeo en las folias cerebelosas superiores y vermia-
nas. Comparacion de la RM pre-Gd (C) con la RM post-Gd de control a los 3 meses, se objetiva una resolucion de dicho realce

leptomeningeo.

vasculitis)’ y farmacologica (antibidticos o AINE), asi como
la hipotension intracraneal.

Sin embargo, los cultivos microbiolégicos y la PCR para
virus de la familia herpes fueron negativos. La citologia
del LCR, los marcadores tumorales y el estudio autoinmune
(incluyendo anticuerpos antineuronales) también resulta-
ron negativos. La TC toracoabdominal no objetivo lesiones
tumorales ni alteraciones pulmonares. La RM craneal no evi-
dencid signos de isquemia ni hemorragia. El paciente neg6 un
consumo excesivo de AINE en los dias previos. La presion de
apertura registrada en las punciones lumbares fue normal.
Por tanto, dado el curso clinico del paciente y la normalidad
del resto de su estudio etioldgico, concluimos que se trata
de un caso de sindrome de HaNDL con una alteracion en la
RM craneal no descrita previamente.
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Crisis epiléptica como
desencadenante del sindrome
coronario™

@ CrossMark

Epileptic seizure as a trigger of acute
coronary syndrome

Sr. Editor:

Los efectos de la epilepsia en el organismo pasan mas alla
de la esfera neuroldgica, ya que ademas de afectar al sis-
tema nervioso, a través del mismo puede generar afeccion
en distintos drganos, entre ellos uno vital como es el sistema
cardiovascular. Se han realizado estudios sobre los efectos
de la epilepsia en el corazdn, encontrandose clara relacion
entre ambas, la mas precoz y ampliamente reconocida es el
aumento de la frecuencia cardiaca producida tanto por la
descarga adrenérgica como por el aumento de la demanda
circulatoria, esto Ultimo presente de forma mas evidente en
las crisis tonico-clonicas. Ademas de la frecuencia cardiaca,
en determinadas ocasiones puede darse fendomenos como
isquemia miocardica, miocardiopatia por estrés o alteracio-
nes de la conduccién cardiaca.

Presentamos a continuacion 2 casos clinicos de sindrome
coronario agudo desencadenado por crisis epilépticas y, pos-
teriormente, revisamos resumidamente lo que hasta ahora
se ha investigado sobre los efectos de la epilepsia en el
corazon.

Caso 1

Paciente de 81 aios con antecedentes de hipertension arte-
rial, ictus isquémico y fibrilacion auricular; parcialmente
dependiente para las actividades de la vida diaria. Es
atendida en urgencias por haber presentado una primera
crisis generalizada toénico clonica que cedieron esponta-
neamente, tras lo cual se objetiva en electrocardiograma

* El presente trabajo no fue presentado anteriormente en ningin
medio escrito ni en congresos y/o reuniones cientificas.

elevacion del segmento ST en derivacion -y aVF con eleva-
cion de troponinas 1,89 ng/ml, todo lo anterior compatible
con sindrome coronario agudo, el mismo se logra contro-
lar con medicacion sin otra repercusion. Durante su ingreso
presenta episodio de desconexion del medio y disminucion
de estado de consciencia prolongado, por lo cual se decide
realizar TC cerebral que mostraba encefalomalacia parie-
tal izquierda, secuela de anterior evento isquémico, sin
otra alteracion sugerente de isquemia y/o hemorragia; a la
realizacion del electroencefalograma (EEG) critico se obje-
tivaba masiva lenificacion con ritmo delta-theta y descargas
ritmicas de morfologia punta onda a 3Hz de localizacion
temporo-frontal izquierda. Por todo lo anterior se decide
administrar diazepam intravenoso, con lo cual se revierte el
cuadro y el trazado EEG; se decide iniciar tratamiento con
levetiracetam 2.000 mg/dia con el cual no volvi6 a presen-
tar nuevos episodios ictales. La paciente es dada de alta
pocos dias después con diagnostico de sindrome corona-
rio agudo secundario a epilepsia parcial secundariamente
generalizada.

Caso 2

Paciente de 86 anos, buena calidad de vida, independiente
para las actividades de la vida diaria, sin factores de riesgo
cardiovascular, con antecedentes de polipectomia de colon
y adenoma paratiroideo. Es trasladado a urgencias por
cuadro de pérdida de conciencia y amnesia del episodio, es
ayudado por su hijo quien objetiva ademas dificultad para
comprender ordenes y habla incoherente el cual va cediendo
gradualmente, signos vitales registrado por equipo médico
de ambulancia, mostraba leve aumento de frecuencia
cardiaca y de presion arterial. Se le realiza TC craneal sin
objetivar alteraciones. Durante la realizacion de TC refiere
dolor inespecifico bajo escapula derecha, se le realiza
electrocardiograma donde se objetiva taquicardia sinusal y
supradesnivel de segmento ST en derivaciones Il-lll-aVF-
V2-V3-V4; en analitica destaca 10U/l CPK-MB y troponina
0,14ng/ml que en la segunda toma una hora después
subieron significativamente a 27U/l y 1,66 ng/ml, respec-
tivamente; diagnosticado de sindrome coronario agudo se
procede al inicio de medicacion con lo cual se le logra esta-
bilizar, con el respectivo descenso de troponina, CPK-MB
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