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CARTAS AL EDITOR

Trombodlisis intravenosa y @Cmsm
trombectomia en paciente

joven con ictus isquémico por

mixoma auricular desconocido:

:hay suficiente evidencia en los

recientes ensayos clinicos de

reperfusion para estos casos?”

Intravenous thrombolysis and thrombectomy
in young patients with ischaemic stroke due to
undetected atrial myxoma: Do recent clinical
trials provide sufficient evidence to support
reperfusion in these cases?

Sr. Editor:

El embolismo cerebral originado por un mixoma de la
auricula izquierda (Al) es un evento raro pero a menudo
dramatico. Los mixomas auriculares representan el 50% de
las neoplasias cardiacas primarias, el 75% de los cuales se
encuentran en la Al'. Los mixomas aparecen generalmente
a la edad de 30-60 anos. Los mixomas de tipo pedicu-
lado son irregulares y mas propensos a embolizar debido
a su estado movil’. La ecocardiografia transesofagica es
una herramienta diagndstica segura, precisa y no invasiva®.
El uso de la fibrindlisis por via intravenosa o la trombec-
tomia mecanica de rescate en estos pacientes se basan
en casos previamente publicados*®. Sin embargo, no exis-
ten guias o estudios que aporten evidencia fiable sobre su
utilizacion.

Se presenta el caso de un varén de 17 afos, traido por los
servicios de emergencias a nuestro hospital, por presentar
de forma brusca pérdida de conocimiento, mientras hacia
deporte. El paciente no tenia alergias medicamentosas
conocidas, no consumia toxicos ni tenia antecedentes
médicos relevantes previos al evento. La exploracion gene-
ral a su llegada a nuestro centro muestra presion arterial
(PA) 110/60 mmHg, 110 lpm, afebril. Auscultacion cardiaca
que muestra corazon ritmico con soplo sistélico panfocal
irradiado a ambas arterias carétidas. La exploracion neuro-
logica del paciente revela una puntuacion de 32 en la escala
NIHSS (2+2+2+2+2+3+3+4+3+4+0+2+0+2+1). El
tiempo de evolucion de los sintomas al ser valorado por
el neurdlogo de guardia era de 45 min. Las pruebas com-
plementarias realizadas en el area de urgencias mostraban
una analitica normal y electrocardiograma con taquicardia
sinusal a 108 lpm sin datos de isquemia aguda. La TAC de
craneo simple no mostraba anomalias (fig. 1). La angio-TAC
realizada previo al inicio de la fibrin6lisis por via intravenosa
presentaba oclusion distal de la carétida interna derecha
(ACID), estenosis distal de la arteria basilar (AB) afectando
a la salida de la arteria cerebral posterior (ACP) derecha.
Ante los hallazgos, se decide realizar fibrinolisis por via
intravenosa tras la firma del consentimiento informado por

* Este trabajo no ha sido presentado en ninguna reunion cientifica
previamente.

parte de los tutores legales del paciente; en este momento
el tiempo puerta-aguja era de 50 min. Se le realizd una
ecocardiografia transtoracica durante la administracion del
tratamiento fibrinolitico que mostraba una voluminosa masa
pediculada de bordes irregulares en Al. En los dias posterio-
res se realizo una TAC de térax que confirmaba la existencia
de una masa intracardiaca (fig. 1). Al finalizar la tromboli-
sis, el paciente presenta NIHSS 26. Ante esta situacion, se
decide realizar trombectomia mecanica de rescate. En este
momento el tiempo puerta-puncion femoral era 130 min. A
su llegada a la sala de neurorradiologia intervencionista, el
paciente se encuentra con palidez, frialdad y livideces en
los miembros inferiores, siendo imposible detectar PA, por
lo que se administra perfusion de noradrenalina para iniciar
el procedimiento. Se realiza angiografia que revela oclusion
proximal de arteria subclavia izquierda (ASl), por trombo
que penetra en el origen de la arteria vertebral izquierda
(AVI), ocluyéndola. Oclusion de ACID y de arteria cerebral
media (ACM) derecha. Oclusion proximal de ACP derecha.
Trombo parcialmente recanalizado en segmento M1-M2 de
ACM izquierda (fig. 1). Ante la presencia de las mdltiples
oclusiones, se realiza recanalizacion con extraccion de
trombo en el siguiente orden; ACID, ACM derecha y ACM
izquierda (ambas 2 pases) con endoprotesis Solitaire 4 x 20
y oclusion de la AVI con espirales en segmento V3-V4, por
debajo de la PICA izquierda, para evitar nuevo embolismo
a la AB, desde el trombo en la ASI (fig. 2). Al finalizar la
embolectomia, se realiza valoracion angiografica sistémica
evidenciandose aorta abdominal (fig. 2), ambas iliacas y
femorales ocluidas, asi como ASI (fig. 1). Posteriormente,
el paciente se sometio a tromboendarterectomia aortica,
femoroiliaca y axilohumeral izquierda, consiguiéndose una
recanalizacion parcial. A pesar de las terapias aplicadas,
el paciente muestra a las 24h del ingreso neuroimagen
con transformacion hemorragica difusa de toda el area
temporo-parietal derecha, incluyendo ganglios basales,
que provoca efecto masa con desplazamiento de la linea
media de aproximadamente 10 mm. Aparece también una
zona isquémica en el territorio de la ACP derecha (fig. 2).
Finalmente, el paciente fallece por multiples complicacio-
nes sistémicas. Se enviaron muestras del material obtenido
en la trombectomia mecanica, confirmandose el origen
tumoral de mixoma cardiaco como la fuente embolica
(fig. 2).

El mixoma auricular presenta la embolizacion sistémica
como complicacion, dirigiéndose hacia arterias cerebrales y
provocando el 0,5% de los ictus isquémicos, sobre todo en los
situados en la Al°. El origen del embolismo suele ser mate-
rial tumoral o trombo formado sobre la superficie tumoral.
La eficacia de la fibrindlisis por via intravenosa es variable,
posiblemente por la composicion del trombo, sobre todo en
los casos de origen tumoral mixomatoso que resulta dificil de
lisar’. Ademas, la rotura de potenciales trombos formados
sobre la superficie de la masa cardiaca tras la fibrindlisis
podria aumentar el riesgo embolico. Por Gltimo, algunos
autores indican que existe un elevado riesgo de hemorra-
gia en pacientes con mixoma cardiaco, tratados con agentes
tromboliticos sistémicos por via intravenosa, debido a la alta
incidencia de microaneurismas cerebrales preexistentes®.
En cuanto al uso de la trombectomia mecanica en este tipo
de pacientes, los casos recientemente publicados muestran
buenas tasas de recanalizacion y mejoria funcional®'?. En
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Figura 1

A) TAC simple inicial corte axial. B) Angio-TAC de térax donde se aprecia una masa intracardiaca marcado con la letra M.

C) Trombo en arteria subclavia y vertebral izquierda. D) Arteriografia en proyeccion lateral con oclusion de arteria carotida interna
derecha. E) Arteriografia de arteria cardtida interna izquierda en proyeccion antero-posterior donde aparece trombo en bifurcacion
de M2 de ACM izquierda e importante circulacion colateral pial hacia hemisferio derecho. F) Arteriografia de AV derecha, con relleno
retrogrado de arteria vertebral izquierda y oclusion de P1 de ACP derecha.

uno de ellos complementan el uso del stent retriever con
dispositivos de aspiracion Penumbra (R) para evitar la migra-
cion distal de los trombos, consiguiendo la recanalizacion
del segmento ocluido’.

La terapia endovascular de rescate, cuya eficacia se
ha demostrado en estudios recientes, no fue util en nues-
tro paciente'' . En el futuro seria ideal completar el
diagndstico etiologico de forma ultrarrapida en pacientes
menores de 18 anos, donde no existen datos suficientes
sobre la seguridad y la eficacia de la fibrindlisis intravenosa
ni de la trombectomia de rescate. Dado que el origen del
cuadro isquémico en los pacientes jovenes puede conlle-
var causas que contraindiquen el tratamiento fibrinolitico,
seria conveniente realizar un cribado rapido en este tipo
de pacientes para evitar las complicaciones derivadas del
manejo terapéutico. En cualquier caso, las pruebas diagnos-
ticas a realizar no deberian retrasar el inicio del tratamiento
de reperfusion.

En nuestro caso, la realizacion de la ecografia cardiaca
previa al inicio de la fibrindlisis por via intravenosa nos
habria indicado la causa del embolismo multiple y nos habria
permitido orientar el manejo terapéutico. La fibrindlisis por
via intravenosa no resultd completamente efectiva, posi-
blemente por la composicion y la agresividad de la fuente
embdlica, por lo que podria haber sido obviada y pasar direc-
tamente a la trombectomia usando sistemas de aspiracion
que pudieran extraer mejor este tipo de material mixo-
matoso, siendo mas efectiva para la reperfusion del vaso
ocluido.

Dada la escasa incidencia de este tipo de ictus, deter-
minar las directrices diagndsticas y terapéuticas resulta
complejo, dejando la decision final bajo el criterio del
neurélogo y neurorradidlogo responsables. Los registros
multicéntricos y finalmente los ensayos clinicos en estas
poblaciones seran necesarios para aportar evidencia cien-
tifica en futuro.
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Figura 2 A) Arteriografia de arteria carotida interna derecha en AP, donde aparece recanalizacion completa tras el segundo pase.
B) Arteriografia de arteria cardtida interna izquierda en AP que muestra la recanalizacion de la arteria cerebral media tras el
segundo pase. C) Arteriografia de arteria vertebral izquierda en AP donde se muestra la oclusion mediante coils. D) Arteriografia de
aorta abdominal infrarrenal en AP, realizada una vez finalizado el procedimiento; se aprecia oclusion de dicha arteria. E) Imagen del
trombo con material mixomatoso extraido en la embolectomia. F) TAC simple sin contraste, proyeccion axial a las 24 h. Se aprecia
transformacion hemorragica temporo-parietal derecha.
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Apomorfina en bomba de
perfusion continua en pacientes
con enfermedad de Parkinson
avanzada con diferente grado
de afectacién funcional

@ CrossMark

Continuous infusion of apomorphine in
patients with advanced Parkinson’s disease
and different degrees of functional disability

Sr Director:

La progresion de la enfermedad de Parkinson (EP) supone
una importante reduccion de la movilidad y el riesgo de cai-
das, acompanados de sintomas no motores que comprenden
problemas cognitivos y psicoticos, entre otros. Se considera
que la EP es avanzada (EPA) cuando La presencia de fluc-
tuaciones motoras, discinesias graves y sintomas motores
axiales resistentes a la levodopa y sintomas no motores,
como los trastornos cognitivos, representan las principa-
les manifestaciones fenotipicas de una EP avanzada'. Los
tratamientos convencionales no proporcionan un control
adecuado de los sintomas y suele corresponder a los esta-
dios 4 0 5 de la escala de Hoehn y Yahr. Aproximadamente,
el 50% de los pacientes con EP muestran las complicaciones
caracteristicas de la EPA pasados 5 aios desde el diagnostico
clinico, incluyendo también fluctuaciones motoras, sintomas
no motores y discinesias relacionadas con el tratamiento?.
El tratamiento con apomorfina en perfusion continua (APC)
ha demostrado ser eficaz para mejorar las complicaciones
motoras que experimentan los pacientes con EPA y su fun-
cionalidad global>*. Sin embargo, en la literatura existe
poca informacion sobre la eficacia de la APC segun el grado
de afectacion funcional de los pacientes con EPA. Por este
motivo, se disefd un estudio observacional para determinar
la eficacia de la APC en pacientes con EPA con diferentes gra-
dos de afectacion funcional, asi como su tolerancia a este

tratamiento. Creemos interesante publicar los resultados
parciales de este estudio.

Pacientes y métodos

Se incluy6 a pacientes consecutivos con EP Queen Square
Brain Bank for Neurological Disorders (QSBB)® atendidos en
la Unidad de Parkinson y Movimientos Anormales del Con-
sorci Sanitari de Terrassa (Barcelona), que se encontraban
en estadios avanzados de la enfermedad. Los pacientes con
EP incluidos fueron pacientes con fluctuaciones motorasy no
motoras, y con periodos OFF incapacitantes. Se les propuso
iniciar tratamiento con apomorfina subcutanea mediante
bomba de perfusion continua (APC), siguiendo las indica-
ciones aprobadas en la ficha técnica del producto’. Todos
los pacientes firmaron el consentimiento informado para su
tratamiento y participacion en el estudio, que fue aprobado
por el Comité de Etica en Investigacion Clinica del Consorci
Sanitari de Terrassa.

Valoracién de la afectaciéon funcional y clasificacion
de pacientes

Los participantes fueron divididos en 2 grupos: a) pacientes
con EPA y moderada afectacion funcional, definida por una
puntuacion en S&E del 60-80% y estadios H&Y de 2 a 3 (grupo
A) y b) pacientes con EPA y grave afectaciéon funcional,
definida por una puntuacion en S&E < 60% estadio H&Y > 3

(grupo B).
Procedimiento

Se realizé un test o prueba de inicio de perfusion continua
de apomorfina (3-4 dias). La infusion inicial de apomor-
fina (Apomorfina Archimedes® 10 mg/ml, soluciéon para
perfusion; Archimedes Pharma Ibérica S.L., Madrid) en
una dilucion de 5mg/ml fue 0,20 ml/h. La velocidad de
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