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Hipertension intracraneal L)

ccccc

inducida por minociclina en —
mujer portadora de dispositivo
intrauterino de levonorgestrel

Minocycline-induced intracranial hypertension
in a patient with a levonorgestrel intrauterine
device

Sr. Editor:

La hipertension intracraneal idiopatica (HIl) es un sin-
drome que ocurre frecuentemente en mujeres obesas en
edad fértil. Se caracteriza por una elevacion de la presion
intracraneal (Pl) de causa desconocida, después de excluir
entidades como tumor cerebral, hidrocefalia, meningitis
o trombosis venosa cerebral, de acuerdo con los criterios
modificados de Dandy’. Inicialmente fueron utilizadas otras
terminologias como Pseudotumor cerebri o «hipertension
intracraneal benigna». Para evitar esta ambigiiedad, algu-
nos autores abogan por usar HI por lo que son (p. €j., HI
inducida por la retirada de corticoides) y reservar el tér-
mino Hll solo para aquellos casos en los que no se identifica
un factor precipitante?. Para afadir mas confusién ha reapa-
recido el término pseudotumor cerebri syndrome (PTCS) en
la mayoria de los recientes criterios diagnosticos®. Esta rein-
troduccion permanece controvertida, y no ha sido aceptada
extensamente por los expertos de HIIZ.

Describimos el caso de una mujer de 27 afnos que ingreso
en nuestro hospital con un cuadro clinico de cefalea de ins-
tauracion progresiva de 2 semanas de evolucion y localizada
en region occipital con irradiacion holocraneal de intensi-

dad 9/10 segln la escala visual analogica (EVA), acompanada
de fotofobia intensa, leve fonofobia, sensacion de mareo y
acufenos pulsatiles. La paciente negaba nauseas, vomitos,
esfuerzo, traumatismo craneal o fiebre previos. Veinticua-
tro horas después del inicio de la clinica siente una mancha
movil en el ojo derecho.

Antecedentes patoldgicos: obesidad (1,59 m de altura y
83 kg de peso, IMC 32,8kg/m?). Portadora de dispositivo
intrauterino de levonorgestrel (DIU-L) hace 2 anos y en los
Ultimos 7 dias previos al inicio del cuadro realizaba un tra-
tamiento antibiotico con minociclina (100 mg/2 veces/dia)
por una foliculitis inguinal, pautada por su médico de
familia.

Examen neuroldgico: sin alteraciones de los campos
visuales a la confrontacion. Pupilas isocoricas y reactivas.
Reflejo fotomotor directo y consensuado conservados. Sin
déficit motor. Sin signos cerebelosos ni meningeos.

Examen oftalmoldgico: escotoma centelleante en OD.
Agudeza visual OD: 10/10; Ol: 10/10. Biomicroscopia: sin
alteraciones. Fondo ojo: OD: edema papila exuberante
(grado 4 de la escala modificada de Frisen), hemo-vitreo
discreto central; Ol: edema papila menos exuberante.

En el servicio de urgencia no fue posible realizar una cam-
pimetria. La radiografia de torax, la TC craneal y veno-TC
no mostraron alteraciones.

Fue retirada la minociclina. Se realiza una puncién lum-
bar con salida de liquido cefalorraquideo claro con presion
de abertura 260 mmH,0 y estudio citologico-bioquimico-
microbioldgico normal. Doce horas después la presion de
abertura era de 60mmH,0, sin cefalea bajo analgesia
con metamizol 2g/3 veces/dia y acetazolamida 250 mg/
2 veces/dia. Veinticuatro horas después sin escotoma con
mejoria significativa del edema papila. Se inicia dieta pro-
puesta por nutricionista.
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Retinografia y campimetria computarizada Humphrey 30-2 del paciente a las 2 semanas del seguimiento. Es de notar la

presencia de edema de papila bilateral, grado 3 en el Ol y grado 2 en el OD. Los campos visuales muestran un aumento bilateral de

la mancha ciega, de predominio izquierdo.

En el estudio analitico: no muestra anemia, ni leucoci-
tosis; PCR normal y Vs 43 mm. Colesterol total 208 mg/dl;
acido Urico, acido folico, vitamina B, y funcion tiroidea: sin
alteraciones. ANA, anticuerpos anti Treponema pallidum y
HIV-1y 2: negativos.

Una semana después una resonancia magnética de craneo
no identificé signos sugestivos de HI.

En una revision oftalmologica a las 2 semanas del inicio
de los sintomas se objetivo una mejoria del edema de papila
(grado 3 en el Ol y grado 2 en el OD) y la campimetria com-
putarizada Humphrey 30-2 reveld un aumento bilateral de
la mancha ciega, de predominio izquierdo (fig. 1). Con rela-
cion al DIU-L como podia contribuir para la exacerbacion o
empeoramiento de la HI le fue retirado a la paciente a la 3.2
semana del inicio de los sintomas.

A la 4.2 semana del inicio de los sintomas la paciente
reinicié su actividad profesional sin analgesia con un peso
de 79 kg.

Nuestra paciente cumple los criterios modificados de
Dandy de HI (sintomatologia de HI, papiledema, elevacion

de la PI, LCR de composicion normal, sin lesion cerebral).
Pensamos que por el inicio fulminante de la sintomatolo-
gia, la respuesta favorable y rapida con la retirada de la
minociclina y la disminucion de la Pl a las 12 h de la confir-
macion de la elevacion de la Pl, lo mas probable es que se
trate de un caso de HI inducida por minociclina en el que
el DIU-L ejercio su papel predisponente. La pérdida de peso
y el tratamiento médico contribuyeron a la resolucion del
cuadro clinico, junto a la retirada de la minociclina y del
DIU-L.

En los mas recientes criterios diagnosticos propuestos
para la HIl, en ausencia de papiledema el diagndstico de HII
puede ser realizado si cumple los criterios B-E y una paralisis
del vi par. En ausencia de papiledema y de paralisis del vi par,
el diagnostico de HIl puede ser sugerido, pero no realizado
si cumple los criterios B-E con al menos 3 de los siguien-
tes criterios de imagen (silla turca vacia, aplanamiento del
globo ocular, distension del espacio subaracnoideo periop-
tico con o sin tortuosidad del nervio déptico, estenosis del
seno venoso transverso)®.
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En la literatura existen casos de HI inducidos por el uso
de minociclina aislado*” o combinado con vitamina A%. En
el estudio retrospectivo de Chiu AM et al.® de 12 pacien-
tes estudiados, 2 pacientes desarrollaron la sintomatologia
después de transcurrido un ano del inicio de minociclina.

En relacion con la posible asociacion entre DIU-L y la
HI, fueron documentados 56 casos de HI o edema de disco.
Segun los autores’ el DIU-L causa o contribuye al desarrollo
de PTC/HII, incrementa el riesgo de PTC/HII, y/o empeora
o exacerba la PTC/HII.

Ademas han aparecido otros casos de HI relacionados con
DIU-L (FDA, 2014; Martinez et al., 2010) incluido un caso
en Argentina de una mujer sin obesidad que desarrollo HI
después de 4 anos con el uso de DIU-L. Asimismo, en la base
de datos del United States Food and Drug Administration’s
Adverse Events Reporting System (FAERS) fue encontrado un
mayor numero de casos de lo esperado de HI con el uso de
DIU-L'.

En conclusion, el conocimiento de los factores precipi-
tantes de la HI es crucial para la resolucion rapida de la
sintomatologia de nuestros pacientes. Seria aconsejable el
estudio periddico del fondo de ojo en los pacientes que reci-
ben minociclina, asi como de informar a la mujer de los
riesgos de algunos medicamentos hormonales.
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Hemorragia )
intraparenquimatosa por -
enfermedad de Moyamoya en

una paciente caucasica

Intraparenchymal haemorrhage secondary to
Moyamoya disease in a white patient

La enfermedad de Moyamoya (EMM) es una enferme-
dad cerebrovascular rara, de presentacion casi exclusiva en
poblacion asiatica, que predispone a los pacientes afectados
a sufrir ictus con relacion a una progresiva estenosis de la
arteria cardtida interna y sus ramas principales.

Se presenta el caso de una paciente mujer de 29 anos,
natural de Badalona, Espana, sin ascendencia asiatica,
fumadora de 6-7 cigarrillos/dia e independiente para las
actividades diarias. Como antecedentes patologicos presen-
taba hipertension arterial y EMM diagnosticada a los 12 afos.

Como resultado de la EMM la paciente present6o hemorra-
gia subaracnoidea a los 12 anos, hemorragia intraventricular

alos 27, crisis comiciales y numerosos accidentes isquémicos
cerebrales transitorios en territorio hemisférico izquierdo.
Se practicaban controles periodicos mediante resonan-
cia magnética (RM), tomografias computarizadas (TC) y
angiografias intracraneales. La GUltima RM realizada tras el
episodio de hemorragia intraventricular, objetivd esteno-
sis distal de ambas arterias carotidas internas (ACI) estable
respecto a controles previos, estenosis critica en arteria
cerebral media (ACM) izquierda en segmento M1, estenosis
de ACM derecha estable, e hipertrofia de vasos de la base
del craneo. Por progresion de la lesion en ACM izquierda se
programo tratamiento quirdrgico para realizacion de bypass
extra-intracraneal.

Durante dicha espera, la paciente sufrié episodio de
cefalea brusca con anisocoria por midriasis izquierda, des-
viacion de comisura bucal, hiperextension de hemicuerpo
izquierdo y disminucion del nivel de consciencia (GCS 4),
precisando intubacion orotraqueal. La TC craneal (fig. 1)
mostré un voluminoso hematoma intraparenquimatoso
temporoparietal izquierdo (51 x50 x 38 mm) con efecto
masa y desviacion de estructuras intracraneales. Se realizo
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