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Sindrome del condilo occipital
como manifestacion primera de
una neoplasia de recto

Occipital condyle syndrome as the first
manifestation of a rectal tumour

Sr. Editor:

El sindrome del condilo occipital (SCO) es una entidad infre-
cuente descrita por Grrenberg en 1981, a partir de una serie
de casos de metastasis cerebrales'. Se caracteriza por para-
lisis del nervio hipogloso ipsilateral y por dolor occipital
persistente que suele irradiarse hacia la mastoides, aumen-
tar con la inclinacion de la cabeza hacia el lado contralateral
y que se asocia con un aumento de la sensibilidad del cuero
cabelludo.

Habitualmente esta causado por lesiones metastasicas
cuyo origen, en la mayoria de los casos, son los tumores
de mama y de prostata’. En la ultima serie publicada?, el
SCO es la primera manifestacion de la neoplasia en mas de
la mitad de los pacientes.

Pues bien, segiin la bibliografia consultada (Pubmed,
palabras clave: occipital condyle syndrome y colorrec-
tal cancer) no existen referencias de esta entidad como
manifestacion inicial de una neoplasia de recto. Por ello,
presentamos un caso de SCO cuyo estudio etiologico demos-
tré un adenocarcinoma de recto.

Varon de 62 aios, hipertenso, diabético, fumador activo
y con antecedentes familiares de cancer de colon. Con-
sulté por pérdida de peso, y por alteraciones de la
movilidad lingual, que le condicionan disartria y atra-
gantamientos frecuentes. El Unico hallazgo relevante en

la exploracion fisica fue una hemiatrofia lingual derecha
con pérdida de fuerza en la lateralizacion de la misma
(fig. 1). Analiticamente destacaba una anemia normoci-
tica normocréomica (hemoglobina: 11,8g/dl) con ferritina
de 622ng/ml (valor normal [vn]: 30-400ng/ml) y una
marcada elevacién del CEA y del CA 19.9 (9.562ng/ml
[vn: <5,20ng/ml] y 3.552U/ml [vn:<39U/ml]). En la

Figura 1  Corte axial de la TC craneal sin contraste intrave-
noso, ventana de hueso. Se observa lesion litica (flecha) en
escama y condilo occipital derecho con bordes espiculados, des-
tructiva, que se dirige hacia la base del craneo.
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Figura 2 A) Imagen axial de la RM secuencia T1 con contraste intravenoso. La lesion litica presenta una captacion de contraste
heterogénea afectando al condilo occipital y base de craneo (flecha). B) Imagen axial de la RM secuencia difusion en la que vemos

que presenta gran restriccion (flecha).

radiografia de torax se apreciaba elevacion del hemi-
diafragma derecho. La TC cerebral demostré una lesion
litica en la porcion basal de la escama occipital dere-
cha, proxima al condilo occipital. La resonancia magnética
cerebral (Figs. 2A y 2B) confirm6 la presencia de una
lesion litica, con masa de partes blandas asociada en el
condilo occipital y en la region désea temporo-parietal
izquierda. Ademas, se observaba una lesion ocupante de
espacio en el hemisferio cerebeloso izquierdo, con edema
vasogénico circundante. Se realizd colonoscopia que per-
miti6 detectar una lesion dura e infiltrativa de aspecto
mamelonado en el ano, cuya biopsia confirmé un adenocar-
cinoma de recto. En el estudio de extension se evidenciaron
metastasis hepaticas y pulmonares. Se inicié tratamiento
con radioterapia holocraneal, con buena respuesta, ya que
el paciente apenas presento cefalea a lo largo de su enfer-
medad.

Aunqgue en multiples ocasiones las metastasis cerebrales
son la manifestacion inicial de la enfermedad, habitual-
mente suelen ser un evento tardio en el curso de la
enfermedad tumoral, de tal modo que la mayoria de pacien-
tes ya presentan diseminacion metastasica en otros drganos
cuando aparece la sintomatoldgica clasica del SCO. Esto
puede condicionar el infradiagnéstico de la entidad®. En la
literatura se han comunicado 2 casos de SCO secundario a
neoplasia rectal, pero en ambos la enfermedad neoplasica
se conocia previamente®. Este es el primer caso en el que el
SCO es la manifestacion inicial de un adenocarcinoma de
recto. Las metastasis cerebelosas, sin embargo, son muy
frecuentes en los tumores colorrectales®. La diseminacion
hematdgena es el mecanismo subyacente mas frecuente
para el desarrollo de las metastasis de la base del craneo.
En el caso expuesto, el plexo venoso vertebral interno es la
via mas probable de dichas metastasis®.

La resonancia magnética es la técnica radiologica indi-
cada para el diagnéstico del SCO?, ya que la TC suele ser
insuficiente en la mayoria de los casos. A pesar de ello su
diagndstico es dificil, ya que precisa de una revision exhaus-

tiva de la base craneal para localizar dichas lesiones. Por
tanto, una correcta sospecha clinica ayuda al radiélogo a
la identificacion del SCO. El pronodstico es malo, aunque
depende del tumor primario y de la extension de la enfer-
medad.

El tratamiento es principalmente paliativo. El dolor
raramente responde a analgésicos convencionales. La radio-
terapia local alivia el dolor en la mayoria de los pacientes y
es mas efectiva cuanto mas tempranamente se instaura’.

En definitiva, reconocer el SCO tiene gran importancia
ya que su sospecha facilita la deteccion radioldgica que, de
confirmarse, supone la presencia de una enfermedad neo-
plasica avanzada. Dado que la radioterapia temprana ofrece
una buena paliacion de los signos y sintomas del SCO, su diag-
nostico es importante para preservar la calidad de vida del
paciente.
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Calcificacion de discos R
intervertebrales como causade ™ .
torticolis dolorosa en edad

pediatrica

Intervertebral disc calcification as a cause of
painful torticollis in children

Sr. Editor:

La torticolis aguda es un motivo de consulta frecuente en
pediatria. Su etiologia es variada'; por lo que es importante
descartar una enfermedad grave subyacente.

Las calcificaciones de los discos intervertebrales son una
entidad poco frecuente en la edad pediatrica que se ha des-
crito como causa de torticolis dolorosa. Se presentan 3 casos
de torticolis secundaria a discopatia calcificante recogidos
en nuestro hospital en los Gltimos 20 afos, asi como una
revision de la bibliografia de esta entidad.

Se presenta una serie de 3 casos, diagnosticados en los
Ultimos 20 afnos en un hospital de tercer nivel. La edad de
los pacientes se comprendid entre los 5y 10 afios (5, 6 y 10
anos), 2 pacientes fueron varones y una mujer. La sintoma-
tologia consistio en torticolis de aparicion brusca, en 2 de
los casos los pacientes presentaron desviacion cefalica hacia
el lado derecho y uno de los casos hacia el lado izquierdo.
Unicamente uno de los pacientes habia presentado episo-
dios previos autolimitados (4 episodios previos similares en
los Ultimos 2 meses, de entre 3 y 8 dias de evolucion). Solo
uno de los casos presentd un antecedente traumatico banal
previo al inicio del cuadro clinico. El periodo de tiempo
de evolucion de la sintomatologia hasta su diagnédstico se
comprendio6 entre 5y 10 dias.

En la exploracion fisica se objetivd desviacion cefalica
hacia el lado de la torticolis, a nivel cervical asimetria de
hombros, elevacion de escapula ipsilateral al lado de la
torticolis, limitacion para extension de la cabeza y ligera
contractura muscular a nivel de esternocleidomastoideo y
trapecio ipsilaterales. Los 3 pacientes presentaban buen
estado general y en ninguno de ellos se encontraron otros
hallazgos patologicos en la exploracion neurologica.

Las exploraciones complementarias incluyeron en los
3 pacientes radiografia cervicodorsal, en la que se obje-
tivaron imagenes compatibles con calcificaciones a nivel
intervertebral. En 2 de los pacientes las calcificaciones
afectaron Unicamente a un espacio intervertebral (C3-C4 y
C2-C3, respectivamente). En uno de los pacientes se obje-

tivaron calcificaciones multiples (C4-C5, C7-D1, D2-D3 y
D5-D6) (fig. 1). Ningun paciente presenté compromiso del
cordon medular. Las calcificaciones se confirmaron mediante
RM (fig. 2). En 2 de los pacientes se complet6 el estudio con
hemograma, bioquimica, calcitonina, PTH, hidroxiprolina,
piridinolina, metabolismo del fdésforo y calcio, hormonas
tiroideas, VSG balance renal y sedimento de orina que fueron
normales.

El tratamiento de los pacientes consistio en trata-
miento antiinflamatorio y analgésico (antiinflamatorios no
esteroideos), cediendo la sintomatologia en un periodo com-
prendido entre 5 y 35 dias. La evolucion radiologica de los
pacientes fue variable, en uno de los pacientes se con-
firmo la desaparicion de las calcificaciones a los 3 meses.
Sin embargo, en otro de los casos, en control radiologico a
los 4 meses no mostré cambios respecto al diagnostico. En
uno de los casos no se realizo control radioldgico.

Las calcificaciones de los discos intervertebrales son una
entidad poco frecuente en la edad pediatrica. Beluffi et al.
revisaron de forma retrospectiva las radiografias realizadas
durante 26 anos a nifos entre 0 y 18 anos, detectando cal-
cificaciones de los discos intervertebrales en 6 pacientes,
en uno de ellos sintomaticas’. Estas calcificaciones pue-
den afectar a discos intervertebrales, cuerpos vertebrales y
estructuras musculo-ligamentosas, pudiendo provocar dolor
cervical, alteraciones sensitivomotoras o torticolis. Su etio-
logia es desconocida, aunque podrian estar causadas por

-

Figura 1 Radiografia cérvico-dorsal, proyeccion lateral. Cal-
cificaciones de nlcleos pulposos de discos intervertebrales
(C4-C5, C7-D1, D2-D3 y D5-D6). Aumento de espacio a nivel
intervertebral C4-C5 con aumento de partes blandas a nivel
anterior en dicho nivel.


mailto:miguel.martin.asenjo@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.nrl.2018.04.009
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.nrl.2018.04.008&domain=pdf

	Síndrome del cóndilo occipital como manifestación primera de una neoplasia de recto
	Bibliografía
	Futuro de la neurorrehabilitacin tras la pandemia por el SARS-CoV-2
	Bibliograf{í}a
	Sindrome de Guillain-Barre tras infeccin por SARS-CoV-2. Comentarios tras la publicacin de 16 nuevos casos
	Bibliograf{í}a
	Implantacin emergente de un servicio de Teleneurologia en la Unidad de Neuromuscular del Hospital Regional de Malaga durante la pandemia por SARS-CoV-2
	Autoria

	Bibliograf{í}a
	Sindrome del cndilo occipital como manifestacin primera de una neoplasia de recto
	Bibliograf{í}a
	Calcificacin de discos intervertebrales como causa de torticolis dolorosa en edad pediatrica
	Bibliograf{í}a
	Sindrome de Tapia tras intubacin orotraqueal: a propsito de un caso
	Bibliograf{í}a
	Distonia mioclnica y ataxia cerebelosa en la autoinmunidad antiglutamico-descarboxilasa
	Bibliograf{í}a
	Cefalea secundaria farmacorresistente asociada a farmacos biolgicos
	Bibliograf{í}a
	Sindrome de Guillain-Barre asociado a zika, experiencia americana. Estudio bibliometrico
	Bibliograf{í}a
	Sindrome de Guillain-Barre asociado a zika; analisis de la cohorte delegacional en la regin Veracruz norte durante 2016-2017
	Bibliograf{í}a
	Hemorragia subaracnoidea de la convexidad cerebral causada por telangiectasia hereditaria hemorragica
	Bibliograf{í}a
	Cuantificacin de la atrofia cerebral en esclerosis mltiple mediante medidas bidimensionales
	Bibliograf{í}a
	Afectacin encefalica global y uso de L-arginina en un paciente con sindrome de MELAS
	Bibliograf{í}a
	Epilepsia parcial continua con foco occipital inducida por hiperglucemia no cetsica
	Agradecimientos

	Bibliograf{í}a
	Encefalopatia secundaria a intoxicacin por lamotrigina
	Bibliograf{í}a
	Primoinfeccin por citomegalovirus en un paciente con esclerosis mltiple recurrente-remitente tratado con alemtuzumab
	Bibliograf{í}a
	Cerebelopatia por sifilis: una presentacin infrecuente de neuroles
	Bibliograf{í}a
	Delirio de parasitosis en la esclerosis mltiple: una expresin enigmatica de una enfermedad pleomrfica
	Bibliograf{í}a
	Hipofuncin vestibular bilateral intercritica en una paciente con migraa. Hacia la hiptesis integradora
	Bibliograf{í}a

