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Ictus isquémico en territorio R

yyyyyyyy

posterior como complicacién de
embolizacion de arterias
bronquiales

Posterior circulation ischaemic stroke as a
complication of bronchial artery embolisation

Sr. Editor:

La embolizacion de arterias bronquiales (EAB) es consi-
derada en la mayoria de los casos la intervencion mas
efectiva y menos invasiva para el manejo de la hemoptisis
masiva y recurrente. La cirugia es el tratamiento de elec-
cion solo en casos de trauma toracico, de rotura de arteria
pulmonar iatrogénica' o de complicaciones tras EAB previas.
Las complicaciones mas frecuentes de la EAB incluyen dolor
toracico transitorio y disfagia, descritas entre un 1,4-34,5
y 0,7-30%, respectivamente. Otras complicaciones descri-
tas son el sindrome postembolizacion (leucocitosis, fiebre y
dolor), lesiones vasculares (vasoespasmo, diseccion y perfo-
racion vascular), hematoma y seudoaneurisma en la zona de
puncién femoral®.

En cuanto a las complicaciones neuroldgicas, la mas
frecuente es la isquemia de la médula espinal por embo-
lizacion de la arteria espinal anterior con implicacion de la
arteria de Adamkiewicz, que se ha descrito hasta en un
6,5% de los casos?3. Una complicacion rara y enigmatica
de la EAB son los ictus isquémicos con predisposi-
cién en territorio vertebrobasilar. Hemos realizado una
revision de la literatura y hemos encontrado 9 casos
descritos* .

Presentamos el caso de una paciente tratada con
EAB que sufrio un ictus isquémico en territorio depen-
diente de circulacion posterior y revisamos los posi-
bles mecanismos fisiopatologicos descritos para dicho
fenomeno.

Mujer de 57 anos, exfumadora, con antecedentes de
diabetes tipo I, espondilitis anquilosante y bronquiectasias
con hemoptisis de repeticion, intervenida mediante EAB
3 anos antes sin complicaciones; presenta recurrencia de
la hemoptisis por lo que se propone nuevo procedimiento

de EAB. Se realiza arteriografia de arterias bronquiales
para embolizacion tras microcateterismo selectivo de las
mismas con particulas de alcohol de polivinilo de 400 pm.
Durante el procedimiento comienza con cefalea, nauseas,
vomitos y disminucion de la agudeza visual acompanado de
elevacion de tension arterial (180/90 mmHg) e hipergluce-
mia (400 mg/dl). Al finalizar el procedimiento se objetiva
disartria y marcha ataxica. De forma urgente se realiza TC
craneal que muestra lesiones hipodensas en ambos hemis-
ferios cerebelosos sin captacion de contraste. Se completa
estudio con angio-TC de troncos supraaorticos y poligono de
Willis, donde no se aprecian hallazgos patoldgicos signifi-
cativos ni variantes anatomicas en el origen de las arterias
vertebrales. La RM cerebral muestra la presencia de mul-
tiples infartos isquémicos agudos en ambos hemisferios
cerebelosos, pedinculo cerebeloso medio derecho y amplias
zonas del esplenio del cuerpo calloso (fig. 1). El resto de
pruebas complementarias (hemograma, bioquimica, coagu-
lacion, electrocardiograma, ecocardiograma transtoracico
y Holter de 24h) no muestran alteraciones significativas
salvo hiperglucemia y glucosuria ya conocida. En la arte-
riografia pulmonar no se identifica la presencia de shunts
vasculares.

Durante el ingreso, la clinica mejord, persistiendo al alta
marcha insegura y alteracion visual subjetiva.

Posteriormente ha tenido nuevos episodios de hemoptisis
leve que se han resuelto con tratamiento médico; a pesar
de que no se identificd el mecanismo emboligeno del ictus,
los neumologos han desestimado nuevas EAB por el antece-
dente descrito, pese a que en la bibliografia revisada no hay
evidencia de contraindicacion formal.

Los embolismos cerebrovasculares son una complicacion
rara de la EAB; en algunas revisiones se describe una fre-
cuencia de un 0,6-2%Z.

La mayoria de los casos descritos ocurren en pacien-
tes con enfermedad pulmonar crénica, que predispone a
la formacion de shunts entre la circulacion pulmonar y
sistémica, y la mayor parte de dichos casos presentan afec-
tacién de la circulacion cerebral posterior. Existen algunas
hipotesis que pueden explicar la predisposicion por este
territorio.

Los mecanismos fisiopatologicos de embolizacion intra-
craneal en pacientes sometidos a EAB propuestos, se pueden
resumir en:
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Figura 1

RM cerebral sin contraste intravenoso. A) Secuencia en difusion que muestra area de infarto isquémico agudo en esplenio

del cuerpo calloso. B) Secuencia en difusion que muestra area de infarto isquémico agudo en pedlnculo cerebeloso medio derecho.
C) Secuencia T2-FLAIR que presenta multiples areas de infarto isquémico en ambos hemisferios cerebelosos.

a) Presencia de circulacion colateral o shunts entre arte-
rias bronquiales y vasos arteriales sistémicos (entre ellos,
arteria vertebral y subclavia).

b) Variantes anatomicas en el origen de las arterias verte-
brales.

c) Embolismo paradoéjico por shunt arteriovenoso entre las
arterias pulmonares y la microcirculacion venosa pulmo-
nar o la presencia de comunicacion intracardiaca®'".

De los 3 mecanismos arriba descritos, el «a» y el «b»
podrian explicar la predisposicion por territorio vertebro-
basilar, no asi el mecanismo «c».

El caso expuesto presentdé mlltiples infartos en areas
dependientes de la circulacion posterior y asociaba enfer-
medad pulmonar croénica subyacente; no obstante, no se
identificaron shunts pulmonares ni se demostraron varian-
tes anatomicas en el origen de las arterias vertebrales o
comunicacion intracardiaca, por lo que quedd sin precisar
el mecanismo de los embolismos.
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