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Gadolinio intraarterial como
alternativa al contraste yodado
en la trombectomia

Intra-arterial gadolinium as an alternative to
iodinated contrast agent in thrombectomy

Sr. Editor:

La trombectomia ha cambiado el manejo del ictus isquémico
con oclusién de gran vaso'. La angiografia que forma parte
del procedimiento precisa de agentes de contraste yodado
(CY), si bien en aquellos pacientes en los que esta contrain-
dicado podria plantearse la utilizacion de gadolinio (GD).
El uso angiografico del GD se ha reportado ampliamente
para los procedimientos intervencionistas y la arteriografia
periférica’. Su manejo también se ha descrito en la angio-
plastia carotidea®*, en el tratamiento de una fistula dural
arteriovenosa® e incluso para el estudio de pacientes con
ictus isquémico y pruebas no invasivas no concluyentes®.

La angiografia cerebral con empleo de GD para la trom-
bectomia en el ictus isquémico podria plantearse como una
alternativa en enfermos con una reaccion grave previa al CY.
Su utilizacion con este fin, aunque conocida, apenas tiene
mencion en la bibliografia’. Recientemente hemos tratado a
2 pacientes mediante trombectomia con aspiracion usando
GD como agente de contraste.

La primera paciente es una mujer de 69 anos hipertensa'y
con un carcinoma papilar de tiroides operado hacia 20 afos,
que acude por un cuadro de inicio desconocido de alteracion
del lenguaje y debilidad en las extremidades derechas, vista
bien 6 horas antes. En la exploracion neuroldgica presen-
taba una disfasia grave con hemiparesia faciobraquiocrural
derecha, puntuando 17 en la escala NIHSS. En la TC se
describié un ASPECTS de 8 con una ACM izquierda hiper-
densa, sin realizarse angio-TC por el antecedente de una
reaccion anafilactica al contraste durante el seguimiento
de su enfermedad tiroidea. La analitica no presentaba alte-
raciones resenables, con un aclaramiento de creatinina de
110ml/min. Con una alta sospecha de oclusion de gran vaso
se decidio realizar el procedimiento angiografico, utilizando
gadobutrol (GDB) tras obtener el consentimiento informado
para uso compasivo por parte de su familia. Se visualizd la
oclusion de M1 distal izquierda (fig. 1). Con técnica de aspi-
racion manual mediante catéter Sofia® 6 F se consiguio TICI
3. Fueron necesarios 26 ml de Gadovist® (GDB 604.72 mg/ml)
para realizar 3 series intracraneales en un equipo monoplano
y sin requerir sedacion. El NIHSS posprocedimiento fue 10 y
4 al alta. No hubo incidencias durante el ingreso, detectan-
dose una fibrilacion auricular no conocida y confirmandose
una funcion renal normal. Se realizé una RM una semana
después, objetivandose lesiones isquémicas subagudas pun-
tiformes en nlcleos caudado y lenticular, asi como frontal
subcortical izquierdo, sin signos de sangrado. Tras un ano
de seguimiento no se reportaron complicaciones, siendo el
rankin modificado (mRS) de 0.
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CARTAS AL EDITOR

Figura 1  Oclusion de M1 distal izquierda; arteriografia reali-
zada desde la cardtida interna izquierda con GDB sin diluir.

El segundo caso es el de un hombre de 68 anos fumador,
hipertenso y con antecedente de carcinoma epidermoide de
cavidad oral intervenido e irradiado 7 anos antes, que sufre
un cuadro subito de debilidad en las extremidades izquier-
das, dificultad para articular el habla y anosognosia, siendo
18 el NIHSS. La TC mostré un ASPECTS 10 con una ACM dere-
cha hiperdensa, sin poder completar el estudio vascular por
una reaccion grave al contraste durante su estudio onco-
logico. La analitica se encontraba dentro de los rangos de
referencia, con un aclaramiento de creatinina de 90 ml/min.
La puncion femoral se realizo 2 horas y 15 minutos tras el
inicio de la clinica. Tras informar a la familia de su utiliza-
cion como uso compasivo se recurrio al GDB como agente
de contraste. En la fase diagnostica se visualizo la oclusion
de la carétida interna a nivel cervical (fig. 2). Se realizd
una angioplastia con balén de 3 x 20 mm sobre el segmento
ocluido, para posteriormente navegar el catéter de aspi-
racion Sofia® 6F hasta la cardtida intracraneal terminal.
Mediante un pase de aspiracion manual se logré TICI 3. En las
series cervicales se objetivo una estenosis subyacente sobre
la que, tras nueva angioplastia con balon de 5x20mm,
se colocod una endoprotesis Wallstent® de 9 x 40mm. Tras
20 minutos de espera no aparecieron signos de agregacion
ni otras complicaciones. Se utilizaron en total 110ml de
GDB sin diluir exclusivamente para las series de control pos-
taspiracion y de colocacion de la endoprétesis, y con una
dilucion 50:50 de suero fisioldgico para el resto de las series.
Fueron necesarias 15 series que incluyeron el estudio de la
carotida contralateral. Se administraron 900 mg de acetil-

Figura 2 Oclusion de la cardtida interna cervical derecha;
arteriografia realizada desde la carétida comun derecha con
una dilucion 50:50 de GDB vy suero fisiologico.

salicilato de lisina intravenoso y no fue precisa la sedacion.
El enfermo presenté mejoria neurolégica con un NIHSS 10
al alta. No hubo incidencias durante el ingreso, demostran-
dose la permeabilidad de la endoprétesis mediante Doppler,
y confirmando la indemnidad de la funcion renal. Se llevo
a cabo una RM 8 dias mas tarde, mostrando un infarto sub-
agudo con afectacion extensa temporolateral, insular y del
nucleo lenticular derecho, con depositos de hemosiderina en
esta Ultima localizacion. Tras un afo de evolucion presentd
un mRS de 3, sin haber concurrido otros eventos resenables.

Para ambos pacientes se obtuvo un consentimiento infor-
mado de su familia para la utilizacion de GD como uso
compasivo.

En el ictus isquémico la necesidad de un tratamiento
inmediato hace imposible la premedicacion para el uso de
agentes de CY, en caso de alergia grave y demostrada pre-
viamente. Male et al. han publicado un reporte similar al
nuestro: la realizacion satisfactoria de una trombectomia
mecanica para la oclusion de una M1 derecha usando GD
intraarterial en un paciente con una reaccion anafilactica
previa a CY’. Aunque esta alternativa sea conocida, no
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hemos encontrado otras publicaciones, por lo que parece
oportuno acumular experiencias en este sentido.

El GD se utiliza ampliamente en estudio de RM para la
caracterizacion de lesiones del sistema nervioso central,
con especial significacion en las enfermedades inflamato-
rias y tumorales. En la actualidad esta cobrando relevancia
la descripcion de depositos de GD en el SNC. A pesar de
un significado clinico incierto, la posibilidad de acumula-
cion cerebral de GD hace que la preferencia por tipos de
GD molecularmente estables sea una opcion razonable. Por
ello, se ha optado globalmente por no-i6nicos y macroci-
clicos como el GDB, mientras que los lineales estan siendo
retirados en muchos paises. Los depositos de GD en nlcleo
dentado y globo palido pueden estar asociados a la con-
tinua exposicion a altas dosis de este contraste, y podria
incluso tener implicacion en la permeabilidad de la barrera
hematoencefalica®®. No se han descrito otras complicacio-
nes especificas en su uso intraarterial.

En la ficha técnica del GDB se especifica la posibilidad
de utilizar dosis de hasta 0,3ml/kg. En nuestro caso, y
dadas las circunstancias, se utilizdé 0,37 ml/kg para la pri-
mera paciente (71kg de peso) y 0,77 ml/kg para el segundo
(85kg de peso). Esta diferencia se explica por la mayor
dificultad que implica el tratamiento de las lesiones en
tandem, siendo necesario la realizacion de series cervica-
les para la angioplastia, asi como el estudio de la carétida
contralateral para comprobar la situacion del poligono de
Willis. Por ello, se empled una dilucion 50:50 con suero
fisiologico para el tratamiento del segundo paciente, con
la intencion de disminuir la cantidad total de GDB. En este
caso, la calidad angiografica de la imagen fue significativa-
mente menor comparada con el estudio convencional. En
cambio, la utilizacion de GDB sin diluir mostré imagenes
en la practica indistinguibles de las realizadas con CY. Esta
Ultima opcion fue la elegida para las series de comproba-
cion postrombectomia y de situacion de la endoprotesis. No
disponer de un equipo biplano en nuestro centro hizo nece-
sario un mayor nimero de series y, por tanto, mas cantidad
de GDB.

La monitorizacion renal durante una semana no mostro
alteraciones significativas. Después de un ano desde ambos
procedimientos ninguno de los pacientes desarrolldé com-
plicaciones atribuidas a dicho contraste, como la temida
fibrosis sistémica nefrogénica'®. Dada la excepcional utili-
zacion de GDB, consideramos realizar una RM durante la
hospitalizacion sin encontrar ningln hallazgo inesperado.

Presentamos 2 trombectomias utilizando GDB como
agente de contraste con éxito y sin complicaciones atri-
buibles a este uso. En el contexto de una contraindicacion
franca a CY, el GDB como uso compasivo puede suponer una
alternativa.
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