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Medicina oral

Liquen plano oral (en caso de diabetes)

Criterios de diferenciación

• Lesiones liquenoides en otras áreas.

• Posibilidad de alteraciones cutáneas.

• Mediana edad a edad avanzada.

• Desarrollo en la zona de lesiones reticulares inicial-

mente blanquecinas.

• Las alteraciones erosivas responden a los corticoste-

roides tópicos.

Diagnósticos diferenciales

Lesión liquenoide: anamnesis medicamentosa, causada 

por material (?), unilateral.

Infección por Candida: detección fúngica, depósi-

tos que pueden eliminarse por fortación.

Lupus eritematoso: histología.

Carcinoma de células escamosas: ausencia de pa-

trón liquenoide en la zona marginal, infiltrado pal-

pable.

Tratamiento

Las lesiones erosivas (sintómaticas) se tratan con corti-

costeroides tópicos altamente eficaces.

Leucoplasia verrugosa proliferativa

Criterios de diferenciación

• Lesiones leucoplásicas en la región gingival.

• Ausencia de alteraciones cutáneas.

• Los pacientes suelen ser mayores de 70 años.

• Desarrollo a partir de leucoplasia «normal».

• No responde a los corticosteroides tópicos.

Diagnósticos diferenciales

Carcinoma de células escamosas: histología, palpación 

positiva.

Lesión tóxica: sin superficie verrugosa.
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Figura 1. Alteraciones erosivas parcialmente hiperplá-
sicas.
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Infección por Candida: depósito blanquecino, despren-

dible.

Leucoplasia (normal): crecimiento menos agresivo, me-

nos recidiva.

Tratamiento

Clínica especializada.

Figura 2. Lesión verrugosa en la región gingival.
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