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El carcinoma quistico se define como aquel carcinoma con
caracteristicas quisticas o que aparece dentro de un quiste.
Puede deberse tanto al desarrollo de un carcinoma en el
interior de una cavidad quistica, como a la degeneracion
quistica que aparece por necrosis central de un tumor o,
incluso, a la invasion carcinomatosa de un quiste inicial-
mente benigno’.

Si bien el 1% de los carcinomas mamarios son quisticos?,
lo mas frecuente es que se trate de carcinomas ductales o
papilares, siendo altamente infrecuente que corresponda a
un carcinoma medular.

Presentamos el caso de una mujer de 52 afos con una
tumoracion palpable en mama izquierda. No referia ningln
traumatismo. Como antecedentes referia colitis ulcerosa
y alergia al polen. En la exploracion fisica destacaba una
tumoracion de 8cm de diametro, no dolorosa, de bordes
lisos, en linea intercuadrantica superior. Una adenopatia
ipsilateral palpable de caracteristicas inespecificas. Mamay
axila contralaterales normales. El estudio ecografico demos-
tré una colecciéon de 5 x 5 x 6,5cm, con una ecogenicidad
mixta, liquido flotante y tabiques en su interior, con pared
solida, engrosada, muy irregular con eco-Doppler en su
interior (fig. 1A). En la axila izquierda se veia una adeno-
patia hipoecoica con sefal Doppler mas acentuada en los
polos. En la mamografia bilateral se observd una tumo-
racion de 8,8 x7,6 x6cm de bordes bien definidos. Se
realizé una puncion con aguja gruesa de mama y axila, que
resultaron negativas para malignidad. Ante la discordancia
clinico-radiolégica-anatomopatolégica se decidio la extirpa-
cion quirdrgica. El estudio anatomopatologico demostré un
carcinoma de alto grado, con alta tasa mitotica, microsco-
picamente circunscrito, con un patron en laminas (sincitial)
y con reaccion linfoplasmocitica (linfocitos y células plas-
maticas) en la pared del quiste y afectacion difusa en
el interior del tumor. El estroma linfoplasmocitico interno
estaba limitado al estroma fibrovascular entre las zonas
sincitiales de las células tumorales (fig. 1B). Todo ello suges-
tivo de carcinoma de tipo medular en el seno de una
formacion quistica. El estudio inmunohistoquimico fue de
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receptor estrogénico negativo, receptor progestageno nega-
tivo, Her2/neu negativo (1 sobre 3), Ki-67 del 30%, p53
nulo, Bcl2 0 sobre 3, cadherina positivo, actina (sma) (%),
p63 (—), $S100 (—), CK8/18 (+), CK19 positiva. Dada la pre-
sencia de un carcinoma de alto grado, de mas de 5cm de
diametro, triple negativo y con adenopatias sospechosas,
clinica y ecograficamente se decidié completar la cirugia
con una mastectomia radical modificada. La paciente reci-
bi6 tratamiento quimioterapico secuencial con antraciclinas
y taxanos (FEC-100 en 4 ciclos seguida de docetaxel en 4
ciclos). Tras un ano de seguimiento, la paciente se encuentra
libre de enfermedad.

Descrito por primera vez por Moore y Foote?, el car-
cinoma medular de mama es un tumor circunscrito, con
crecimiento sincitial, necrosis hemorragica, pleomorfismo
nuclear, alto indice mitético y un infiltrado linfocitario entre
moderado y elevado*®. Lo mas frecuente es que sean posi-
tivos para p53 y negativos para receptor de estrégenos,
Her2/neu y bcl-2%7. Estas caracteristicas aparentemente
mas agresivas contrastan con un relativo mejor pronéstico’,
aunque esto ha sido puesto en duda en recientes estudios®.

Por otra parte, las lesiones quisticas de la mama son
una enfermedad altamente frecuente®. Si bien la mayo-
ria son benignas, existe un grupo de pacientes en los que
pueden contener proliferaciones carcinomatosas'®. Asi, se
han descrito diferentes tipos histoldgicos, como carcinoma
papilar (56%), comedocarcinoma (17,2%), carcinoma escirro
(8,6%), carcinoma apocrino (5,2%), adenoacantoma (3,4%),
carcinosarcoma (1,7%) y carcinoma coloide (1%)"'. El carci-
noma medular seria excepcional en estos casos'?. En la serie
mas amplia encontrada en la literatura, se describieron las
caracteristicas de 5 pacientes''. Asumiendo las limitaciones
de una serie tan corta, este carcinoma apareceria en muje-
res mas jovenes, seria tipico el aspirado hemorragico, alta
la celularidad, los neutrofilos y quiza también los linfocitos.

En cuanto al diagnodstico de las lesiones quisticas, estas
pueden clasificarse, ecograficamente, en quiste simple,
complicado o complejo'®. Los quistes complejos, como el
del caso presentado, poseen un componente quistico y un
componente solido, y pueden asociarse con una gran varie-
dad de diagnosticos patologicos, como carcinomas in situ
o carcinomas infiltrantes. En estos casos es obligatoria la
biopsia debido a la alta probabilidad de contener lesiones
malignas'“.

En cuanto al tratamiento quirurgico del carcinoma medu-
lar, no parece justificado un tratamiento quirirgico mas
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Figura 1

agresivo y las pacientes serian candidatas a cirugia conserva-
dora en los mismos supuestos que otros tipos de carcinoma’.
En el caso presentado, el gran tamafo tumoral (>5cm), asi
como la presencia de adenopatias sospechosas de maligni-
dad condicion6 la actitud quirdrgica mas agresiva, que no
debe considerarse como un estandar de tratamiento.

En resumen, el carcinoma medular quistico es una lesion
infrecuente. No obstante, dadas sus posibles formas de pre-
sentacion deberia tenerse en cuenta ante una lesion quistica
compleja.
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