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El carcinosarcoma mamario es un tumor que se presenta
de forma infrecuente con un comportamiento muy agre-
sivo y representa menos del 1% de los tumores mamarios'.
Es conocido como carcinoma metaplasico bifasico, al ser
una tumoracion que contiene componente epitelial y
mesenquimal?. El estudio inmunohistoquimico que define
ambos componentes, epitelial y mesenquimatoso de forma
independiente, es el que establece la diferencia que pre-
senta este tumor con otras neoplasias de naturaleza similar.
Presentamos el caso de una mujer de 44 anos que acude
a consultas de cirugia por presentar una tumoracion en la
mama de gran tamano, de reciente aparicion (hacia 2 meses)
y rapido crecimiento. Presentaba unas mamas medianas
y simétricas, sin alteraciones del complejo aréola-pezon,
palpandose un nodulo de unos 2cm en LICS de la mama
izquierda, regular, no movil, junto con adenopatias axilares.
Se le realizo una ecografia con BAG. Acude a consultas de
nuevo; ahora la masa ocupa un tamano de 4 cm aproximada-
mente. En la ecografia se describe una masa de 4,5 x 2,7cm
(fig. 1). La BAG informa de carcinoma metaplasico con dife-
renciacion mesenquimal con areas de matriz condroide,
areas de necrosis y de diferenciacion ductal, compatible con
carcinosarcoma. Presenta receptores de estrogenos, proges-
teronay Her2/Neu negativos, Bcl2: negativo, Ki67%: 80-90%,
CK19: positivoy p53: positivo intenso (> 90%). Tras conocer el
diagnostico anatomopatologico, se le realizé un estudio de
extension que descartd enfermedad a distancia, se decidié
intervenir a la paciente realizando una mastectomia radical
modificada. El estudio anatomopatologico definitivo informo
de carcinoma metaplasico de mama izquierda con diferen-
ciacion mesenquimal y ductal pT3 (63 mm) pNO 0/21) Mx
estadio IlIA minimo, grado 3. Tras la cirugia, la paciente reci-
bié tratamiento quimioterapico adyuvante con antraciclina,
taxanos y posterior radioterapia. Actualmente, tras 2 anos
del diagnostico, la paciente sigue en revision en consultas

https://doi.org/10.1016/j.senol.2017.12.002

externas con ultimo control de imagen libre de enfermedad
metastasica y sin signos de recidiva local.

El carcinosarcoma mamario presenta una incidencia del
0,1-0,2% de los tumores malignos de la mama. La edad de
diagndstico oscila entre la 3.2y la 7.2 década de la vida®. Cli-
nicamente, el carcinosarcoma de la mama es un tipo cancer
muy agresivo, presentandose habitualmente como una masa
de grandes dimensiones y dolorosa, que raramente presenta
alteracion del complejo aréola-pezon. En las pruebas de
imagen aparece como una masa bien definida, lobulada, de
gran tamafno y de elevada densidad en la mamografia. Es
necesario, para su correcto diagnostico, un estudio anato-
mopatoldgico del nucleo del tumor, o de la pieza tras la
reseccion. Son considerados como una variedad muy agre-
siva de tumor, debido a su negatividad para receptores de
estrégenos, progesterona y HER-2/neu®. El carcinosarcoma
metastatiza en el sistema linfatico de forma primaria y de
forma secundaria produce metastasis hematdgenas. El tra-
tamiento de este tipo de tumor debe ser quirurgico. La
mayoria de los autores abogan por la realizacion de una
mastectomia radical modificada debido al gran tamano que
presenta el tumor en el momento del diagnostico. Hay
autores que no defienden la realizacion de linfadenectomia
axilar (Oberman et al.), ya que no creen que el prondstico
del carcinosarcoma mamario se encuentre en relacion con
la presencia de metastasis en ganglios linfaticos axilares’.
En cuanto al uso de quimioterapia neoadyuvante, esta en
controversia actualmente; no hay suficientes datos en la
literatura que justifique su uso. El uso de quimioterapia
adyuvante parece tener beneficios en pacientes operadas
de carcinosarcoma mamario®. La radioterapia postopera-
toria esta recomendada en pacientes con 40 mas ganglios
linfaticos metastasicos o con un tumor de mas de 5cm’. Los
pacientes diagnosticados de carcinosarcoma mamario pue-
den presentar recaida de la enfermedad de forma rapida,
por lo que es necesario realizarles un seguimiento exhaus-
tivo, tratando de descartar metastasis en los 6rganos mas
frecuentes, tales como pulmon, cerebro, hueso e higado,
entre otros. Nos encontramos ante un tumor de muy mal
prondstico, a expensas del tamano del tumor, la presencia
de metastasis y la limitacion del componente mesenquimal
del tumor. La supervivencia de este tipo de tumor es del
65% a los 5 afos. Debido a la expresion del receptor EGFR
en una alta proporcion de casos, se estan desarrollando
estrategias terapéuticas, tales como el uso de gefitinib
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Figura 1
mama izquierda.

y cetuximab, cuya diana son estos receptores, aunque aun
no estan definidas. Como conclusion, el carcinosarcoma
mamario es un tumor muy agresivo que, tras recibir el tra-
tamiento, es frecuente presentar recaida de la enfermedad
de forma rapida, por lo que es necesario un seguimiento
continuo de estos pacientes. Seria conveniente realizar mas
estudios para establecer si el uso de los nuevos farmacos que
actlian sobre el receptor EGFR, podrian introducirse den-
tro del arsenal terapéutico tras la cirugia de este tipo de
tumores.
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