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Chandler’s technique for treatment of inverted nipple
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Existen diferentes técnicas quirlrgicas para la reparacion
de los pezones invertidos'-2. Una de las mas sencillas, y que
se puede realizar bajo anestesia local, es la descrita por
Chandler en 1989°. Esta técnica se basa en la seccion de los
conductos galactoforos que estarian congénitamente acor-
tados y condicionarian asi la retraccion del pezon. Por este
motivo, este procedimiento no debe realizarse si existe el
deseo de lactancia posterior.

Se presenta el caso de una mujer de 52 anos, interve-
nida en 3 ocasiones de mastitis contralateral. Fumadora de
10 cigarrillos al dia, sin otros antecedentes de interés. Acu-
di6 a la consulta por cuadros de dolor en mama izquierda,
compatibles con mastitis que no habian requerido de cirugia.
En la exploracion presentaba retraccion de pezon izquierdo,
especialmente en porcion medial, sin apreciarse lesiones.
No se apreciaban signos de infeccion. La paciente referia la
retraccion de pezon en esa mama desde el nacimiento. La
mamografia y la ecografia no presentaban lesiones sospe-
chosas.

Se planted la cirugia para el tratamiento de la retraccion
del pezoén con objeto de reducir el riesgo de nuevas mastitis
de repeticion.

Bajo anestesia local y sedacion se realizo el proce-
dimiento de Chandler que se muestra en el video. El
postoperatorio transcurrié sin incidencias. A los 14 dias el
tutor de silicona cayo de manera espontanea. A las 3 sema-
nas de la cirugia el resultado estético fue muy satisfactorio.
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Anexo. Material adicional

Se puede consultar material adicional a este
articulo en su version electronica disponible en
doi:10.1016/j.senol.2020.12.003.
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