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Resumen

Introduccion: Elsindrome cardiorrenal incluye numerosas enfermedades que afectan el corazon
y el rindn y empeora el prondstico de los pacientes con sindrome coronario agudo.

Método: Se estudiaron prospectivamente 157 pacientes que ingresaron de forma consecutiva
con diagndstico de infarto agudo de miocardio con elevacion del segmento ST y clase Killip > 1,
de enero de 2013 a diciembre de 2016, en el Hospital General Docente Camilo Cienfuegos. Se
recogieron datos clinicos, de laboratorio y ecocardiograficos en relacion con la presencia de
sindrome cardiorrenal y se determind la implicacion prondstica del mismo en la mortalidad
intrahospitalaria a través de la regresion logistica binaria.

Resultados: El sindrome cardiorrenal se presenté en 52 pacientes (33,1%). La hemoglobina mos-
tré medias inferiores en el grupo de pacientes con sindrome cardiorrenal (117,2415,3 vs.
123,34+ 15,1; p=0,019), al igual que la fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo (34,8 +8
vs. 43,24 10,8). Existid una correlacion positiva entre la clase Killip y el aumento de la creati-
nina a las 48 h y de esta con la fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo (r=0,166; p=0,038).
El sindrome cardiorrenal fue mas frecuente en el infarto anterior extenso y result6 un predictor
independiente de mortalidad (OR 4,1; IC 95% 1,2-13,9; p=0,022).

Conclusiones: El sindrome cardiorrenal en el curso de un infarto agudo del miocardio puede
asociarse a una mayor mortalidad intrahospitalaria. Su deteccion seria de utilidad en la estra-
tificacion pronostica del sindrome coronario agudo.,
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Cardiorenal syndrome as predictor of in-hospital mortality in ST-segment elevation
myocardial infarction

Abstract

Introduction: Cardiorenal syndrome includes numerous conditions affecting the heart and
kidney, and is a strong predictor of cardiovascular mortality.

Method: An analysis was performed on 157 consecutive patients admitted to the Coronary Care
Unit of the Camilo Cienfuegos Hospital due to an ST-segment elevation myocardial infarction
and heart failure, from January 2013 to December 2016. An analysis was made of the presence
of cardiorenal syndrome and its relationship with epidemiological, clinical, and analytical varia-
bles, as well as complementary explorations. The relationship between cardiorenal syndrome
and in-hospital mortality was assessed using binary logistical regression.

Results: A total of 52 (33.1%) patients had a cardiorenal syndrome. The haemoglobin level was
lower in the group of patients with cardiorenal syndrome (117.2 + 15.3 vs. 123.3 £ 15.1, P =
.019), and in left ventricular ejection fraction (34.8 & 8 vs. 43.2 4+ 10.8). A positive correlation
was found between the Killip class and the increase in serum creatinine after 48 h. The serum
creatinine was associated with left ventricular ejection fraction (r = 0.166; P = .038). The
multivariate analysis showed that cardiorenal syndrome was an independent predictor of in-
hospital mortality when adjusted for a history of ischaemic heart disease, diabetes mellitus
status, atrial fibrillation, ventricular arrhythmias, left ventricular ejection fraction, age and
systolic blood pressure.

Conclusions: The presence of cardiorenal syndrome has an influence on the prognosis of
patients who suffer a cardiorenal syndrome. Its detection could be useful in the risk strati-
fication.

© 2018 Sociedad Espanola de Arteriosclerosis. Published by Elsevier Espana, S.L.U. All rights

reserved.

Introduccion

El prondstico de los pacientes con infarto agudo del mio-
cardio con elevacion del segmento ST (IAMCEST) esta en
relacion con la probabilidad de desarrollar algln evento
adverso a corto o largo plazo y depende de mdltiples
factores'?. Las enfermedades que involucran el corazon y
el rindn son manifestaciones de una enfermedad vascular
sistémica resultante del proceso de aterosclerosis y com-
parten factores etiolégicos. La insuficiencia cardiaca como
complicacion de un sindrome coronario agudo (SCA) coexiste
a menudo con la disfuncion renal, definiéndose como sin-
drome cardiorrenal (SCR). El SCR tipo | esta determinado
por un deterioro agudo en la funcion del corazén y el rifidn
iniciado por un dafo cardiaco y tiene implicaciones pronds-
ticas en el SCA**. El principal mecanismo implicado esta
relacionado con la caida del volumen minuto que, anadido
a perturbaciones hemodinamicas sistémicas, alteran la per-
fusion renal con el consecuente decremento de la tasa de
filtrado glomerular®.

El empeoramiento de la funcion renal (EFR) en el
contexto de una insuficiencia cardiaca aguda tiene una
prevalencia de un 10-40%’. Es conocido que los pacientes
ingresados por SCA y deterioro agudo o cronico de la fun-
cion renal presentan un peor pronoéstico a corto y largo
plazo'?, sobre todo si se asocian a insuficiencia cardiaca
concomitante’. Teniendo en cuenta esta problematica, nos
proponemos como objetivo evaluar la implicacion del SCR en
el riesgo de muerte intrahospitalaria de pacientes con IAM-
CEST que desarrollan algun grado de insuficiencia cardiaca.

Material y método
Disefo del estudio

Se realiz6 un estudio observacional prospectivo que incluyd
a todos los pacientes con IAMCEST ingresados consecutiva-
mente en la Unidad de Cuidados Coronarios del Hospital
General Docente Camilo Cienfuegos de Sancti Spiritus
(Cuba), en el periodo comprendido del 1 de enero de 2013
al 31 de diciembre de 2016. El diagrama de seleccion de la
muestra es descrito en la figura 1.

El diagnodstico de IAMCEST se defini6 por dolor tipico de
insuficiencia coronaria con nueva elevacion del segmento
ST>0,2 mV, medida desde el punto J en 2 0 mas derivaciones
precordiales o 0,1mV en 2 o mas derivaciones estandar o
nueva aparicion de bloqueo de rama izquierda'°.

Procedimiento y variables del estudio

La evaluacion inicial del paciente y el seguimiento fueron
llevados a cabo por cardidlogos y nefrdlogos especialistas,
quienes verificaron el cumplimiento del protocolo del estu-
dio. La recogida de datos se realizé por medio de formatos
de registro en los que se incluyeron datos demograficos
(edad, sexo y color de la piel); historial médico y factores
de riesgo cardiovascular (hipertension arterial, cardiopatia
isquémica previa, dislipidemia, tabaquismo, diabetes
mellitus y obesidad (tomandose como tal aquellos pacientes
con un indice de masa corporal superior a 30kg/m?); datos
clinicos como la tension arterial sistdlica y diastolica,
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Figura 1  Diagrama de flujo de los pacientes incluidos en el

estudio.

BNP: péptido natriurético tipo B; IAMCEST: infarto agudo de
miocardio con elevacion de segmento ST; SCR: sindrome car-
diorrenal.

ademas de la frecuencia cardiaca al ingreso. La trombolisis
se realiz6 con estreptocinasa recombinante y la topografia
del infarto se determind por el electrocardiograma del
ingreso y se clasifico segun los criterios de Bayés de Luna'®.

Al ingreso del paciente se tomaron muestras de sangre
venosa. Los examenes realizados fueron hemoglobina, glu-
cemia, leucograma, creatinina, péptido natriurético tipo B
y creatinfosfocinasa. Esta Ultima se repitio a las 6, 12, 24
y 48 h y se tomo el valor pico. La creatinina se repite a las
48 h del ingreso y se diagnostica con SCR aquellos pacientes
con un incremento superior o igual a 26,2 pmol/l (0,3 mg/dl)
0 un aumento hasta un valor mayor o igual al 150% sobre
su valor basal segun criterios de la Acute Kidney Injury
Network'". El filtrado glomerular renal (FGR) se calculo por
la formula de MDRD-4°.

La analitica sanguinea se proceso6 en un analizador auto-
matico Cobas 311 en una muestra de sangre venosa tomada
en las primeras 3 h de ingreso del paciente, y se repitio a las
48 h del ingreso.

Una vez alcanzada la estabilidad hemodinamica se realizo
un ecocardiograma transtoracico a la cabecera del paciente
con un equipo PHILIPS EPIQ 5, y se determiné la fraccion de
eyeccion del ventriculo izquierdo (FEVI) por método biplano
de Simpson.

Desenlace y seguimiento

El seguimiento de los pacientes se realiz6 durante su esta-
dia hospitalaria y el desenlace principal analizado fue la
mortalidad durante el ingreso. La morbilidad también se
estudid durante el seguimiento del paciente: clase de Killip
y Kimbal, fibrilacion auricular, bloqueo auriculoventricular,
recurrencia del infarto miocardico, parada cardiorrespira-
toria y presencia de taquicardia/fibrilacion ventricular.

Disposiciones éticas

El protocolo del estudio se disend de acuerdo con la
Declaracion de Helsinki y fue aprobado por el Comité de
Etica del hospital. No se publicaron datos identificativos de
los pacientes; no obstante, se respetd la confidencialidad
durante su manejo.

Analisis estadistico

Se utilizo una base de datos creada en el paquete estadistico
SPSS v.17.0 para Windows.

Los datos continuos se presentaron en su media y des-
viacion estandar y los datos categdricos como nimeros y
porcentajes.

La distribucion normal de las variables se comprobd
mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov (p>0,05). La
comparacion de variables cuantitativas entre grupos, en
caso de seguir una distribuciéon normal, se realizo con el test
de t de Student para muestras independientes; en caso de
no seguir una distribucion normal se emple¢ el test no para-
métrico U de Mann-Whitney. Para comprobar la fortaleza de
asociacion entre variables cualitativas se empleé la prueba
no paramétrica Ji cuadrado de Pearson, y ante situaciones
en que mas del 20% de las frecuencias esperadas presen-
taron valores menores de 5, se utilizo la prueba exacta de
Fisher.

Para determinar el papel independiente del SCR en la
prediccion de mortalidad se realizd un analisis multivariado
con un modelo de regresion logistica binaria, resultando
la variable dependiente (dicotémica) la mortalidad intra-
hospitalaria. Los coeficientes estimados fueron expresados
como odds ratio con sus respectivos intervalos de confianza
del 95% (IC 95%). En el analisis multivariado se incluyeron
las variables que en el analisis univariado presentaron una
p<0,05.

Resultados

Se estudiaron un total de 157 pacientes con insuficiencia
cardiaca, de los cuales 52 (33,1%) desarrollaron un SCR.
Las caracteristicas basales de la poblacion se muestran en
la tabla 1. Los pacientes con SCR fueron con mayor fre-
cuencia hombres con una media de edad de 76,5+ 10,2.
No existieron diferencias respecto al antecedente de diabe-
tes mellitus, hipertension arterial y cardiopatia isquémica
previa. Las estrategias de reperfusion empleadas fueron
similares en ambos grupos, al igual que las variables clini-
cas. La hemoglobina mostré medias inferiores en el grupo de
pacientes con SCR (117,2 + 15,3 vs. 123,3+15,1; p=0,019).
La creatinina y el FGR a las 48 h empeoraron respecto a su
valor basal (p<0,001).

En los pacientes con SCR la media de FEVI fue inferior
(34,8 + 8) respecto a los pacientes sin SCR (43,2 +10,8). No
se evidenciaron diferencias en cuanto a las complicaciones
no mortales. Existié una correlacion positiva entre el grado
de insuficiencia cardiaca (clase Killip y Kimbal) y el aumento
de la creatinina sérica a las 48 h del ingreso (Rho de Spear-
man 0,31; p<0,001), asi como con la disminucién del FGR
(Rho de Spearman —2,55; p=0,001) (fig. 2). La topografia
del infarto que se asoci6 en mayor medida al SCR fue el
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Tabla 1 Caracteristicas basales de la poblacion segun la presencia o ausencia de sindrome cardiorrenal

Variables SCR, n=52 (33,1%) No SCR, n=105 (66,9%) p
Variables demogrdficas
Edad, media (DE) 76,5 (10,2) 74,7 (10,0) 0,302
Sexo masculino, n (%) 30 (57,7) 62 (59,0) 0,871
Color blanco de piel, n (%) 38 (73,1) 73 (69,5) 0,645
Factores de riesgo cardiovascular, n (%)
Hipertension arterial 38 (73,1) 74 (70,5) 0,734
Cardiopatia isquémica previa 28 (53,8) 50 (47,6) 0,463
Dislipidemia 17 (32,7) 49 (46,7) 0,095
Tabaquismo 28 (53,8) 55 (52,4) 0,863
Diabetes mellitus 31 (59,6) 67 (63,8) 0,610
Obesidad 12 (23,1) 20 (19,0) 0,666
Variables clinicas, media (DE)
Frecuencia cardiaca 76,2 (25,8) 85,5 (28,9) 0,050
Tension arterial sistolica, mmHg 101,2 (37,8) 107,9 (43,3) 0,322
Tension arterial diastolica, mmHg 61,0 (25,4) 64,8 (27,7) 0,408
Estrategia de reperfusion, n (%)
Trombolisis 22 (42,3) 42 (40,0) 0,782
Intervencionismo percutaneo 14 (26,9) 19 (18,1) 0,201
No 16 (30,8) 44 (41,9) 0,177
Variables analiticas, media (DE)
Hemoglobina, g/L 117,2 (15,3) 123,3 (15,1) 0,019
Glucemia, mmol/L 11,4 (2,5) 11,3 (1,9) 0,790
Leucograma, 109/L 10,7 (1,8) 10,5 (1,8) 0,462
Creatinina al ingreso, pmol/L 84,6 (13,1) 87,6 (20,3) 0,324
Creatinina a las 48 h 169,3 (12,8) 111,4 (32,4) <0,001

Pico CPK total, UI/L 1.898,1 (589,0) 1.864,5 (532,9) 0,721

BNP, ng/L 418,7 (164,4) 397,8 (166,7) 0,460
Otras variables, media (DE)

FEVI 34,4 (8,0) 42,3 (10,8) <0,001

FGR al ingreso 68,3 (13,1) 67,2 (14,2) 0,647

FGR a las 48 h 33,9 (6,9) 53,9 (13,9) <0,001
Complicaciones mayores, n (%)

Fibrilacion auricular 6 (3,8) 21 (20,0) 0,186

Bloqueo auriculoventricular 2 (1,3) 4 (3,8) 0,991

TV/FV 6 (3,8) 16 (15,2) 0,530

IMA recurrente 5(3,2) 6 (5,7) 0,367

PCR 2 (1,3) 12 (11,4) 0,117
Estado al egreso, n (%)

Fallecidos 20 (38,5) 18 (17,1) 0,003

BNP: péptido natriurético tipo B; CPK: creatinfosfocinasa; DE: desviacion estandar; FEVI: fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo;
FGR: filtrado glomerular renal; IMA: infarto agudo de miocardio; PCR: parada cardiorrespiratoria; SCR: sindrome cardiorrenal; TV/FV:

taquicardia y fibrilacion ventricular.,

anterior extenso (28; 53,8%). En los infartos de topografia

: : e Tabla 2 Presencia de sindrome cardiorrenal segln la topo-
inferior y lateral no se presentd ningun caso con EFR (tabla 8 >

grafia del infarto

2).
La diferencia entre el valor de creatinina inicial y a las Topografia Con SCR, n (%) SinSCR, n (%) p
48h en los pacientes con y sin SCR presenté diferencias Anterior extenso 28 (53,8) 9 (8,6) <0,001
significativas que resultaron mucho mas evidentes en el pri- Anterior medio 14 (26,9) 36 (34,3) 0,347
mer grupo (t=73,90y t= 14,05, respectivamente), en ambos Anterior apical 5 (9,6) 24 (22,9) 0,035
casos con p <0,05 (fig. 3). L . Inferior mas VD 3 (5,8) 3(2,9) 0,384
La figura 4 muestra la relacion lineal del grado de dis- Inferolateral 23,8) 4(3,8) 0,991

minucion de la FEVI con el incremento de la creatinina a
las 48h (r= —0,166; p=0,038), asi como con la disminucion

SCR: sindrome cardiorrenal; VD: ventriculo derecho.
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Figura4 Correlacion entre la creatinina a las 48 h y el filtrado
glomerular renal con la fraccion de eyeccion del ventriculo
izquierdo.

FEVI: fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo; FGR: fil-
trado glomerular renal.

del FGR (r=0,133; p=0,097), aunque este Ultimo no mostrd
significacion estadistica.

El prondstico de mortalidad intrahospitalaria resulto sig-
nificativamente peor en los pacientes con SCR. En el analisis
multivariado el SCR resulto un predictor independiente de
mortalidad (odds ratio 4,1; IC 95% 1,2-13,9; p=0,022) al
ajustarse por el antecedente de cardiopatia isquémica, la
diabetes mellitus, la presencia de fibrilacion auricular, el
antecedente de taquicardia/fibrilacion ventricular, la FEVI,
la edad y la tension arterial sistdlica (tabla 3).

Discusion

Los resultados encontrados en nuestro trabajo reflejan como
el EFR evaluado por el incremento de la creatinina basal
seglin criterios de la Acute Kidney Injury Network'" se asoci6
a un mayor riesgo de muerte intrahospitalaria. La pobla-
cion estudiada mostré caracteristicas basales similares; no
obstante, los pacientes con SCR mostraron medias inferio-
res de hemoglobina y FEVI. La anemia en pacientes con
SCA se reporta en un 15-43%'? y puede asociarse al SCR®.
Una de las posibles respuestas adaptativas a la disminucion
de la hemoglobina tras un SCA es la dilatacion ventricular
izquierda, con el consecuente incremento del estrés parie-
tal, que puede causar necrosis y fibrosis de los miocitos'>.

La FEVI tras un infarto agudo de miocardio se ha con-
vertido en un predictor de muerte subita independiente con
una elevada capacidad predictiva'*. En un modelo de estra-
tificacion de riesgo basado en variables ecocardiograficas,
la FEVI resulto ser un predictor independiente en el analisis
multivariado (hazard ratio 1,45, IC 95% 1,02-2,08; p =0,040)
y el pronéstico resultd ser inversamente proporcional a la
FEVI cuando esta fue inferior al 40%'>.

La topografia anterior del infarto fue la mas prevalente
en nuestra serie, lo cual se justifica ya que se incluyeron
los pacientes que desarrollaron algun grado de insuficiencia
cardiaca. El SCR se present6 con mayor frecuencia en los
pacientes con infarto de topografia anterior extenso que,
por consiguiente, tuvieron una mayor afectacion de masa
miocardica. Janardhanan et al.'® observaron en una amplia
cohorte que la mayoria de los pacientes con SCA e insu-
ficiencia cardiaca en el momento del ingreso presentaban
una mayor extension de la enfermedad coronaria.

La progresion de la insuficiencia cardiaca segln la clase
Killip se relacioné con el aumento de la creatinina a las 48 h
y evidencia el proceso de dafno renal agudo establecido tras
la disfuncion miocardica. Chafer et al.’, en su estudio que
incluyo 426 pacientes con IAMCEST, encontraron que una
clase Killip > | se asocié a un mayor nimero de episodios mor-
tales (10,9 vs. 3,9 por 100 pacientes por ano de seguimiento,
p <0,001).

La diferencia entre el valor de creatinina inicial y a las
48h en los pacientes con y sin SCR present6 diferencias
significativas en ambos grupos y evidencia algin grado de
disfuncion renal en quienes desarrollan insuficiencia car-
diaca aguda, aunque no llegue a alcanzar los valores de corte
establecidos para el diagndstico del SCR. Vavalle et al.’®, en
un estudio llevado a cabo en 5.244 pacientes con IAMCEST,
demostraron que el EFR tras el intervencionismo coronario
esta en relacion con la disfuncion renal basal. Los pacien-
tes con FGR>90, de 60 a 90, de 30 a 59 y <30 empeoraron
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Tabla 3 Variables predictoras de mortalidad intrahospitalaria. Analisis univariado y multivariado
Variables OR IC 95% p
Inferior Superior

Andlisis univariado
Cardiopatia isquémica previa 6,8 2,8 16,7 < 0,001
Diabetes mellitus 4,3 1,7 11,0 <0,001
Fibrilacion auricular 3,9 1,6 9,3 0,003
TV/FV 4,0 1,6 10,2 0,004
IMA recurrente 10,3 2,6 41,2 <0,001
FEVI moderada y severamente deprimida 14,5 3,3 62,8 <0,001
Edad > 75 anos 2,6 1,2 5,7 0,015
TAS < 100 mmHg 10,7 3,1 36,8 <0,001
Sindrome cardiorrenal 3,0 1,4 6,4 0,004

Andlisis multivariado
Diabetes mellitus 14,7 3,5 62,0 <0,001
TV/FV 6,2 1,2 31,2 0,026
FEVI moderada y severamente deprimida 7,5 1,4 41,0 0,021
TAS < 100 mmHg 8,7 1,3 56,5 0,024
Sindrome cardiorrenal 4.1 1,2 13,9 0,022

FEVI: fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo; IC 95%: intervalo de confianza del 95%; IMA: infarto agudo de miocardio; OR: odds
ratio; TAS: tension arterial sistolica; TV/FV: taquicardia y fibrilacion ventricular.

en 2,5, 4,1, 8,1 y 1,6%, respectivamente (p<0,0001). Los
mayores predictores de EFR fueron la edad y la clase Killip
Iy IV.

Por otra parte, no siempre resulta sencillo establecer
cual drgano es inicialmente el responsable del deterioro
global. Por tratarse de pacientes con IAMCEST complicados
con algln grado de insuficiencia cardiaca y sin diferencias
significativas respecto al FGR inicial, presumiblemente la
disfuncion cardiaca haya liderado el proceso. El grado de
insuficiencia cardiaca en nuestro estudio se relacion6 con el
EFR, coincidiendo con los datos de un estudio multicéntrico
que incluyd 947.012 pacientes a los que se les habia reali-
zado intervencionismo coronario percutaneo y mostré como
principales predictores de EFR la enfermedad renal crénica
y el shock cardiogénico'.

En nuestra casuistica se encontré una correlacion lineal
entre la FEVI y la creatinina a las 48 h. Nuestros resultados
coinciden con los de una cohorte prospectiva que incluyd
604 japoneses con SCA, donde se demostré que el EFR se
asocid con una reduccion de la FEVI y un incremento de la
mortalidad?®. En otro estudio reciente donde se incluyeron
pacientes tratados con intervencionismo coronario primario,
la insuficiencia cardiaca resulté el Unico predictor indepen-
diente de EFR?'.

Nuestros resultados muestran la presencia de SCR como
predictor independiente de mortalidad intrahospitalaria.
Estos datos coinciden con los de Cabrerizo-Garcia et al.??,
quienes encontraron una asociacion de la mortalidad con el
SCR (hazard ratio 3,08, IC 95% 1,13-8,40; p=0,029) y la FEVI
severamente deprimida. En otro estudio llevado a cabo en
1.260 pacientes con IAMCEST, el EFR se asocio a un mayor
numero de complicaciones durante la hospitalizacion y a los
30 dias (13 vs. 1%; p<0,001), asi como una mayor morta-
lidad a los 5 afos (28 vs. 5%; p<0,001). El EFR resulté un
predictor independiente de mortalidad por todas las causas
(hazard ratio 6,68, I1C 95% 2,1-21,6; p=0,002)%.

La prevalencia del SCR en nuestro estudio fue superior al
reportado en otras series’>?*, lo cual estaria justificado por
la inclusion de pacientes con clase Killip superior a 1. Sha-
cham et al.?*, en un estudio de 842 pacientes con IAMCEST
tras ICP, reportaron un 6,2% de EFR y resulté un predictor
independiente de mortalidad odds ratio (2,64, IC 95% 1,25-
5,56; p=0,01). En un metaanalisis realizado por Damman
et al.??, se encontro EFR en el 25% de los pacientes y se
asocié con tasas de mortalidad y hospitalizacion superio-
res. Un analisis posterior, realizado con los datos del registro
Saudi Project for Assessment of Coronary Events, demostrd
que el EFR se asocia de manera independiente a un incre-
mento de la mortalidad intrahospitalaria (odds ratio 28,02,
IC 95% 13,2-60,28; p <0,0001)%, al igual que lo reportado en
nuestra serie.

Nuestros resultados demuestran la importancia de eva-
luar la funcion renal en varios momentos durante la
hospitalizacion, ya que un empeoramiento de la misma
puede asociarse a un mayor niUmero de complicaciones. Con
todo lo anterior puede concluirse que el SCR en el curso
de un IAMCEST complicado con algliin grado de insuficiencia
cardiaca puede asociarse a una mayor mortalidad intrahos-
pitalaria y es mas frecuente en los infartos que involucran la
cara anterior. Seria razonable la evaluacion de la creatinina
a las 48 h del ingreso para detectar el desarrollo de un SCR,
lo cual resultaria de utilidad en la estratificacion de riesgo
y la toma de decisiones terapéuticas en el curso de un SCA.

Limitaciones del estudio

Una limitacion del estudio seria el reducido tamafo de
la muestra y el consecuente escaso nimero de pacien-
tes con EFR que muestran concomitantemente algun grado
de insuficiencia cardiaca (clase Killip II-1V). Otra limitacion
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importante es que se trata de un estudio observacional y el
periodo de seguimiento se limito a la estancia hospitalaria.
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