EDITORIAL

Cancer de Mama. Final
Breast cancer. The end

El cancer de mama es una enfermedad de gran
impacto en la sociedad. Sus repercusiones son eviden-
tes. Segln los datos del Instituto Nacional de
Estadistica, la tasa de mortalidad por cancer de mama
en 1999, fue la primera causa de muerte en la mujer
en nuestro medio.

Diferentes especialistas del Hospital de Cruces,
han analizado la situacién actual de esta enfermedad.

Como ejercicio recordatorio, se ha iniciado en la
Gac Med Bilbao, 2000, volumen 97, niimero 2, con las
directrices del proyecto (1), con las bases histéricas,
que han servido para la obtencidn de mejores resulta-
dos en el diagnostico y en el tratamiento del cancer de
mama (2), los aspectos epidemiolégicos del cancer de
mama en el Pais Vasco (3), el aspecto hereditario y el
consejo genético (4) y ha finalizado con el papel del
pat6logo en el manejo del cancer de mama (5).

En el siguiente nimero Gac Med Bilbao, 2000,
volumen 97, niimero 3, se habia estructurado sobre la
base del diagndstico precoz, referido a los métodos de
diagndstico y tratamiento.

Se ha iniciado con el trabajo que explica como den-
tro del marco del diagnoéstico precoz del cancer de
mama, el Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco
diseno un Plan de Salud, describiendo los resultados
del programa de deteccidn precoz del cancer de mama
en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco (6).

Se ha continuado con todos los aspectos del diag-
noéstico por la imagen de las enfermedades de la mama
con gran experiencia y detalle por la autora (7).

La cirugia del cancer de mama referido, al trata-
miento en estadios | y I, a los resultados de la cirugia
conservadora a largo plazo y a la recidiva locoregional
sobre la cirugia conservadora en los Gltimos quince
anos, mostrando los resultados del Servicio de Cirugia
del Hospital de Cruces (8).

Cierra esta segunda parte, el manuscrito del
Servicio de Radioterapia escribiendo sobre el papel
adyuvante de la Radioterapia después de la cirugia con-
servadora y radical del cancer de mama (9).

Los métodos de diagnostico y tratamiento de la
enfermedad avanzada se han analizado en el Gltimo
nimero Gac Med Bilbao, 2000, volumen 97, niimero 4.

Se ha iniciado con una descripcidon desde el papel
de la Medicina Nuclear con el diagndstico del carcinoma
de mama y sus metastasis (10). En la misma linea pero
con la utilizacién de la tomografia por emisiéon de posi-
trones y sus posibilidades en la enfermedad cancerosa,
es descrito por el Centro PET (11). La experiencia del
Servicio de Oncologia Médica se abordara en dos capi-
tulos, las indicaciones del tratamiento quimioterapico
(12), asi como la consideracidon de los estadios pre y
postmenopausicos con o sin receptores hormonales

positivos (13). Para concluir, el Servicio de Cirugia
Plastica nos describe las posibilidades con la cirugia
reconstructiva tras la mastectomia (14).

Para finalizar, esta brillante actualizacion sobre el
cancer de mama, en este nimero aparecen estos dos
manuscritos como son las complicaciones emociona-
les,desarrollado por Dr. Imanol Amayra y cols., del
Departamento de Psicologia de la Universidad de
Deusto y por Gltimo, se ha terminado con las perspecti-
vas futuras del conocimiento bioldgico de la enferme-
dad asi como de los posibles avances terapéuticos para
los proximos anos, por Dr. J. Ramén Barcel6 y cols.,
del Servicio de Oncologia Médica.

Ha sido deseo del consejo editorial, que el lector
encuentre en esta revision, una utilidad para el diagnos-
tico y tratamiento del cancer de mama.

Asi mismo, queremos reconocer, al Prof. Joaquin
Losada, la labor de impulso y el tiempo dedicado para
desarrollar este excelente proyecto.

Julen Ocharan-Corcuera
Jefe de Redaccion
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