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El informe SEA 2003 muestra la relevante funcion que
desempenan las Sociedades Cientificas como proveedo-
ras de informacién cientifica de cali-

relevantes, contrastarlos y relacionarlos para ofrecer una
imagen unitaria es su gran mérito. No existen en el
mundo demasiados documentos pare-

dad. La cantidad de material cientifico
en forma de publicaciones, consensos
y actualizaciones sobre las enfermeda-
des cardiovasculares que llega a nues-
tro poder es tan abrumadora, que
resulta dificil desbrozar, separar aque-
llo realmente Gtil de lo que es simple-
mente complementario o anecdético.
El informe sobre la situacion de “las
enfermedades cardiovasculares y sus
factores de riesgo en Espana” es una
herramienta de gran valor para la pro-

cidos a éste y debemos buscar en el
Biostatistical Facts Sheets de la
American Heart Association, la Heart
Disease and Stroke o la European
Cardiovascular Disease Statistics.
Este fendmeno resalta la importancia
del informe. Sabemos que el 40% de
los espanoles fallecen de enfermeda-
des relacionadas con la arteriosclero-
sis, y un nimero muy elevado esta
incubando el proceso afecto de los
factores de riesgo asociados al

fesion médica, ya que se refleja con

gran precision la situacién de las enfermedades vascula-
res en nuestro pais asi como la de aquellos factores de
riesgo que aceleran el proceso. Se ha partido de datos
contenidos en publicaciones cientificamente refrenda-
das. La documentacién existente es abundante, quiza
dispersa pero existente. La seleccion de los datos mas

mismo. Agradecemos a todos los
investigadores que han hecho este libro.
Existe un ejemplar en la Biblioteca de la Academia de
Ciencias Médicas de Bilbao.
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