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VIDA Y OBRA DEL DR. CARRASCO PÉREZ-PLAZA. 1849 – 1942
LIFE AND WORK OF DR. JOSÉ CARRASCO PÉREZ PLAZA

Prof. José María de Urkia Etxabe
Edit. Real Sociedad Bascongada de los Amigos del País – Euskalerriaren Adiskideen Elkartea
Donostia. San Sebastian, 2004.

La longevidad del Dr. Carrasco, noventa y tres años, le
hizo conocer las transformaciones que la medicina sufrió
desde la era prebacteriana hasta la terapéutica con los
bacteriostáticos, vivió las vicisitudes históticas que se
desarrollaron desde el reinado de Isabel II hasta los años
inmediatamente posteriores a la Guerra Incivil de 1936. Y
sus vicvencias en esta tierra donde transcurren sus cin-
cuenta y ocho últimos años
le transforman en testigo
de excepción de la histoia
de la medicina bilbaína y
protagonista de sucesos
tan tanscendentales como
el traslado del hospital Civil
de Bilbao desde el viejo
edificio de Achuri a las
nuevas construcciones de
Basurto y la creación de la
hoy centenaria Academia
de Ciencias Médicas de
Bilbao, de la que fue fun-
dador y primer presidente.
Pa escribir su vida, El Dr.
Urkia ha contado con el
archico personal del Dr.
Carrasco, en manos de su
familia y de las confiden-
cias filiales de su hijo, el Dr.
Martínez – Peñuela. De la
colaboración de ambos ha
salido un libro en que se
han cuidado todos los
detalles, fundamental-
mente el texto. En él se
resaltan las dificultades
que, a mediados del siglo XIX suponían a un joven sin
recursos económicos el acceder a estudiar una carrera
universitaria, y ya en la postguerra, las estrecheces de una
jubilación con recursos limitados.

El autor, en su obra, sigue puntualmente la trrayectoria
universitaria y profesional del Dr. Carrasco, apoyada en
una muy abundantee documentación hasta ahora inédita
que ayuda a comprender la figura trascendental del
último Director Médico del Hospital de Achuri y primero
de Basurto. En ella, como apéndice, incluye cincuenta y
nueve historias clínicas quirúrgicas de la experiencia per-

sonal del Dr. Carrasco,
veinte referencias bibliográ-
ficas de su publicaciones
(posiblemene fueron más
las que salieron de su
pluma), una realción de
cincuenta y ocho libros de
medicina de su biblioteca,
amén de otros escritos.
La impresión gráfica del
libro contiene una abunda-
mente iconografía que
abarca fotografías familia-
res, portadas de libros,
revistas y artículos científi-
cos, documentos persona-
les, reportajes de actos
públicos, postales antiguas,
etc., todo ello hábilmente
ensamblado en el texto. La
obra viene iniciada por un
prólogo del Dr. Martínez
Peñuela que resalta
entrañablemente la figura
de su padre y de una intro-
ducción al momento histó-
rico del Bilbao del Dr.
Carrasco.

En resumen, un libro que hay que leer despaciosamente, si
se desea conocer no solo la vida y obra de esta importante
figura médica y humana, sino un período muy importante
de la medicina vasca.

Antonio Villanueva-Edo
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