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Se nos presenta un libro de historia de la medicina sobre
una pandemia de la gripe espafiola por el Dr. Antén
Erkoreka, Profesor de la UPV/EHU y Director del Museo
Vasco de Historia de la Medicina y de la Ciencia. Asi-
mismo, un gran investigador. Entre las primeras del
1918 y 1919 murieron 12 de cada 1.000 habitantes del
Pais Vasco a causa de la gripe espafola y sus complica-
ciones (exactamente el 12.1 %o0). La epidemia se pre-
sentd en diferentes ondas que provocaron la apariciéon
de la enfermedad en el 50-60% de la poblacién. Murie-
ron mas hombres que mujeres, la mayoria adultos jéve-
nes de entre 15y 34 afios, asi como nifios y nifias de
corta edad. El cuadro clinico que presentaban era fulmi-
nante, afectando fundamentalmente al aparto respirato-
rio y provocando la muerte en pocos dias.

Una minuciosa investigacion en diversas localidades nos
ha permitido descubrir notables diferencias en su difu-
sion, afectando gravemente a algunas de ellas con el
25.7%o0 de mortalidad por gripe, mientras que otras
sélo llegaron al 7.5%o0.

Extrapolando las tasas observadas en esta investigacion
al continente europeo y a todo el mundo, obtendrfa-
mos una estimacién de fallecimientos por la pandemia
gripal de 15.000 en Vasconia, 252 en Espafia, 397.000
en Francia, 3.000.000 en Europa y 27.000.000 en todo
el mundo.

La gripe espafiola se considera la ultima gran alarma
sanitaria por una patologia infecciosa aguda que afecto
a mas de la mitad de la poblacion mundial, en algunas
poblaciones, todavia nos han hablado con horror de “la
epidemia de gripe del 18-(18garren urtelo gripea).

Por ello el conocer el desarrollo de las pandemias a lo
largo de la historia y la evolucién -variada y contradic-
toria- que tuvieron en territorios como el nuestro es
esencial.
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