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GACETA MÉDICA DE BILBAO (Gac Med Bilbao), fundada en 1894, es 
la revista cient ífi ca biomédica mult idisciplinar de la Acade-
mia de Ciencias Médicas de Bilbao (www.acmbilbao.org), 
publicación ofi cial y de t irada t rimest ral,  decana de las re-
vistas médicas de España, en formato imprenta y elect róni-
co,  de cont enido mul t idiscipl inar (medicina,  farmacia, 
veterinaria y sanidad alimentaria, odontología y biología), y 
se edita en inglés, español y euskera, con resúmenes y pala-
bras claves en los t res idiomas,  por lo que const i t uye el 
máximo exponente de la calidad y puj anza de la medicina 
del norte de España. Son característ icas fundamentales de 
esta publ icación el rigor cient ífi co y metodológico de sus 
art ículos, la actualidad de los temas y sobre todo su sent ido 
práct ico,  buscando siempre que la información sea de la 
mayor ut ilidad en la práct ica clínica 1.

Responsabilidades éticas

Las responsabilidades ét icas en los t rabaj os cient ífi cos, des-
de el punto de vista de publicación biomédica, t ienen inte-
rés en el desarrollo en los siguientes apartados: protección 

de personas y animales de invest igación, consent imiento in-
formado, declaración de autoría, publicación redundante o 
duplicada y confl icto de intereses. Dichas consideraciones, 
antes de ser recomendaciones, en el momento actual,  son 
de obligatoriedad al declarar los posibles confl ictos de inte-
reses o las declaraciones de autoría 2.

Protección de personas y animales de investigación

Cuando se present en result ados de experiment ación con 
personas se debe indicar el cumplimiento de las normas ét i-
cas de los correspondientes comités (inst itucional o nacio-
nal) y de la Declaración de Helsinki de 1975 en su versión 
revisada de 2000.  No se deben presentar imágenes,  nom-
bres, iniciales ni ot ros datos que permitan la ident ifi cación 
de los suj etos del estudio.  En caso necesario,  los autores 
deben informar de la obt ención de los correspondient es 
consent imientos informados. Cuando se describan experi-
mentos con animales, hay que indicar si se han seguido las 
correspondientes recomendaciones inst itucionales y nacio-
nales reguladoras del cuidado y la ut ilización de animales de 
laboratorio.
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Consentimiento informado

Los autores deben mencionar en la sección de “ Métodos”  
que los procedimientos ut i l izados,  las exploraciones y los 
exámenes físicos realizados en las personas part icipantes en 
el estudio se han realizado t ras obtener el correspondiente 
consent imiento informado. En caso de que el t ipo de estu-
dio no requiera ese consent imiento,  los autores lo deben 
j ust ifi car razonadamente.

Declaración de autoría

En todos los manuscritos remit idos a la revista GACETA MÉDICA DE 
BILBAO3 se indicará, en la segunda página, cuál ha sido la con-
tribución de cada uno de los autores que fi guran en la primera 
página. Los requisitos de uniformidad para la presentación de 
manuscritos a revistas cient ífi cas establecen que las autorías 
se deben basar en la contribución sustancial a la concepción y 
diseño del estudio, o a la adquisición de datos, o al análisis y 
la interpretación de los datos; la escritura del art ículo o revi-
sión crít ica con importantes contribuciones intelectuales; y la 
aprobación de la versión fi nal para su publicación. Se deben 
cumplir todas estas condiciones, ya que la part icipación ex-
clusiva en la búsqueda y obtención de fondos, en la recogida 
de datos o en el análisis estadíst ico, por ejemplo, no just ifi ca 
la autoría. El autor responsable debe asegurar que todos los 
autores incluidos en el t rabajo cumplen realmente los crite-
rios de autoría y que no se excluye a nadie que también los 
cumpla 2. Por ejemplo, P. Solana concibió el estudio y supervi-
só todos los aspectos de su realización. F. Puig y J. Arrieta ob-
tuvieron los datos. C. Pereira realizó los análisis. M. Cansino 
interpretó los hallazgos y contribuyó a la redacción del primer 
borrador del manuscrito. Todos los autores aportaron ideas, 
interpretaron los hallazgos y revisaron los borradores del ma-
nuscrito. Todos los autores aprobaron la versión fi nal. P. Solana 
es el responsable del art ículo.

Publicación redundante

Los aut ores deben informar en la cart a de present ación 
acerca de envíos o publicaciones previas del mismo t rabaj o, 
en su t otal idad o parcialmente,  que puedan considerarse 
publicación duplicada. Es necesario citar e incluir la refe-
rencia bibl iográf ica de est as publ icaciones previas en el 
nuevo manuscrito. Junto al manuscrito se debe incluir tam-
bién una copia de estas publicaciones previas. Los autores 
son responsables de obtener los permisos para reproducir 
parcialmente materiales (t exto,  t ablas o fi guras) de ot ros 
t rabaj os publicados. Estos permisos deben solicitarse tanto 
al autor responsable como a la editorial de la publicación.

Confl ictos de intereses

Los autores deben declarar, en la primera página del manus-
crito y en la carta de presentación, cualquier t ipo de rela-
ción económica o de ot ra nat uraleza que pueda haber 
infl uido en la realización y la preparación de su t rabaj o para 
la publicación. Se recomienda una lectura atenta de los cri-
t erios del Comité Internacional de Directores de Revistas 
Médicas en relación con los confl ictos de intereses en la pu-
blicación de t rabaj os en ciencias de la salud. La no existen-
cia de conf l ict os de int ereses t ambién debe declararse. 

A modo de ej emplo,  si la respuesta a alguna de estas pre-
guntas es afi rmat iva puede exist ir confl ict o de int ereses: 
¿en los últ imos 5 años, alguno de los autores ha mantenido 
algún t ipo de relación económica con alguna inst itución que 
se vea favorecida o perj udicada por los resultados del t raba-
j o presentado (incluidos cont ratos laborales,  ayudas para 
asistencia a congresos, ayudas para asistencia u organiza-
ción de cursos, pagos por consultorías o asesorías, fi nancia-
ción de miembros del equipo de invest igación o fi nanciación 
para ayudas en recogidas de datos)?,  ¿hay alguna inst it u-
ción, organización o persona que por mot ivos de rivalidad o 
afecto se pueda ver perj udicada o benefi ciada por los resul-
tados del t rabaj o?, ¿la invest igación ha sido promocionada 
por alguna inst it ución,  organización o persona que pueda 
resultar benefi ciada por los resultados del t rabaj o?

Cambio editorial

Queremos cambiar la revista con un objet ivo claro: desarro-
llar una mayor visibilidad y difusión dentro de la biomedicina, 
con la meta de una mayor calidad y rigor para estar en las 
mejores del mundo, para incluirla en Medline-PubMed. Espe-
ramos que este camino con Elsevier Doyma (www.elsevier.
es/ gmb) origine unas sinergias de éxito para la publicación.

GACETA MÉDICA DE BILBAO,  como órgano ofi cial de la Academia 
de Ciencias Médicas de Bilbao (www.acmbilbao.org), consi-
derará para su publicación aquellos t rabaj os relacionados 
directamente con la medicina y cirugía en sus diferentes 
manifestaciones clínicas. Se cataloga como una revista cien-
t ífi ca mult idisciplinar. No se aceptarán t rabaj os publicados 
anteriormente o presentados al mismo t iempo en ot ra revis-
ta.  Todos los art ículos publicados quedan como propiedad 
permanente de la Academia de Ciencias Médicas de de Bil-
bao (www.acmbilbao.org) y no podrán ser reproducidos to-
tal o parcialmente sin permiso.

Se debe enviar el manuscrito por correo elect rónico a la 
nueva dirección: gmb@elsevier.com

Asimismo, se agradecería que se indicara el programa con 
el cual está hecho y su programa. La editorial Elsevier Doyma 
acusará recibo de los t rabaj os enviados a la revista e infor-
mará a los autores acerca de la aceptación de los originales 
o de las modifi caciones que se j uzgue necesario que deban 
int roducirse para poder publicarlos.
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