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El gran espectro de areas competenciales que abarca el
médico en Atencién Primaria le obliga a prestar especial
atencion a la formacion médica continuada en la hiperten-
sion arterial (HTA)"2. Por este motivo, la Sociedad Vasca de
Hipertensién Arterial y Riesgo Cardiovascular (SOVASHTA) ha
creado la distincién a la persona que colabora y potencia su
trayectoria dentro de nuestro ambito como es Europa®. La
medalla tiene unas caracteristicas propias del pais pero se
concede a una persona que desarrolle su ejercicio en el te-
rritorio europeo y su labor cientifica verse sobre la hiperten-
sion y sus consecuencias. Representa a la flor de heno
“eguzkilore” (fig. 1) con gran penetrancia vasca, es bienal y
se entrega durante el Congreso Europeo de Hipertension Ar-
terial en Milano*.

B ano pasado, la Junta Directiva de SOVASHTA entrego la
Medalla Europea Eguzkilore 2009 de SOVASHTA al Prof. Dr.
Alberto Zanchetti, Doctor de Medicina, Consultor de la OMS
Socio de Honor de SOVASHTAY Miembro del Comité Editorial
Internacional de la Gaceta Médica de Bilbao, Director de la
revista Journal of Hypertensiony ponente de Conferencias
en la reunion de SOVASHTA de Vitoria-Gasteiz (el primer
viernes del mes de febrero) durante estos dos afios consecu-
tivos 2008 y 2009.

Se trata de uno de los especialistas europeos en hiperten-
sion arterial con mas aportacionesy con propuestas de diag-

Figura1 Medalla Europea Eguzkilore 2009 SOVASHTA.

Figura2 De izquierda a derecha: Dr. J. lturralde-Iriso,
J. Ocharan-Corcuera, A. Zanchetti y G. Mediavilla-Tris.

nostico, manejo y tratamiento de las diversas facetas de la
hipertensién clinica.

B acto de entrega se realizé en el transcurso de la Asam-
blea de la Sociedad Europea de Hipertensién (fig. 2).

Todo ello porque somos conscientes de que uno de los ob-
jetivos fundamentales de una sociedad cientifica esfacilitar
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la docencia e investigacién de la hipertension. Con esta me-
dalla, SOVASTHA ha querido reconocer la colaboracion de
personas en la HTA con sus actividades que realiza.
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