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Leptospirosis con fracaso multiorganico —
Sindrome de Weil*

Leptospirosis with multiorgan failure -
Weil’s syndrome

Hainbat organori erasotzen dien leptospirosia —
Weil sindromea

. Director:

La leptospirosis es una zoonosis (reservorio en roedores)
poco frecuente en nuestro medio. Se contagia por contac-
to directo de la orina o sangre de los roedores. Puede pro-
ducir desde un cuadro seudogripal hasta una afeccién
multiorganica (incluido fallo renal agudo [FRA]) que puede
ser letal. Son importantes la sospecha diagnéstica y el ini-
cio de tratamiento precoz, sobre todo en casos de afeccién
multiorganica.

Caso clinico. Varon de 78 afnos con antecedente de HTA
(ARAIl) e hiperlipemia (estatina). Cuadro de asteniay de-
bilidad de extremidades inferiores de 4 dias de evolucion.
Exploracion fisica normal, salvo hipotension. Analitica: crea-
tinina, 5,6 mg/ dl; CPK, 10.543 U/ |; trombopenia, 50.000 pla-
quetas. Resto de pruebas normales, incluida la radiografia
de térax y la ecografia abdominal. Ingreso en Nefrologia:
FRA secundario a rabdomidlisis. Ingreso en la UCI: aumento
de la plaquetopenia junto con elevacion de la bilirrubina
total a 5,29 mg/ dl y PCRde 116,2. H frotis de sangre peri-
férica muestra algun esquistocito aislado. En la radiografia

de torax se observan infiltrados algodonosos bilaterales (que
posteriormente se confirman en la tomografia computariza-
da). Biopsia renal: necrosis tubular aguda en fase de rege-
neracion. Alos 21 dias de ingreso, serologia de Leptospira
positiva. Diagnostico diferencial: sindrome hemolitico uré-
mico, vasculitis, lupus eritematoso sistémico, purpuratrom-
bocitopénica trombotica, sepsis.

Conclusiones del caso clinico. FRA con plaquetopenia e
hiperbilirrubinemia. Efectuar diagnostico diferencial, entre
otrascausas, con laleptospirosis parainiciar un tratamiento
precoz.
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