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CRÍTICA DE LIBROS

Vidas y muertes de Luis Martín-Santos

Barcelona: Tusquets Editores; 2009. 449 pp.;  22 cm. ISBN: 
978-84-8383-123-6. 

El  t ít ulo que ha dado José Lázaro a su biograf ía de Mar-
t ín-Santos es un tanto chocante, puesto que, aunque tuvo 
una mult iplicidad de act ividades y se podría decir que varias 
vidas dist intas, la muerte —a pesar de que hubo una cierta 
polémica sobre si podía ser enterrado en t ierra sagrada o 
no,  al  ser at eo,  y si se había confesado o no ant es de su 
muerte—, como en todos los casos, fue una.

Esta biografía ha sido galardonada con el XXI Premio Co-
millas de Historia, Biografía y Memorias por un j urado com-
puesto por Jorge Semprún, en calidad de presidente, Miguel 
Ángel Aguilar, Josep Fradera, Josep Mart í Gómez, Josep Ra-
moneda y Ant onio López Lamadrid en represent ación de 
Tusquets Editores. Al premio se presentaron 77 originales.

José Lázaro nació en La Coruña y es doctor en Medicina. 
En la actualidad es profesor de Humanidades Médicas en la 
Autónoma de Madrid. Además de sus publicaciones de t ipo 
cient ífi co,  en 2004 se encargó de la edición de El  anál isis 

exist encial ,  conj unto de ensayos fi losófi cos y psicológicos de 
Mart ín-Santos. Es asimismo director de la Fundación Iat ros 
de Teoría de la Medicina y coordinador de humanidades mé-
dicas de la revista Jano.  

El libro está planteado como un collage en el que se suce-
den test imonios de personas que conocieron a Mart ín-San-
tos, fragmentos de sus textos y comentarios del autor. Está 
dividido en 7 capít ulos.  El  primero aborda “ La muert e” , 
cuyo contenido ya hemos relatado; el segundo analiza “ El 
hombre” ,  donde se refi ere lo relat ivo a su infancia y estu-
dios universitarios. Le siguen “ El psiquiat ra” , donde se rela-
ta su doctorado, part icipación en las oposiciones y la pérdida 
de un l ibro psiquiát rico inédit o,  “ El social ist a” ,  donde se 
relatan las diversas detenciones que sufrió,  “ El escrit or” , 
que es el capítulo más extenso y que const it uye la cuarta 
parte del libro, “ La familia” , donde se relatan las t ragedias 
sufridas por la familia y se da not icia de la act ividad de sus 
hij os años después de la muerte de Mart ín-Santos, y fi naliza 
con un capítulo dedicado al test imonio de Josefa Rezola, la 
persona que estaba compromet ida con Mart ín-Santos en el 
momento de su fallecimiento y que t itula “ La confi dente” . 

En el apartado de apéndices documentales se j untan art ícu-
los ya publ icados,  como la crít ica de Torres Muri l lo en el 
Diario Vasco de San Sebast ián o un art ículo de Mario Bene-
det t i,  j unto con ot ros documentos originales,  como la co-
rrespondencia ent re la edi t or ial  Seix Barral  y diversas 
personas del entorno de Mart ín-Santos sobre los inéditos li-
terarios. El apartado iconográfi co cuenta con fotografías de 
la colección part icular de María Josefa Rezola y de la colec-
ción part icular de la familia Mart ín-Santos.

Las incursiones en el texto del autor baj o el personaj e del 
“ inquiridor”  nos dan cuenta de sus obj et ivos y pensamien-
tos. En la página 113 hace suyas las palabras de A. J. A. Sy-
mons: “ He procurado no convert irme en abogado de ninguna 
de las partes; antes bien, he t ratado de ser j uez imparcial 
que hace salir a la luz todos los aspectos del caso para que 
los conozcan quienes forman el j urado” . 

Ésta es la segunda biografía que se escribe sobre Luis Mar-
t ín-Santos. La primera la escribí yo:  Luis Mart ín-Santos, his-

t or ia de un compromiso (1995),  y f ue publ icada por la 
fundación Kutxa. En dicha biografía se recogían, además de 
los textos de Mart ín-Santos, cincuenta test imonios orales y 
gran cant idad de material inédito. La escasa difusión de la 
obra, al estar publicada por una editorial local de Gipuzkoa, 
hace que algunos hayan considerado que la obra de José 
Lázaro sea la primera biografía de Mart ín-Santos. Sí puede 
tener una cierta novedad narrat iva, al colocar yuxtapuestos 
test imonios de diferentes personas y textos de Mart ín-San-
tos, facilitando su accesibilidad al gran público. 

Tanto Vidas y muert es de Luis Mart ín-Sant os como Luis 

Mart ín-Sant os, hist oria de un compromiso ut il izan para su 
realización las obras de Luis Mart ín-Santos, documentos re-
lat ivos a ellas y test imonios personales.

Sobre los test imonios recogidos,  muchas de las personas 
se repiten en ambas obras,  claro está,  aportando informa-
ción muy simi lar.  Es el  caso del  cineast a Ant xon Eceiza, 
del  médico embarcado en act i vi dades cul t ural es en 
 Donost ia José Luis Munoa Roiz,  del  social ist a Francisco 
Bustelo,  del psiquiat ra y compañero Jesús Ganzarain Her-
nandorena, del músico y amigo Pascual Rodríguez Aldabe, 
del discípulo de Mart ín-Santos y neurólogo Javier Urcola, 
de los social ist as donost iarras Enrique Múgica,  María Te-
resa Cast el ls y José Ramón Recalde,  y del  abogado que 
acompañaba a Mart ín-Santos cuando t uvo el mortal acci-
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dente,  Francisco Ciriquiain Careaga, ent re ot ros.  José Lá-
zaro aporta algunos test imonios nuevos,  como son los del 
director de cine Mario Camus, de los escrit ores José María 
Cast el let  y Salvador Clot as,  de la cocinera de la casa de 
los Mart ín-Santos María Jesús Goikoetxea, y del hermano e 
hij os de Luis Mart ín-Santos.

A modo de conclusión, se podría decir que en las dos bio-
grafías realizadas hasta el momento sobre Luis Mart ín-San-
tos se han dado dos visiones de la vida del médico, escritor 

y polít ico donost iarra. El libro de José Lázaro Vidas y muer-

t es de Luis Mart ín-Sant os ha apostado por la facilidad de la 
lectura, la amenidad y la divulgación. El l ibro Luis Mart ín-

Santos, hist oria de un compromiso, basado en una tesis doc-
toral, por la sistemat ización.
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