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Los pasados dias 29 y 30 de septiembre de 2011 se celebraron
en Bilbao las XI Jornadas de Farmacovigilancia con la asis-
tencia de mas de 300 profesionales sanitarios. Las Jornadas
fueron promovidas y financiadas de forma conjunta por la
administracion del estado (Agencia Espanola de Medicamen-
tos y Productos Sanitarios) y la de la Comunidad Auténoma
organizadora, en este caso la Comunidad Auténoma del Pais
Vasco, cuyo Departamento de Sanidad y Consumo me honra
presidir.

El objetivo de las Jornadas fue el de difundir el Sistema
Espanol de Farmacovigilancia entre sociedades cientificas y
profesionales sanitarios con el objetivo de recabar una par-
ticipacion mas activa de estos colectivos en la recogida de
informacion sobre reacciones adversas a medicamentos, en
aras de mantener un adecuado balance beneficio/riesgo de
cada medicamento, contribuyendo, en su caso, a la adopcion
de medidas reguladoras. Ademas constituyen un punto de
encuentro de los profesionales sanitarios que desde la admi-
nistracion, la industria farmacéutica y la asistencia sanitaria
vigilan activamente la seguridad de los pacientes cuando
toman medicamentos.

Las Jornadas de Farmacovigilancia de Bilbao eligieron como
lema «Paciente polimedicado~», una realidad muy presente en
la actualidad, puesto que la continua mejora en la prevencion,
el diagndstico y el tratamiento de las enfermedades conlleva
un creciente uso de medicamentos, cuya toma, ademas de
generar en los usuarios/pacientes los beneficios buscados,
aumenta también sus riesgos no deseados.

Por eso, desde el Departamento de Sanidad y Consumo, en
el marco de la Estrategia para afrontar el reto de la croni-
cidad en Euskadi, estamos desarrollando varios programas
que tendran un impacto sobre los pacientes cronicos poli-
medicados. La mas directa sera la puesta en marcha de la
receta electrdnica, hacia la que ya estamos dando pasos
decididos, y mas indirectamente el trabajo de integracion
entre niveles asistenciales asi como los sistemas de informa-
cién —Osabide Global y Osarean, que tendran un efecto muy
importante sobre la seguridad y la eficiencia en el manejo de
los pacientes polimedicados.

Las Jornadas, que se enmarcan en el ambito de la Inves-
tigacion en Ciencias de la Salud, generaron un notable
conocimiento cientifico, habiéndose presentado 12 ponen-
cias, 14 comunicaciones orales y 80 comunicaciones en pds-
ter, ademas de una Conferencia de Clausura que abordé el
papel de los centros regionales de farmacovigilancia en la
nueva regulacién europea de farmacovigilancia. Este nimero
de Gaceta Médica de Bilbao recoge los resimenes de las
mismas, lo cual contribuira a su difusion. Por ultimo, animo a
los profesionales que lo reciban a consultarlo, ya que sin duda
lo encontraran muy util para el desempeio de su trabajo
diario.

Rafael Bengoa

Departamento de Sanidad y Consumo, Gobierno Vasco,
Vitoria-Gasteiz, Alava, Esparia

Correo electronico: seccon-san@ej-gv.es

0304-4858/$ — see front matter © 2011 Academia de Ciencias Médicas de Bilbao. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos los derechos reservados.

doi:10.1016/j.gmb.2011.12.001


mailto:seccon-san@ej-gv.es
http://dx.doi.org/10.1016/j.gmb.2011.12.001
www.elsevier.es/gmb
http://dx.doi.org/10.1016/j.gmb.2011.12.001

