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-

costos de la atención sanitaria. 

-
medades musculoesqueléticas 

-

Cochrane Central de Ensayos Controlados (Cochrane Central Register 

-
tableció contacto con los autores de los estudios incluidos y con otros 

Ensayos controlados aleatorios, ensayos clínicos controlados no aleato-
rios y análisis de series de tiempo interrumpido que evaluaran interven-

musculoesqueléticos. 

-

 
Veinte estudios cumplieron los criterios de inclusión. La mayoría de los 
estudios incluyó el tratamiento de la osteoporosis o el dolor lumbar, y 
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-

absoluta en la solicitud de pruebas de la densidad mineral ósea +10%; 
IQR: 0,0 a +27,7). Las intervenciones mediadas por el paciente, de re-
cordatorios e institucionales parecieron tener una mayor posibilidad de 

Otras intervenciones realizadas en los estudios de dolor lumbar también 
-

ticas la distribución de materiales didácticos, las reuniones educativas y 

-

mediadas por el paciente, de recordatorios e institucionales parecieron 

-

La imaginología es la producción de una imagen clínica del cuerpo hu-

-
-

dades musculoesqueléticas y es un aspecto importante del tratamiento 

-
ba de la densidad mineral ósea para el diagnóstico de pacientes con 

(o disminuyan el uso inapropiado o aumenten su uso apropiado) para 

resultados de salud para los pacientes y a reducciones de los costos de 
-

Veinte estudios cumplieron los criterios de inclusión. La mayoría de los 
estudios evaluó intervenciones diseñadas para cambiar el comporta-

la osteoporosis la mayoría de las intervenciones que tuvieron como 

intervenciones mediadas por el paciente, de recordatorios e institucio-
-

de materiales didácticos, las reuniones educativas y la auditoría y retroa-

mayor de las intervenciones
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