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Prevalencia de Caries, Pérdida de Dientes 
y Necesidad de Tratamiento en Población 
Adulta Mapuche-Huilliche de Isla Huapi

Prevalence of Caries, Teeth Loss and Treatment Needs in Adult 

Mapuche-Huilliche Population in Isla Huapi 

Angel P1, Fresno MC1, Cisternas P1, Lagos M2, Moncada G3  

RESUMEN

Objetivo: Gn"qdlgvkxq"fg"guvg"guvwfkq"vtcpuxgtucn"hwg"gxcnwct"gn"guvcfq"fg"ucnwf"qtcn"{"ewcpvkÝect"nc"rtgxcngpekc"fg"ectkgu"fgpvcn."rfitfkfc"fg"fkgpvgu"{"
pgegukfcf"fg"vtcvcokgpvq"gp"nc"rqdncek„p"cfwnvc"fg"gvpkc"Ocrwejg/Jwknnkejg"swg"jcdkvc"nc"Kunc"Jwcrk0"Método: Se examinó una muestra representativa 
fg"86"jcdkvcpvgu"cfwnvqu"fg"nc"Kunc"Jwcrk."eqpuvkvwkfc"rqt"53"jqodtgu"{"55"owlgtgu"fg"gpvtg"47"c":4"c‚qu"fg"gfcf."swg"vgp‡cp"c"nq"ogpqu"wp"crgnnkfq"
fg"qtkigp"Ocrwejg/Jwknnkejg0"Vqfqu"nqu"kpfkxkfwqu."rtgxkc"Ýtoc"fg"wp"eqpugpvkokgpvq"kphqtocfq."hwgtqp"gzcokpcfqu"rqt"wp"uqnq"fgpvkuvc"ecnkdtcfq"
fwtcpvg"gn"ogu"fg"ciquvq"422;0"Nqu"fcvqu"hwgtqp"tgikuvtcfqu"gp"wpc"Ýejc"fkug‚cfc"gurgekcnogpvg"{"cpcnk¦cfqu"guvcf‡uvkecogpvg"wucpfq"nqu"vguv"V"
de Student y ANOVA. Resultados:"Gn"rtqogfkq"fgn"‡pfkeg"EQRF"fg"nc"owguvtc"hwg"3607;0"Vqfqu"nqu"kpfkxkfwqu"vgp‡cp"jkuvqtkc"fg"ectkgu0"Fg"nqu"swg"
eqpugtxcdcp"fkgpvgu."gn"93065'"vgp‡cp"ectkgu"ukp"vtcvct."eqp"wp""rtqogfkq"fg"30470"Gn";:065'"fg"nqu"kpfkxkfwqu"fg"nc"owguvtc"rtgugpvcdcp"cni¿p"
itcfq"fg"fgufgpvcokgpvq."gn"3407'"gtcp"gffipvwnqu0"Gn"322'"fg"nc"rqdncek„p"pgegukvcdc"cvgpek„p"qfqpvqn„ikec."{c"hwgtc"rctc"qrgtcvqtkc"q"rt„vguku0"
Conclusiones:"Guvc"rqdncek„p"rtgugpvc"wp"itcp"fc‚q"gp"ewcpvq"c"uw"ucnwf"qtcn."gurgekcnogpvg"fgdkfq"c"rfitfkfc"fg"fkgpvgu0"Nc"ocipkvwf"fgn"fc‚q"
g"korqtvcpekc"fgn"gpvqtpq"uqekcn"eqoq"fgvgtokpcpvg"gp"nc"igpgtcek„p"fg"fiuvg."qdnkic"c"gphtgpvct"gn"rtqdngoc"{"dwuect"uqnwekqpgu"fgucttqnncpfq"{"
aplicando programas gubernamentales de promoción y atención en salud oral a toda la población.
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ABSTRACT

Objectives: Vjg"cko"qh"vjku"etquu/"ugevkqpcn"uvwf{"ycu"vq"cuuguu"qtcn"jgcnvj"uvcvwu"cpf"swcpvkh{"rtgxcngpeg"qh"fgpvcn"ectkgu."vggvj"nquu"cpf"vtgcvogpv"
needs in an ethnic group of Mapuche-Huilliche adult population in Isla Huapi. Method: A representative sample of 64 adult inhabitants of Isla Huapi 
was selected. 31 men and 33 women aged 25 to 82 years of age who had at least one Mapuche-Huilliche surname, after signing an informed consent, 
individuals were examined by a calibrated examiner during August 2009. Data were recorded and analyzed statistically using T Student and ANOVA tests. 
Results: The DMFT index average of the sample was 14.59. All individuals had caries experience. Untreated caries were found in a 71.43% of individuals 
retaining teeth, with an average of 1.25 each. 98.43% of the individuals had some degree of edentulism, 12.5% were edentulous. 100% of the population 
needed either restorative or prosthetic dental care. Conclusions: This population has a high degree of damage in their oral health, especially due to teeth 
loss, which could be explained by their limited access to preventive and restorative dental care. The extent of the damage and the importance of the social 
gpxktqpogpv"cu"c"fgvgtokpgt"kp"vjg"igpgtcvkqp"qh"kv."yknn"ogcp"cfftguukpi"vjg"rtqdngo"cpf"uggmkpi"uqnwvkqpu"d{"fgxgnqrkpi"cpf"korngogpvkpi"iqxgtpogpv"
programs for the promotion and oral health care to the entire population.
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Trabajo de Investigación

INTRODUCCIÓN

 La caries dental es una enfermedad de alta prevalencia 
{" ugxgtkfcf" gp" ncu" rqdncekqpgu" fg" fkxgtuqu" rc‡ugu0" Gp" nqu" rc‡ugu"
industrializados afecta a más de la mitad de la población, y por ser un 
rtqeguq"cewowncvkxq."nc"ugxgtkfcf"fgn"fc‚q"ug"kpetgogpvc"c"ogfkfc"swg"
aumenta la edad(1,2,3). 
 Desde la perspectiva de causalidad, la caries es una 
gphgtogfcf"eqornglc"{c"swg"gu"qtkikpcfc"rqt"nc"kpvgtceek„p"fg"fkuvkpvqu"
mecanismos. Para su análisis se deben considerar la acción de varios 
genes, factores ambientales, culturales, sociales y locales(4).
" Gn" hqtvcngekokgpvq" gp" gn" gphqswg" uqekcn" fg" nqu" fgvgtokpcpvgu"
de salud ha dado mayor importancia al entorno social, tanto en la 
determinación del estado de salud oral de la población como en la 
tgurwguvc"gp"vfitokpqu"fg"kpvgtxgpekqpgu"ucpkvctkcu."gp"nwict"fg"gphqectug"
sólo en cambios del comportamiento individual(5,6). 
 La información sobre el estado de salud oral es esencial para las 

decisiones gubernamentales en los programas de cuidado y prevención 
fg"fiuvc0"Cevwcnogpvg"gp"Ejkng"gzkuvgp"guecuqu"guvwfkqu"fg"nc"rtgxcngpekc"
de caries dental en la población Mapuche(7)." fgueqpqekfipfqug" ncu"
necesidades de tratamiento, así como tampoco los recursos humanos 
necesarios para resolver las secuelas de esta patología.
" Gn" rwgdnq" Ocrwejg" ug" fkuvtkdw{g" gp" fkxgtucu" eqowpkfcfgu"
indígenas, una de las cuales se encuentra en Isla Huapi, ubicada en el 
Lago Ranco, sur de Chile. Por su ubicación y la inexistencia de rutas de 
comunicación terrestres, la comunidad de Isla Huapi es considerada un 
ugok/ckuncfq"igqitƒÝeq0"
" Gn" qdlgvkxq" fg" guvg" vtcdclq" hwg" fgvgtokpct" nc" rtgxcngpekc"
fg" ngukqpgu" fg" ectkgu" fgpvcn." fkgpvgu" qdvwtcfqu" rqt" ectkgu" {" rfitfkfc"
de diente en adultos de etnia Mapuche-Huilliche de edades sobre 25 
c‚qu"swg"jcdkvcp"gp"Kunc"Jwcrk"{"fgvgtokpct"ncu"pgegukfcfgu"tgcngu"fg"
tratamiento para esta población.
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MATERIAL Y MÉTODO

" Gn"nwict"fg"guvwfkq"eqttgurqpfk„"c"nc"Kunc"Jwcrk."nqecnk¦cfc"gp"nc"
rtqxkpekc"fg"Xcnfkxkc."Tgik„p"fg"nqu"T‡qu."Ejkng0"Gp"fiuvc"xkxgp"5;2"rgtuqpcu"
de origen Mapuche-Huilliche, según el censo de 2002, cuyos índices de 
indigencia son los mas altos a nivel provincial(8). 
" Fgn"vqvcn"fg"446"cfwnvqu"uqdtg"47"c‚qu"eqp"cn"ogpqu"wp"crgnnkfq"
Mapuche-Huilliche se realizó una muestra aleatoria simple. Para determinar 
gn"vcoc‚q"fg"nc"owguvtc"ug"wu„"wp"pkxgn"fg"eqpÝcp¦c"fgn";2'."guvkoƒpfqug"
swg" gn" 9306'" fg" rqdncek„p" guvcdc" chgevcfc" eqp" cn"ogpqu" wpc" ectkgu" {"
wp"gttqt"fg"guvkocek„p"fg";05'."ug"qdvwxq"cu‡"wp"vcoc‚q"owguvtcn"fg"86"
individuos.
 Una vez obtenidos los mapas con la ubicación de la casas,  
proporcionados por el director del colegio de Isla Huapi, se seleccionó 
cngcvqtkcogpvg" ncu"ecucu"c"xkukvct"rtqegfkfipfqug"c" tgcnk¦ct"xkclgu"rqt"x‡c"
terrestre durante dos semanas hasta completar la muestra. 
 Los individuos fueron evaluados clínicamente por un sólo 
operador calibrado de acuerdo a los criterios de la OMS para índice COPD(9). 
Gn"qrgtcfqt"hwg"gpvtgpcfq"rqt"wp"en‡pkeq"eqp"gzrgtkgpekc."gzcokpcpfq"wp"
grupo de 20 pacientes en dos oportunidades con dos semanas de diferencia, 
crtqdcpfq"nc"gxcnwcek„p"ewcpvkvcvkxc"fg"eqpÝcdknkfcf"kpvtcgzcokpcfqt"eqp"
wp"‡pfkeg"Mcrrc"20;880
 Los 64 participantes de este estudio aceptaron libremente 
participar mediante un consentimiento informado.
 Los exámenes fueron realizados en una silla en cada casa de los 
examinados, utilizando espejo bucal número 5, pera de aire para secar las 
uwrgtÝekgu"fgpvcngu"{"nw¦"ctvkÝekcn0"Cpvgu"fgn"gzcogp"{"ewcpfq"eqttgurqpf‡c."
se procedió a la remoción de la o las prótesis dentales. 
" Nqu"fcvqu"qdvgpkfqu"hwgtqp"tgikuvtcfqu"gp"wpc"Ýejc"gurgekcnogpvg"
fkug‚cfc"rctc"gnnq0
 Se hizo un análisis descriptivo de frecuencias con valores 
absolutos y porcentajes para las variables categóricas y medidas de 
dispersión, tendencia central para las variables continuas tales como edad e 
índice COPD.
" Nc"ukipkÝecpekc"guvcf‡uvkec"ug"eqpukfgt„"ewcpfq"r>20270"Ug"clwuv„"
un modelo de regresión lineal donde el COPD era la variable dependiente y 
considerando la variable edad como variable independiente.
 Para realizar los análisis estadísticos se utilizó el test T de Student 
y ANOVA, usando el programa estadístico SPSS 15.0.

RESULTADOS

" Nc"owguvtc"swgf„"eqpuvkvwkfc"rqt"55" *73078'+"owlgtgu"{"53"
(48.43%) hombres.
" Gn"rtqogfkq"fg"gfcf"hwg"66076"c‚qu."ukgpfq"oc{qt"gn"fg"nqu"
jqodtgu"*6:073"c‚qu+"swg"gn"fg"ncu"owlgtgu"*620:3+"*r?2024+"*Vcdnc"3+0

1. Prevalencia y Severidad de Caries
" Gn"322'"fg" nqu" kpfkxkfwqu"rtgugpv„"jkuvqtkc"fg"ectkgu0"Rctc"gn"
total de la muestra, el promedio del índice COPD fue de 14.59 con un 
kpvgtxcnq"fg"eqpÝcp¦c"*KE+"fg"34083"{"38079"*Vcdnc"4+0
" Guvg"xcnqt"guvwxq"fgvgtokpcfq"rtkpekrcnogpvg"rqt"gn"p¿ogtq"fg"
dientes perdidos por caries (P), con una media de 13.07 con un IC de 10.92 
y 15.23. Para el componente piezas dentarias obturadas (O) se encontró 
una media de 0.26 con un IC de 0.02 y 0.51. Para el componente caries (C) 
ug"qdugtx„"wpc"ogfkc"fg"3047"eqp"KE"fg"20;6"{"306:"*ItƒÝeq"3+0

" Gn" EQRF" ugi¿p" ifipgtq" pq" oquvt„" fkhgtgpekcu" ukipkÝecvkxcu"
*r?205;3+."eqp"wp"xcnqt"fg"36088"*KE"34026/3904:+"rctc"owlgtgu"{"36073"
(IC 11.37-17.65) para hombres.
" Gn"rtqogfkq"fg" ngukqpgu"fg"ectkgu"rctc"owlgtgu"hwg"3037"*KE"
0.61-168) y para hombres 1.35 (IC 0.84 -1.86), no hubo diferencias 
guvcf‡uvkecogpvg"ukipkÝecvkxcu"rqt"ifipgtq"*r?20:89+0
" Gp"gn"rtqogfkq"fg"fkgpvgu"qdvwtcfqu"rqt"ectkgu."c"rguct"fg"
pq" gzkuvkt" fkhgtgpekcu" guvcf‡uvkecogpvg" ukipkÝecvkxcu" *r?203:6+" ugi¿p"
ifipgtq."gn"xcnqt"hwg"oc{qt"rctc"ncu"owlgtgu"2064"*KE"2026/20:;+"swg"rctc"
hombres 0.09 (IC 0.01-0.20).
" Gn"rtqogfkq"fgn"p¿ogtq"fg"fkgpvgu"rgtfkfqu"rctc"ncu"owlgtgu"
fue de 13.09 (IC 10.18-15.99), para los hombres fue 13.06 (IC 9.69-
38065+."ukp"fkhgtgpekcu"guvcf‡uvkecogpvg"ukipkÝecvkxcu"*r?20674+0"

2. Prevalencia de Edentulismo y Uso de Prótesis
" Fg"nc"owguvtc"gn";:065'"vwxq"rfitfkfc"fg"fkgpvgu."eqp"wp"tcpiq"
entre 1 y 28. Sólo una persona conservaba su fórmula dentaria completa.
" Gp"guvc"owguvtc"qejq"rgtuqpcu"gtcp"gffipvwncu"*3407'+."fg"nqu"
cuales 62.5% correspondió a hombres y 37.5% a mujeres. 
" Gn":907'"fg"nc"owguvtc"hwgtqp"fgufgpvcfqu"rctekcngu."fg"nqu"
cuales el 43.63% fueron desdentados parciales bimaxilares (Tabla 3).

 De los pacientes desdentados totales bimaxilares, el 50% 
era portador de prótesis superior e inferior. De un total de 12 individuos 
desdentados totales superiores y parciales inferiores, ocho (66.66%) usa 
prótesis superior y ninguno de ellos usa prótesis parcial inferior.

3. Determinación de Recursos Humanos Requeridos (Dentistas y 
Laboratoristas Dentales)

a) Recursos humanos necesarios para tratar lesiones de caries 

" Gn"rtqogfkq"fg"fkgpvgu"ectkcfqu"rqt"kpfkxkfwq"hwg"fg"3047."gu"
decir, la muestra presenta 80 dientes sin tratar pero si el índice C 1.25, 
ug"ownvkrnkec"rqt"gn"vqvcn"fg"nc"rqdncek„p"cfwnvc"uqdtg"47"c‚qu"*446+."fc"
wp"vqvcn"fg"4:2"fkgpvgu"swg"pgegukvcp"vtcvcokgpvq"rqt"ngukqpgu"fg"ectkgu0
 Aplicando el rendimiento de obturación por hora profesional 
qfqpvqn„ikec"ugi¿p"ncu"pqtocu"fgn"Okpkuvgtkq"fg"Ucnwf."swg"kpfkecp"eqoq"
rendimiento mínimo 1.12 dientes obturados por hora, se necesitarían 250 
horas odontológicas para tratar las lesiones de caries existentes en los 
adultos de la isla, por lo tanto se necesitaría 1 dentista trabajando 8 horas 
diaria por 31.25 días.

b) Recursos humanos necesarios para efectuar prótesis removibles 

 La necesidad de prótesis de la muestra corresponde a un total 
de 75 (Tabla 4).
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Tabla 1. Rtqogfkq"fg"gfcf"rqt"ifipgtq"fg"nqu"kpfkxkfwqu0

 Sexo      Ogfkc"*c‚qu+""""Gttqt"guvƒpfct"""""Kpvgtxcnq"fg"eqpÝcp¦c"*;7'+

Mujer     33         40.81                 12.77                         36.28 - 45.34

Hombre  31         48.51                 13.10                         43.70 - 53.32

Total      64         44.54                  13.40                         41.19 - 47.89

Tabla 3. Desdentados parciales según maxilar.

 
 Condición                             Rtqrqtek„p""Kpvgtxcnq"fg"eqpÝcp¦c"*;7'+
Desdentado Parcial Maxilar       40         62.5%                       47.49% - 77.50%

Desdentado Parcial Mandibular     33          51.56%                          34.51% - 68.61%

Desdentado Parcial Ambos 

Maxilares                                            24          37.5%                            18.13% - 56.86%

Tabla 2. Índice COPD para toda la muestra.

 Índice         Ogfkc"""""""""Gttqt"guvƒpfct""""""Kpvgtxcnq"fg"eqpÝcp¦c"*;7'+

C                         1.25                   1.43                            0.89 - 1.60

O           64          0.26                   0.97                            0.02 - 0.51

P                        13.07                   8.61                          10.92 - 15.23

COPD                14.59                   7.91                          12.61 - 16.57

ItƒÞeq 1. ëpfkeg EQRF0 Gn ItƒÝeq 3 owguvtc swg gn ‡pfkeg EQRF fg vqfc nc owguvtc gu 

3607;. guvƒ kpÞwgpekcfq rtkpekrcnogpvg rqt nc rfitfkfc fg fkgpvgu *R+ 350290



 Aplicando el rendimiento de prótesis removible de acuerdo 
c" ncu" pqtocu" fgn" Okpkuvgtkq" fg" Ucnwf." swg" kpfkecp" eqoq" tgpfkokgpvq"
mínimo de 0.35 prótesis por hora, es decir, 2.85 horas por prótesis como 
tiempo mínimo, se necesitarían 213.75 horas para efectuar las prótesis, 
guvq" ukipkÝec" 3" fgpvkuvc" vtcdclcpfq" wpc" lqtpcfc" eqorngvc" fg" :" jqtcu"
durante 26.71 días para solucionar los problemas de desdentamiento de 
la población estudiada.  
 Si se considera el número de prótesis a confeccionar, 75, y se 
aplica el rendimiento para laboratoristas dentales según las normas del 
Okpkuvgtkq"fg"Ucnwf"fg"Ejkng."swg"kpfkecp"eqoq"vkgorq"o‡pkoq"6"jqtcu"
por prótesis, se necesitarían un total de 300 horas laboratorista dental, 
guvq"ukipkÝec"wp"ncdqtcvqtkuvc"vtcdclcpfq":"jqtcu"fkctkcu"rqt"5907"f‡cu0"
 Al extrapolar estos resultados a toda la población adulta de 
Isla Huapi, 224 individuos, el número de prótesis a confeccionar sería 
48407."guvq"ukipkÝec"96:0347"jqtcu"qfqpvqn„ikecu."gu"fgekt."wp"fgpvkuvc"
a jornada completa por 93.52 días y un laboratorista dental, 1.050 horas, 
131.25 días laborales en las mismas condiciones para rehabilitarlos con 
prótesis removibles. 

DISCUSIÓN

" Guvg" guvwfkq" hwg" tgcnk¦cfq" gp" wpc" rqdncek„p" cfwnvc" uqdtg"
47" c‚qu." tgrtgugpvcpvgu" fg" nc" ewnvwtc"Ocrwejg/Jwknnkejg" fg" wpc" ƒtgc"
rural, semi aislada y con acceso limitado a atención odontológica, ya 
swg" nc"rquvc"u„nq" tgekdg" tqpfc"ofifkeq"fgpvcn"wpc"xg¦"cn"ogu0"Fgdkfq"
c" uw" ukpiwnct" ukvwcek„p" igqitƒÝec" nc" Kunc"Jwcrk." wdkecfc" gp" gn" uwt" fg"
Chile, provincia de Valdivia, Región de los Ríos, presenta la mayor 
eqpegpvtcek„p"fg"guvc"gvpkc"ckuncfc"igqitƒÝecogpvg"fgn"rc‡u."fg"nc"ewcn"
se desconocen indicadores de salud oral. 
" Guvg"guvwfkq"rtqrqtekqpc"wpc"dcug"fg"fcvqu"¿vkngu"cegtec"fg"
la prevalencia y severidad de caries, estableciendo las necesidades 
de tratamiento en dicho grupo poblacional perteneciente a una minoría 
fivpkec"twtcn"ckuncfc"{"eqp"ceeguq"nkokvcfq"c"nc"cvgpek„p"qfqpvqn„ikec0"
 La prevalencia de caries encontrada en la población fue 
del 100% con una gran severidad, expresada por un alto índice de 
fgufgpvcokgpvq0"Guvq"ug"qdugtxc"gp"gn"‡pfkeg"EQRF"ew{q"eqorqpgpvg"
P (13.07) representa el 90%. 
" Nqu" tguwnvcfqu"fg"guvg"guvwfkq"owguvtcp"swg"c"ogfkfc"swg"
aumenta la edad de los individuos, el índice COPD es mayor, siendo 
los dientes perdidos por caries dental la principal causa de estos altos 
índices, como lo muestra Fure y cols.(10,11), en un estudio de seguimiento 
c"wpc"rqdncek„p"fg"77"c"97"c‚qu"fg"gfcf"fg"Iqvgiqtf."Uwgekc"rqt"wp"
rgtkqfq"fg"32"c‚qu0
" Gn" ‡pfkeg" EQRF" rctc" nc" owguvtc" vqvcn" hwg" fg" 3607;" ew{qu"
componentes son 1.25 dientes con lesiones de caries cavitadas, 0.26 
fkgpvgu"qdvwtcfqu" ukp" ectkgu" {" fg"35029"fkgpvgu"rgtfkfqu"rqt" ectkgu0"Gn"
EQRF"fgn"itwrq"gvctkq"fg"47"c"66"c‚qu"gu"fg";058"*ItƒÝeq"4+="gn"fg"67"
c"86."3;094"*ItƒÝeq"5+."{"oc{qtgu"fg"87"hwg"fg"49039"*ItƒÝeq"6+0"Guvg"
tguwnvcfq"owguvtc"gn"itcp"fc‚q"cewowncfq"c"vtcxfiu"fg"nqu"c‚qu"rtqfwevq"
fg"nc"ectkgu"fgpvcn"gp"nc"rqdncek„p"gp"guvwfkq0"Nq"swg"eqpewgtfc"eqp"nqu"
estudios de Caplan y cols.(10), White y cols.(11), Fure(12)."Hwtg"{"¥kemgt(13), 
Wang y cols.(14), Madlena y cols.(15), Gamonal(16), Urzúa(17), Rihs y cols.(18). 

 Las mujeres presentaron mayor cantidad de dientes obturados 
swg" nqu" jqodtgu." rgtq" pq" ug" gpeqpvt„" fkhgtgpekc" guvcf‡uvkec" gp" gn"
p¿ogtq" fg" qdvwtcekqpgu" rqt" ugzq0" Guvg" p¿ogtq" fg" qdvwtcekqpgu" gu"
ukipkÝecvkxcogpvg"ogpqt"swg"gp"rc‡ugu"fgucttqnncfqu"eqoq"Kpincvgttc."
eqp"wp"rtqogfkq"fg"fkgpvgu"qdvwtcfqu"fg"3303."gp"Gueqekc"fg"3209"{"gp"
Reino de Países Bajos de 10.6(19,20)."nq"swg"rqft‡c"fgdgtug"c"wpc"hcnvc"fg"
atención odontológica oportuna para tratamientos conservadores.
" Gn" rtqogfkq" fg" ngukqpgu" fg" ectkgu" ecxkvcfcu" rqt" kpfkxkfwq"
gpeqpvtcfq" gp" guvg" guvwfkq" hwg" fg" 3047" {" c" rguct" fg" swg" pq" gzkuvgp"
fkhgtgpekc"guvcf‡uvkec"rqt"ugzq"*r?20:89+."gn"p¿ogtq"fg"ngukqpgu"fg"ectkgu"
hwg"oc{qt"gp"jqodtgu"*3057+"swg"gp"owlgtgu"*3037+."ukvwcek„p"ukoknct"c"nq"
reportado por Brennan y Spencer(21) en pacientes australianos.
" Gn" rtqogfkq" fg" fkgpvgu" rgtfkfqu" rqt" ectkgu" rqt" kpfkxkfwq"
encontrado en este estudio es de 13.01. Al ser una población de 
guvtcvq"uqekqgeqp„okeq"dclq"gu"rtqdcdng"swg"guvg"xcnqt"ugc"tguwnvcfq"
fg"wpc"hcnvc"fg"vtcvcokgpvqu"eqpugtxcfqtgu"{"rtgxgpvkxqu0"Gp"Ejkng."nc"
atención odontológica es una de las áreas, junto a salud mental, en las 
swg"gzkuvgp"ncu"oc{qtgu"dtgejcu"gpvtg"qhgtvc"{"pgegukfcfgu0"Eqoq"{c"ug"

Rtgxcngpekc"fg"Ectkgu."Rfitfkfc"fg"Fkgpvgu"{"Pgegukfcf"fg"Vtcvcokgpvq"gp"Rqdncek„p"Cfwnvc"Ocrwejg/Jwknnkejg"fg"Kunc"Jwcrk

Tabla 4. Pgegukfcf"fg"rt„vguku"rqt"itwrq"gvƒtgq"{"ifipgtq0

                                                        Género

Grupo Etáreo                        Masculino         Femenino              Total 

47"/"66"c‚qu"""""""""""""""""""""""""""""""""33"""""""""""""""""""""""43"""""""""""""""""""""""54
67"/"86"c‚qu"""""""""""""""""""""""""""""""""39"""""""""""""""""""""""39"""""""""""""""""""""""56
87"{"oƒu"c‚qu"""""""""""""""""""""""""""""""8"""""""""""""""""""""""""5""""""""""""""""""""""""";
Total                                             34                        41                       75

ItƒÞeq 2. ëpfkeg EQRF 47 c 66 c‚qu0 Gn ItƒÝeq 4 owguvtc swg gn ‡pfkeg EQRF fg ;058 

guvƒ kpÞwgpekcfq rtkpekrcnogpvg rqt nc rfitfkfc fg fkgpvgu *R+ 90660

ItƒÞeq 3. ëpfkeg EQRF 67 c 86 c‚qu0 Gn ItƒÝeq 5 owguvtc swg gn ‡pfkeg EQRF cwogpvc gp 

guvg itwrq gvƒtgq c 3;094 { guvƒ kpÞwgpekcfq rtkpekrcnogpvg rqt nc rfitfkfc fg fkgpvgu *R+ 3:08:0 

ItƒÞeq 4. ëpfkeg EQRF 67 c 86 c‚qu0 Gn ItƒÝeq 6 owguvtc swg gn ‡pfkeg EQRF fg nqu 

cfwnvqu oc{qtgu jc cwogpvcfq c 49039 { vcodkfip guvƒ kpÞwgpekcfq rtkpekrcnogpvg rqt nc 

rfitfkfc fg fkgpvgu *R+ 480550
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jc"ug‚cncfq."cswgnnqu"itwrqu"eqp"oc{qt"pgegukfcf"fg"cvgpek„p"{"ogpqt"
ceeguq"u„nq"guvct‡cp"tgekdkgpfq"cvgpek„p"fg"wtigpekc."nq"swg"Ýpcnogpvg"
rqft‡c"vgtokpct"gp"wpc"oc{qt"rfitfkfc"fg"rkg¦cu"fgpvctkcu0
" Fg"nqu"86"kpfkxkfwqu"swg"eqpuvkvw{gtqp"guvg"guvwfkq."gn"3407'"
gtcp"fgufgpvcfqu"vqvcngu"codqu"oczknctgu0"Gn"540:3'"gtcp"fgufgpvcfqu"
totales del maxilar superior y el 14.06% desdentados totales inferiores. 
Bourgeois y cols.(22)" owguvtcp" ekhtcu" swg" xcp" fg" 340:'" c" 8;08'" fg"
desdentados para los países europeos.
" Ncu"rqukdngu"tc¦qpgu"swg"gzrnkecp"gn"itcp"fc‚q"gpeqpvtcfq"gp"
nc"rqdncek„p"fg"Kunc"Jwcrk"rqft‡cp"ugt"swg"c"ogfkfc"swg"cxcp¦c"nc"gfcf"
en un individuo se presentan algunos indicadores de riesgo de caries, 
como son: higiene oral defectuosa debido a los problemas motrices 
inherentes a la edad(23)." vcodkfip" gp" guvg" ecuq." hcnvc" fg" gfwecek„p" gp"
salud oral, de implementos necesarios para el cuidado de ella  sumado 
a una baja frecuencia de control y atención odontológicos debido al 
ckuncokgpvq" igqitƒÝeq" {" eqpfkekqpgu" enkoƒvkecu"cfxgtucu"swg" korkfgp"
un mejor acceso a centros de salud.
" Ugi¿p" nqu" fcvqu" fg" nc"Rtkogtc"Gpewguvc"Pcekqpcn" fg"Ucnwf"
gp"Ejkng" tgcnk¦cfc"gn" c‚q"4225." gn" 5506'"fg" nc" rqdncek„p"oc{qt" c" 87"
c‚qu"fg"gfcf"pq"rtgugpvc"pkpiwpc"rkg¦c"fgpvctkc"gp"dqec(24)0"Guvg"xcnqt"
gu"oƒu"cnvq"swg"gn"gpeqpvtcfq"gp"guvg"guvwfkq0"Nc"tc¦„p"fg"guvq"rqft‡c"
ugt"swg"gp"nc"ekhtc"tgrqtvcfc"gp"nc"Gpewguvc"Pcekqpcn"fg"Ucnwf"guvc"gn"
rtqogfkq"pcekqpcn."gn"ewcn"kpenw{g"¦qpcu"igqitƒÝecu"fkuvkpvcu"cu‡"eqoq"
áreas rurales y urbanas.
 La solución más racional para lograr una mejoría en la salud 
bucal de las futuras generaciones, especialmente en las poblaciones 
indígenas, sería la implementación de medidas  de promoción, prevención 
{"eqpvtqn"fg"ngukqpgu"fg"ectkgu."ncu"swg"owguvtcp"uw"ghgevkxkfcf"gp"cniwpcu"
poblaciones de países desarrollados al anticiparse a la enfermedad y 
de esa forma permiten optimizar los recursos humanos y materiales 
rtgugpvcpfq"wpc"tgncek„p"equvq/dgpgÝekq"ow{"hcxqtcdng0

 La magnitud de la brecha y la importancia del entorno social 
gp"nc"igpgtcek„p"fgn"fc‚q"fg"nc"ucnwf"qtcn."qdnkic"c"gphtgpvct"gn"rtqdngoc"
desde una perspectiva amplia de determinantes sociales de la salud, 
rctcfkioc" swg" pqu" qtkgpvc" gp" wp" ecodkq" gp" nc" rtqoqek„p" fg" ucnwf"
qtcn."nq"swg"ug"vtcfweg"gp"swg"ukp"cdcpfqpct"nqu"guhwgt¦qu"rqt"oglqtct"
nc" gswkfcf" fg" ceeguq" c" nc" cvgpek„p." ncu" kpvgtxgpekqpgu" ucpkvctkcu" swg"
ug" korngogpvgp"eqpukfgtgp"gn"gpvqtpq"uqekcn" {"igqitƒÝeq"gp" nwict"fg"
enfocarse sólo en cambios del comportamiento individual.

CONCLUSIONES

" C" nc" nw¦" fg" nqu" tguwnvcfqu" qdvgpkfqu" ug" rwgfg" eqpenwkt" swg"
gzkuvg"wp"fc‚q"gpqtog"gp"nc"ucnwf"qtcn"fg"guvc"rqdncek„p"eqp"wp"322'"fg"
rtgxcngpekc"fg"ectkgu"gp"cswgnnqu"kpfkxkfwqu"eqp"fkgpvgu"tgocpgpvgu0"Gn"
índice COPD para el total de la muestra es 14.59, y se ve incrementado 
ukipkÝecvkxcogpvg"eqp"nc"gfcf."ukp"fkhgtgpekcu"rqt"ifipgtq0
 Los hombres presentan mas dientes cariados y perdidos por 
ectkgu"swg"ncu"owlgtgu0"C"oc{qt"gfcf"gzkuvg"wp"oc{qt"fc‚q"tgrtgugpvcfq"
en un aumento considerable del índice COPD en todos sus componentes. 
Gn"eqorqpgpvg"R"gu"gn"swg"eqpvtkdw{g"gp"oc{qt"rtqrqtek„p"c"guvg"‡pfkeg"
en todos los grupos etáreos y determina el alto grado de desdentamiento 
en la población. Todos los individuos examinados necesitan atención 
odontológica, ya sea en procedimientos restauradores como en 
vtcvcokgpvqu"rtqvfiukequ0
" Ug" gurgtc" swg" nqu" tguwnvcfqu" gpvtgicfqu" gp" gn" rtgugpvg"
guvwfkq"ugcp"¿vkngu"c"ncu"cwvqtkfcfgu"ucpkvctkcu."jcekfipfqnqu"eqpekgpvgu"
fg"guvc"tgcnkfcf"{"cu‡"uktxcp"rctc"gn"fkug‚q."korngogpvcek„p"{"fgucttqnnq"
de programas odontológicos destinados prioritariamente a los grupos 
más vulnerables.
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