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INTRODUCCIÓN

" Ug"eqpukfgtc"eqoq"rtqegfkokgpvq"fg"cwogpvq"„ugq"xgtvkecn."
ewcnswkgt"vfiepkec"swg"crwpvg"c"etgct"wpc"oc{qt"cnvwtc"tgdqtfg"cnxgqnct."
gp"wpc"fkogpuk„p"xgtvkecn." eqp"gn"qdlgvkxq"fg"rqfgt" eqnqect" korncpvgu"
fgpvcngu"fg"wpc"nqpikvwf"cfgewcfc"*wuwcnogpvg"fg";"oo"q"oc{qt+*3+.
" Gn" cfxgpkokgpvq" fg" nc" qugqkpvgitcek„p" {" nqu" cxcpegu" gp"
dkqocvgtkcngu"{"vfiepkecu."jcp"eqpvtkdwkfq"c"wpc"oc{qt"wvknk¦cek„p"{"fg"nqu"
implantes dentales en la rehabilitación de pacientes, tanto parcial como 

totalmente desdentados. 

" Wp"korqtvcpvg"rtgttgswkukvq"rctc"rtgfgekt"gn"fizkvq"c"nctiq"rnc¦q"
fg" nqu" korncpvgu" qugqkpvgitcfqu." gu" wp" xqnwogp" uwhkekgpvg" fg" jwguq"
sano, en los sitios receptores*4+.

" Nc" rfitfkfc" xgtvkecn" fg" jwguq" cnxgqnct." rctvkewnctogpvg" gp"
rcekgpvgu" fgufgpvcfqu." eqpvkp¿c" ukgpfq" wp" fguch‡q" fgdkfq" c" ncu"
nkokvcekqpgu" cpcv„okecu" {" fkhkewnvcfgu" vfiepkecu" swg" guvq" kornkec" gp" nc"
rncpkhkecek„p" fg" korncpvgu0" Nc" rtgugpekc" fg" nc" ecxkfcf" pcucn." gn" ugpq"
oczknct"{"gn"pgtxkq"fgpvctkq"kphgtkqt."nkokvcp"nc"cnvwtc"fg"jwguq"fkurqpkdng"
rctc" nc" crtqrkcfc" eqnqecek„p" fgn" korncpvg0" Gu" oƒu." wpc" itcp" cnvwtc"
kpvgtoczknct"rwgfg"cnvgtct"nc"nqpikvwf"{"nc"hqtoc"fg"nc"eqtqpc"{"rtqfwekt"
wpc"tgncek„p"eqtqpq/tcfkewnct"fguhcxqtcdng"fg"nc"tgeqpuvtweek„p"rtqvfiukec"
hkpcn0"Guvq"¿nvkoq"rwgfg"tguwnvct"gp"wpc"tguvcwtcek„p"rtqvfiukec"eqp"wpc"
guvfivkec"kpcegrvcdng"{1q"rqft‡c"qecukqpct"fkhkewnvcfgu"rctc"tgcnk¦ct"wpc"
adecuada higiene oral, arriesgando potencialmente el pronóstico a largo 

rnc¦q*4+.
" Gzkuvgp" fqu" kpfkecekqpgu" gurge‡hkecu" rctc" tgcnk¦ct" vfiepkecu"
de regeneración ósea vertical, la primera es cuando no existe hueso 

uwhkekgpvg"rctc" kpuvcnct"{"ocpvgpgt"wp" korncpvg"swg"cugiwtg"gn"fizkvq"{"
guvcdknkfcf"c"nctiq"rnc¦q"fgn"gngogpvq"rtqvfiukeq="{"nc"qvtc"gu"rqt"oqvkxqu"
guvfivkequ*5+.

 Los procedimientos de aumento óseo pueden llevarse a cabo, 

algunas veces, antes de la colocación del implante (procedimiento 

gp"fqu" hcugu+."q"gp"gn"okuoq"cevq"gp"gn"swg"gn" korncpvg"gu"eqnqecfq"
*rtqegfkokgpvq" fg" wpc" hcug+." wucpfq" xctkqu" ocvgtkcngu" {" vfiepkecu0"
Ewcpfq" ug" tgcnk¦c" cpvgu" fg" eqnqect" gn" korncpvg." ug" pgegukvc" fg" wpc"
ugiwpfc"kpvgtxgpek„p"swkt¿tikec."nq"swg"kornkec"swg"fgdg"gurgtctug"wp"
rgtkqfq"fg" vkgorq"rtwfgpvg"rctc"swg"gn"ƒtgc"tgrctg"cpvgu"fg"swg" nqu"
implantes sean colocados*3+.

" Fgdkfq" c" vqfq" nq" rncpvgcfq" cpvgtkqtogpvg." ncu" vfiepkecu" fg"
aumento óseo se han convertido en un elemento imprescindible como 

eqorngogpvq"fg"nc"korncpvqnqi‡c"qtcn."nq"ewcn"jc"korwnucfq"nc"wvknk¦cek„p"
fg"fkxgtuqu"ofivqfqu"rctc" nqitct" fkejq" hkp." gzkuvkgpfq"rctc"gn" ektwlcpq"
korncpv„nqiq"wpc"cornkc"xctkgfcf"fg"rtqegfkokgpvqu"gphqecfqu"gp"nqitct"
wp"cwogpvq"fg" nc"cnvwtc"{1q"xqnwogp"„ugq." nqu"ewcngu."gurgekcnogpvg"
con respecto al aumento óseo en sentido vertical, plantean ciertas 

kpvgttqicpvgu" eqp" tgurgevq" c" ewcn" gu" nc" oglqt" vfiepkec" gp" ewcpvq" c"
predictibilidad, magnitud de ganancia ósea, morbilidad del paciente y 

rtqp„uvkeq"c"ogfkcpq"{"nctiq"rnc¦q0""
" Fgpvtq"fg" ncu" vfiepkecu"wvknk¦cfcu"rctc"tgigpgtcek„p"„ugc"gp"
ugpvkfq"xgtvkecn"ug"gpewgpvtc"nc"tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc"*TQI+."ew{c"
crnkecek„p" gp" guvg" ecorq" jc" cfswktkfq" itcp" tgngxcpekc" fgpvtq" fg" nqu"
¿nvkoqu"c‚qu*4+.
" Eqp" gn" hkp" fg" gxcnwct" nc" gxkfgpekc" ekgpv‡hkec" fkurqpkdng"
eqp" tgurgevq" c" nc" TQI" rctc" gn" cwogpvq" xgtvkecn" fgn" tgdqtfg." ug"
tgcnk¦„" nc" ukiwkgpvg" tgxkuk„p" fg" nc" nkvgtcvwtc" kpenw{gpfq" fqu" tgxkukqpgu"
sistemáticas*3.4+." cu‡" eqoq" vcodkfip" qvtcu" rwdnkecekqpgu" ekgpv‡hkecu""
actuales sobre esta materia.
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" Nqu"rtkpekrkqu"fg" nc"tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc"*TQI+"hwgtqp"
crnkecfqu" gp" nqu" kpkekqu" fg" nqu" c‚qu" ;2Łu" rctc" ocpf‡dwncu" cvt„hkecu0"
Xctkqu" fghgevqu" xgtvkecngu" hwgtqp" vtcvcfqu" rqt" ogfkq" fg" ogodtcpcu"
fg" dcttgtc" pq" tgcduqtdkdngu" tghqt¦cfcu" eqp" vkvcpkq." gp" eqplwpvq" eqp"
implantes óseointegrados*3.6+.

" Guvcu" vfiepkecu" wvknk¦cp"ogodtcpcu" fg" dcttgtc" eqp" gn" hkp" fg"
rtqvgigt" nqu" fghgevqu" „ugqu" fg" nc" kpxcuk„p" rqt" gn" etgekokgpvq" fg" ncu"
efinwncu"fgn"vglkfq"dncpfq."fg"vcn"ocpgtc"swg"ncu"efinwncu"quvgqrtqigpkvqtcu"
puedan desarrollar hueso, sin ser inhibidas. La invaginación o el 

etgekokgpvq"fg"nqu"vglkfqu"dncpfqu"cn"kpvgtkqt"fgn"fghgevq."rwgfg"korgfkt"
nc"quvgqifipguku"gp"fkejq"fghgevq"q"¦qpc"c"tgigpgtct0"
 Las membranas pueden ser reabsorbibles o no reabsorbibles*3+. 

Ugi¿p"J“oogtng"{"Lwpi."ncu"ogodtcpcu"tgcduqtdkdngu."rqt"nq"igpgtcn."
rgtokvgp"oc{qt"tgigpgtcek„p"fg"jwguq"swg"ncu"ogodtcpcu"fg"RVHG/g"
pq" tgcduqtdkdngu0" Pq" qduvcpvg." uk" ncu" fgjkuegpekcu" fgn" vglkfq" dncpfq"
rwgfgp"gxkvctug."ncu"ogodtcpcu"fg"RVHG/g"rgtokvgp"wpc"tgigpgtcek„p"
„ugc"nkigtcogpvg"oc{qt"swg"ncu"tgcduqtdkdngu*7+. 
" ¥kv¦ocpp"{"eqnu0"{"Ukokqp"{"eqnu0."tgrqtvctqp"swg"nc"kpekfgpekc"
de dehiscencia de la herida con la exposición de una membrana de 

dcttgtc" gu" fgn" :/62'" {" swg" gp" nqu" ecuqu" fg" ogodtcpcu" fg" dcttgtc"
gzrwguvcu."gn"tkguiq"c"nc"kphgeek„p"ug"kpetgogpvc."okgpvtcu"nc"ecpvkfcf"fg"
hueso regenerado disminuye*8.9+.

" Ncpigt"{"eqnu0"*4232+."gp"wpc"rwdnkecek„p"tgvtqurgevkxc"fg"wpc"
serie de casos, presentaron los resultados de ocho pacientes tratados con 

cnqkplgtvq"rctvkewncfq"fg"jwguq"eqpigncfq"fgujkftcvcfq"fguokpgtcnk¦cfq"
*FHFDC+" {" ogodtcpcu" fg" dcttgtc." vcpvq" pq" tgcduqtdkdngu" *RVHG/g"
tghqt¦cfq"eqp"vkvcpkq+."eqoq"dkqttgcduqtdkdng"*Tguqnwv+."wucpfq"{c"ugc"
okpk/vqtpknnqu"*rtqegfkokgpvq"fg"fqu"hcugu+."q" korncpvgu"*rtqegfkokgpvq"
fg" wpc" hcug+." q" gn" ocvgtkcn" fg" kplgtvq" uqnq." rctc" uqrqtvct" q" crq{ct" nc"
ogodtcpc0"Ug"qdvwxq"wpc"icpcpekc"xgtvkecn"swg"quekncdc"gpvtg"nqu"4"c"
:"oo0"Gp"nqu"rcekgpvgu"gp"swkgpgu"ug"wu„"ogodtcpc"dkqttgcduqtdkdng."
gn" tgswgtkokgpvq" fg" tgigpgtcek„p" fg" cnvwtc" xgtvkecn" hwg"owejq"ogpqt0"
Gn"wuq"fgn"cnqkplgtvq"gnkokp„"nc"pgegukfcf"fg"wpc"ektwi‡c"cfkekqpcn"gp"gn"
ukvkq"c"vtcvct"{"rqt"nq"vcpvq"okpkok¦„"nc"oqtdknkfcf0"Gp"vqfqu"nqu"rcekgpvgu."
la cantidad de regeneración ósea vertical permitió la colocación de uno 

q"oƒu" korncpvgu" gp" nqu" ukvkqu" fgn" kplgtvq." ugiwkfq"fg" nc" eqphgeek„p"fg"
nc"rt„vguku"fghkpkvkxc."cn"ogpqu"707"ogugu"fgurwfiu"fg"nc"eqnqecek„p"fg"
los implantes. La altura de hueso marginal alrededor de los implantes 

rgtocpgek„"guvcdng"c"nq"nctiq"fg"6"c"35"c‚qu"fg"ugiwkokgpvq*:+. 

" Ogtnk" {" eqnu0" *4232+." gp" wp" guvwfkq" en‡pkeq" eqpvtqncfq"
tcpfqok¦cfq."eqorctctqp"nc"ghkecekc"fg"fqu"fkhgtgpvgu"vfiepkecu"rctc"nc"
regeneración vertical del hueso y la colocación de implantes, mediante 

el uso de hueso autógeno particulado intraoral, de áreas adyacentes 

a los sitios del implante y del hueso recolectado con una “trampa” o 

hknvtq."fg" nqu"ukvkqu"rtgrctcfqu"rctc"eqnqect" nqu" korncpvgu="ewdkgtvq"eqp"
ogodtcpcu" fg" dcttgtc" dkqttgcduqtdkdngu" fg" eqnƒigpq" *Dkq/Ikfg+."
sostenidas por placas de osteosíntesis, versus membranas de barrera 

pq" tgcduqtdkdngu" fg"RVHG/g" tghqt¦cfcu" eqp" vkvcpkq." eqp" wp" vkgorq" fg"
ugiwkokgpvq"fg"vtgu"c‚qu"fgufg"nc"ectic"fg"nqu"korncpvgu0"44"rcekgpvgu"
rctekcnogpvg" fgufgpvcfqu." swg" tgswgt‡cp" cwogpvq" xgtvkecn" fgn" jwguq."
hwgtqp"cukipcfqu"cngcvqtkcogpvg"gp"fqu"itwrqu." ecfc"wpq"eqorwguvq"
fg" 33" rcekgpvgu0" Gn" htcecuq." vcpvq" fgn" korncpvg" eqoq" fg" nc" rtqvfiuku."
las complicaciones, la cantidad de hueso regenerado verticalmente 

{" nqu" pkxgngu" fg" jwguq" octikpcn" rgtk/korncpvct." hwgtqp" tgikuvtcfqu" Ðc"
ekgicuÑ" rqt" cuguqtgu" kpfgrgpfkgpvgu0" Pkpi¿p" rcekgpvg" swgf„" hwgtc"
fgn" guvwfkq" q" gzenwkfq" gp" nqu" 5" c‚qu" fg" ugiwkokgpvq0" Nc" icpcpekc"
„ugc" xgtvkecn" hwg" ukoknct" rctc" codqu" itwrqu=" 407" oo" rtqogfkq" rctc"
gn" itwrq" fg" ogodtcpc" pq" tgcduqtdkdng" {" 404" oo" rctc" gn" itwrq" fg"
ogodtcpc" tgcduqtdkdng." pq" gzkuvkgpfq" fkhgtgpekcu" ukipkhkecvkxcu" gpvtg"
codqu" itwrqu0"Pq" qewttkgtqp" htcecuqu" rtqvfiukequ." pk" fg" nqu" korncpvgu"
fgpvcngu."pk"eqornkecekqpgu"fgurwfiu"fg" nc"ectic"fg" nqu" korncpvgu0"Pq"
jwdq"fkhgtgpekcu"guvcf‡uvkecogpvg"ukipkhkecvkxcu"gp"nc"rfitfkfc"fg"jwguq"
gpvtg" nqu" fqu"itwrqu"cn" rtkogt" c‚q"q" vgtegt" c‚q0"Fgurwfiu"fg"5"c‚qu."
los pacientes tratados con membranas biorreabsorbibles tuvieron una 

rfitfkfc" rtqogfkq" fg" jwguq" fg" 2077" oo=" okgpvtcu" swg" nqu" rcekgpvgu"
vtcvcfqu" eqp" ogodtcpcu" pq" tgcduqtdkdngu." oquvtctqp" wpc" rfitfkfc"
rtqogfkq"fg"jwguq"fg"2075"oo0"Fgdkfq"c"nqu"tguwnvcfqu."ug"eqpenw{„"swg"
c"5"c‚qu"fgurwfiu"fg"nc"ectic"fgn"korncpvg"pq"ug"rtgugpvctqp"htcecuqu."
pk"eqornkecekqpgu"{"nc"rfitfkfc"„ugc"octikpcn"rgtk/korncpvct"hwg"o‡pkoc="
rqt"nq"vcpvq."ncu"fqu"vfiepkecu"hwgtqp"ghkecegu"gp"gn"cwogpvq"„ugq."c"rguct"
fg"swg"codcu"ug"cuqekctqp"c"wp"p¿ogtq"tgngxcpvg"fg"eqornkecekqpgu"
rtgxkq"c"nc"ectic"hwpekqpcn0"Rqt"nq"vcpvq."rtgugpvctqp"gxkfgpekc"fg"swg"gn"
hueso regenerado verticalmente puede ser mantenido exitosamente en 

gn"vkgorq."fgurwfiu"fg"nc"ectic"hwpekqpcn"fgn"korncpvg*5+. 

" Gp"wp"guvwfkq"gzrgtkogpvcn"gp"rgttqu"cfwnvqu."Ukokqp"{"eqnu0"
gxcnwctqp"gn"ghgevq"fg"nc"tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc"*IDT+."wucpfq"wpc"
ogodtcpc"pq"tgcduqtdkdng"fg"RVHG/g"tghqt¦cfc"eqp"vkvcpkq"*Iqtg/Vgz+."
gp"nqu"fghgevqu"fgn"jwguq"cnxgqnct"gp"korncpvgu"fg"vkvcpkq0"Ugiwkfq"fg"nc"
extracción de tres premolares y un molar de ambos lados de la mandíbula 

gp"vtgu"rgttqu."ug"rtqfwlgtqp"fghgevqu"gp"gn"jwguq"cnxgqnct"fg"7"c"9"oo"fg"
rtqhwpfkfcf0"Fgurwfiu"fg"ewcvtq"ogugu."vtgu"korncpvgu"hwgtqp"kpugtvcfqu"
fgpvtq"fg"ecfc"fghgevq"c"wpc"rtqhwpfkfcf"fg"crtqzkocfcogpvg"6"oo."
rctc" swg" uw" rqtek„p" eqtqpcn" guvwxkgtc" uqdtgucnkgpfq" egtec" fg" 7" oo"
eqtqpcn"cn" tgdqtfg"„ugq0"Ewcvtq" ncfqu"gp" nqu"rgttqu" hwgtqp"cukipcfqu"
para un grupo experimental y los dos lados restantes para un grupo 

eqpvtqn0"Nqu"34"korncpvgu"gp"gn"itwrq"gzrgtkogpvcn"hwgtqp"ewdkgtvqu"eqp"
wpc"ogodtcpc"fg"RVHG/g"tghqt¦cfc"eqp"vkvcpkq"{"hklcfc"eqp"vcejwgncu0"
Gn" gurcekq"dclq" nc"ogodtcpc" ug" tgnngp„" eqp" ucpitg" xgpquc"rgtkhfitkec"
fgn"cpkocn"{"nqu"eqniclqu"hwgtqp"uwvwtcfqu"ewdtkgpfq"nc"ogodtcpc0"Gp"
nqu" 8" korncpvgu" fgn" itwrq" eqpvtqn." pq" tgekdkgtqp"ogodtcpc." pk" ucpitg"
xgpquc"rgtkhfitkec."cpvgu"fg"uwvwtct"nqu"eqniclqu"rctc"wp"ekgttg"eqorngvq"
fg"nc"jgtkfc0"Nqu"cpkocngu"hwgtqp"ucetkhkecfqu"fgurwfiu"fg"8"ogugu"{"ug"
rtgrctctqp"gurge‡ogpgu"jkuvqn„ikequ"pq"fguecnekhkecfqu"fg"nqu"korncpvgu"
{"vglkfqu"ektewpfcpvgu0"Rquvgtkqtogpvg."ug"tgcnk¦ctqp"cpƒnkuku"jkuvqn„ikequ"
g"jkuvqoqthqofivtkequ"swg"tgxgnctqp"wpc"ecpvkfcf"ukipkhkecvkxcogpvg"oƒu"
itcpfg"fg"tgnngpq"fg"jwguq"gp"gn"itwrq"gzrgtkogpvcn"*rtqogfkq?79064'+."
swg" gp" nqu" eqpvtqngu" *rtqogfkq?33087'+=" {" nc" gxcnwcek„p" en‡pkec" gp"
wpq" fg" nqu" ukvkqu" gzrgtkogpvcngu." oquvt„" swg" nqu" korncpvgu" hwgtqp"
eqorngvcogpvg"ewdkgtvqu"eqp"vglkfq"ukoknct"c"jwguq0"Gp"nc"oc{qt‡c"fg"nqu"
especímenes, el hueso había crecido en altura cerca de, o en contacto 

fktgevq"eqp"nc"ogodtcpc0"Ukp"godctiq."gn"pwgxq"jwguq."igpgtcnogpvg."
no estuvo en contacto directo con los implantes. Regularmente, una 

¦qpc"fg"vglkfq"eqpgevkxq"fgpuq"guvwxq"kpvgtrwguvc"gpvtg"nqu"korncpvgu"{"
gn"jwguq"tgekgpvgogpvg"hqtocfq0"Eqp"guvqu"tguwnvcfqu"ug"eqpenw{„"swg"
c"rguct"fg"nc"hqtocek„p"fg"ecpvkfcfgu"eqpukfgtcdngu"fg"jwguq"ukiwkgpfq"
el aumento vertical del reborde, con regeneración ósea guiada y los 

korncpvgu"fgpvcngu."pq"ug"ceqorc‚„"rqt"wpc"qugqkpvgitcek„p"rtgfgekdng"
fg"nqu"korncpvgu0"Guvc"ukvwcek„p"gu"fkh‡ekn"fg"gzrnkect."rgtq"rqft‡c"guvct"
tgncekqpcfc" c" ncu" ectcevgt‡uvkecu" fg" nc" uwrgthkekg" fg" nqu" korncpvgu." {c"
swg"ug"wuctqp"korncpvgu"eqp"uwrgthkekg"ocswkpcfc="{"ug"jc"fgoquvtcfq"
swg"nqu"korncpvgu"eqp"uwrgthkekg"twiquc"uqp"oƒu"ghkekgpvgu"gp"vfitokpqu"
fg" hcxqtgegt"gn" eqpvcevq" korncpvg/jwguq" *qugqkpvgitcek„p+0"Qvtc" tc¦„p"
swg" rqft‡c" gzrnkect" guvqu" tguwnvcfqu" ugt‡c" swg" nqu" vglkfqu" dncpfqu" fg"
nqu"cntgfgfqtgu"okitctqp"fgdclq"fg" nc"ogodtcpc"{" ewdtkgtqp" nc"rctvg"
sobresaliente de los implantes, debido al periodo de tiempo relativamente 

nctiq"swg"ug"rwgfg"jcdgt"vqocfq"rctc"tgnngpct"eqp"vglkfq"„ugq."gn"gurcekq"
rtqvgikfq"rqt" nc"ogodtcpc0"Fgdkfq"c"guvq"nqu"cwvqtgu"fgvgtokpctqp"nc"
pgegukfcf" fg" tgcnk¦ct"oƒu" guvwfkqu" rctc" tgxgnct" nqu" hcevqtgu" swg" uqp"
esenciales para obtener el contacto hueso-implante*;+. 

" Qvtq"guvwfkq"fg"Ukokqp"{"eqnu0."tgcnk¦cfq"gp"jwocpqu."gxcnw„"
fgufg"wp"rwpvq"fg"xkuvc"jkuvqn„ikeq"g"jkuvqoqthqofivtkeq" nc"ghkecekc"fg"
wpc"og¦enc"fg"3<3"fg"jwguq"okpgtcn"dqxkpq"fgurtqvgkpk¦cfq"FDDO"*Dkq/
Quu+"g" kplgtvq"fg"jwguq"cwv„igpq." vqocfq"fg" nc"tgik„p"tgvtqoqnct"eqp"
wpc"htguc"vtghkpc"q"cn"ncfq"fgn"ukvkq"fg"cwogpvq"eqp"tcurcfqtgu"fg"jwguq="
cuqekcfq"eqp"wpc"ogodtcpc"pq"tgcduqtdkdng"fg"g/RVHG"tghqt¦cfc"eqp"
vkvcpkq" *Iqtg/Vgz+." rctc" cwogpvq" xgtvkecn" fgn" tgdqtfg" gp" jwocpqu0" Gn"
oqvkxq" fg" og¦enct" jwguq" cwv„igpq" eqp" FDDO" *zgpqkplgtvq+." hwg" eqp"
gn" hkp" eqodkpct" ncu"rtqrkgfcfgu"fg"cpfcokclg"fgn" zgpqkplgtvq." eqp" ncu"
rtqrkgfcfgu"quvgqifipkecu" {" quvgqkpfwevkxcu"fgn" cwvqkplgtvq0"Rctc"guvg"
hkp." kpenw{gtqp" 9" rcekgpvgu" eqp"ocpf‡dwncu" rctekcnogpvg" fgufgpvcfcu"
{" 32" ukvkqu" swkt¿tikequ" swg" tgswgt‡cp" cwogpvq" xgtvkecn" fgn" tgdqtfg0"Gn"
rtqegfkokgpvq"fg"cwogpvq"xgtvkecn"ug"fgucttqnn„"eqp"wp"kplgtvq"eqorwguvq"
gp" wpc" rtqrqtek„p" fg" 3<3" fg" FDDO" {" jwguq" cwv„igpq0" 49" korncpvgu"
Dtcpgoctm" hwgtqp" eqnqecfqu0" Qpeg" dkqrukcu" fgn" ƒtgc" tgigpgtcfc"
hwgtqp"cpcnk¦cfcu"jkuvqn„ikec"g"jkuvqoqthqofivtkecogpvg0"Gn"rgtkqfq"fg"
ekecvtk¦cek„p"vtcpuewttk„"ukp"eqornkecekqpgu"gp"pwgxg"ukvkqu"swkt¿tikequ0"
Gp"wp"uqnq"ukvkq."nc"ogodtcpc"oquvt„"wpc"gzrqukek„p"nwgiq"fg"5"ogugu0"
Gp"nc"eqpgzk„p"fgn"rknct."vqfqu"nqu"korncpvgu"ug"gpeqpvtctqp"guvcdngu"{"
uwogtikfqu"gp"wp"vglkfq"fwtq"tgigpgtcfq."en‡pkecogpvg"ukoknct"cn"jwguq0"
Nqu" cpƒnkuku" jkuvqn„ikequ" oquvtctqp" pwgxc" hqtocek„p" fg" jwguq" {" nc"
tgoqfgncek„p"eqpvkpwc"fgn"jwguq"cwv„igpq"{" ncu"rctv‡ewncu"fg"FDDO0"
Nc" eqodkpcek„p" fg" FDDO1Cwvqkplgtvq" *3<3+." oquvt„" wp" rtqogfkq" fg"
tgigpgtcek„p"fg"nc"etguvc"„ugc"fg"5037"oo."swg"eqttgurqpfg"c"wp"57078'"
de hueso regenerado, siendo consistente con los resultados de estudios 

rtgxkqu0"Codqu" ocvgtkcngu." vcpvq" gn" jwguq" cwv„igpq" eqoq" gn" FDDO."
oquvtctqp"gxkfgpvg"tgcduqtek„p"fwtcpvg"gn"rgtkqfq"fg"ekecvtk¦cek„p"*8"c"
;"ogugu+0"Eqp"dcug"c"nqu"tguwnvcfqu."nqu"kpxguvkicfqtgu"eqpenw{gtqp"swg"
nqu"jcnnc¦iqu"fgn"rtgugpvg"guvwfkq"en‡pkeq"g"jkuvqn„ikeq"crq{cp"gn"wuq"fg"
wpc"eqodkpcek„p"3<3"fg"FDDO"{"jwguq"cwv„igpq"rctc"gn"cwogpvq"xgtvkecn"
fgn"tgdqtfg"rqt"ogfkq"fg"ncu"vfiepkecu"fg"tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc0"Gn"
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hueso regenerado puede conducir a la oseointegración apropiada de un 

implante dental colocado en el momento del procedimiento regenerador, 

q"fgurwfiu"fg"wp"rgtkqfq"fg"ekecvtk¦cek„p"fg"rqt"nq"ogpqu"8"ogugu0"Gn"
FDDO"uwhtg"wpc"tgcduqtek„p"ow{"ngpvc"{"gu"uwuvkvwkfq"eqp"pwgxq"jwguq."
nq"swg"rqft‡c"ugt"xgpvclquq"rctc"nc"guvcdknkfcf"c"nctiq"rnc¦q"fgn"jwguq"
tgigpgtcfq0"Gn"wuq"fg"nc"eqodkpcek„p"fgn"FDDO1Cwvqkplgtvq."rgtokvg"wpc"
tgfweek„p"fg"nc"ecpvkfcf"fg"jwguq"cwv„igpq"vqocfq."jcekgpfq"nc"vfiepkec"
swkt¿tikec"ogpqu"kpxcukxc"{"fkuokpw{gpfq"nc"kpeqoqfkfcf"rquvqrgtcvqtkc"
fgn" rcekgpvg0" Nqu" cwvqtgu" fgvgtokpctqp" swg" c¿p" ug" pgegukvcp" oƒu"
guvwfkqu"en‡pkequ"c"nctiq"rnc¦q"rctc"eqphktoct"gn"ghgevq"rqukvkxq"fgn"FDDO"
eqodkpcfq"eqp"gn" kplgtvq"fg"jwguq"cwv„igpq." tghqt¦cpfq" nc"guvcdknkfcf"
perdurable del hueso aumentado verticalmente(4). 

" Wtdcp." Lqxcpqxke" {"Nq¦cfc."gxcnwctqp" nc" tgigpgtcek„p"„ugc"
iwkcfc."gp"hqtoc"rtgxkc"q"gp"eqodkpcek„p"c"nc"eqnqecek„p"fgn"korncpvg."
wvknk¦cpfq"ogodtcpcu"fg"RVHG/g"tghqt¦cfcu"eqp"vkvcpkq"gp"eqodkpcek„p"
eqp" kplgtvq" „ugq" cwv„nqiq." gp" vtgu" guegpctkqu" fkuvkpvqu<" fkgpvg" wpkvctkq"
cwugpvg." o¿nvkrngu" fkgpvgu" cwugpvg" {" fghgevqu" xgtvkecngu" gp" nc" ¦qpc"
rquvgtkqt"fgn"oczknct."fqpfg"ug"tgcnk¦„"gp"eqplwpvq"eqp"nc"tgigpgtcek„p"
„ugc" iwkcfc" wpc" gngxcek„p" {" tgnngpq" fg" ugpq" oczknct0" Ug" fgvgtokp„"
swg" nc" tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc"eqp"ogodtcpcu"fg"RVHG/g"{"jwguq"
autólogo particulado, es un procedimiento predecible para el aumento 

xgtvkecn"fgn"tgdqtfg"cnxgqnct."eqp"wpc"icpcpekc"rtqogfkq"fg"707"oo"fg"
cnvwtc=" cfgoƒu." gn" fizkvq" {" uqdtgxkfc" fg" nqu" korncpvgu" eqnqecfqu" gp" gn"
jwguq" tgigpgtcfq" hwg" ukoknct" cn" fg" nqu" korncpvgu" eqnqecfqu"gp"jwguq"
pcvkxq="{"swg"ncu"vcucu"fg"fizkvq"{"htcecuq"fg"nqu"korncpvgu"eqnqecfqu"gp"
ukvkqu"fqpfg"ug"tgcnk¦„"eqplwpvcogpvg"wpc"gngxcek„p"fg"ugpq"oczknct"{"
wpc"tgigpgtcek„p"xgtvkecn."hwg"ukoknct."gp"wp"vkgorq"fg"ugiwkokgpvq"fg"34"
c"94"ogugu"fgurwfiu"fg"nc"ectic"fgn"korncpvg*32+.
" Tqeejkgvvc"K."Hqpvcpc"H"{"Ukokqp"O."gp"uw"tgxkuk„p"ukuvgoƒvkec."
fqpfg"gxcnwctqp"cniwpcu"vfiepkecu"fg"cwogpvq"„ugq."gpvtg"guvcu"nc"TQI."
expusieron lo siguiente*4+:

1. Gp" nqu" ctv‡ewnqu" tgxkucfqu." vqfqu" hwgtqp" eqpukuvgpvgu" gp" tgrqtvct"
wp" tcpiq"fg"icpcpekc"fg"jwguq"gpvtg"4/:"oo." nq"swg"owguvtc"swg"gn"
cwogpvq"xgtvkecn"fgn"tgdqtfg"ug"rwgfg"nqitctogfkcpvg"TQI."rgtq"fgdkfq"
cn"p¿ogtq"nkokvcfq"fg"rcekgpvgu"vtcvcfqu"rqt"cniwpqu"egpvtqu."pq"rwgfg"
eqpukfgtctug"wpc"kpvgtxgpek„p"igpgtcnk¦cdng0
2."Eqp"tgurgevq"c"nc"guvcdknkfcf"fgn"jwguq"c"nctiq"rnc¦q."ug"qdugtx„"wpc"
rfitfkfc"„ugc"fg"3049"c"402"oo."rctc"wp"ugiwkokgpvq"fg"9"c‚qu0"Guvqu"
fcvqu" kpfkecp" swg" gn" jwguq" tgigpgtcfq" rctgeg" rgtocpgegt" guvcdng" c"
vtcxfiu"fg"wp"rgtkqfq"eqpvkpwq"fg"9"c‚qu0"Nq"swg"uwikgtg"swg"gn"jwguq"
aumentado verticalmente, responde a la colocación del implante, similar 

al hueso nativo o no regenerado.

3." Wp" cornkq" tcpiq" fg" eqornkecekqpgu" hwg" tgrqtvcfq" rctc" vqfqu" nqu"
guvwfkqu"*2/6707'+0"Nc"eqornkecek„p"oƒu"eqo¿p"hwg"nc"gzrqukek„p"fg"nc"
membrana de barrera y sus secuelas.

4."Ug"kphqtoc"wpc"vcuc"fg"uwrgtxkxgpekc"fg"nqu"korncpvgu"eqnqecfqu"gp"
jwguq"tgigpgtcfq"xgtvkecnogpvg."gp"wp"tcpiq"fg";403'"c"322'"uqdtg"
3/9"c‚qu="wp"guvwfkq"qdugtx„"wpc" vcuc"fg"fizkvq"fg"9805'"c";907'"fg"
hqtoc"igpgtcn="{"qvtq"guvwfkq"tgikuvt„"wpc"vcuc"fg"fizkvq"fgn"8307'"rctc"
korncpvgu"fg"wpc"hcug"{"97'"rctc"korncpvgu"fgpvcngu"eqnqecfqu"gp"fqu"
hcugu0"
5."Nc"oc{qt‡c"fg"nqu"guvwfkqu"wuctqp"korncpvgu"fg"uwrgthkekg"ocswkpcfc="
sin embargo, en los estudios más recientes se reporta más a menudo la 

wvknk¦cek„p"fg"korncpvgu"fg"uwrgthkekg"twiquc."fcfc"nc"eqttkgpvg"inqdcn"fgn"
wuq"nkokvcfq"gp"nc"rtƒevkec"en‡pkec"fg"korncpvgu"fg"uwrgthkekg"ocswkpcfcu0""
6."Wpc"ugtkg"fg"dkqocvgtkcngu" hwgtqp"wucfqu"gp" nqu"guvwfkqu"fg"TQI0"
Nc"oc{qt‡c" fg" gnnqu" wuctqp"ogodtcpcu" pq" tgcduqtdkdngu" fg" g/RVHG."
dclq"ncu"ewcngu"nqu"kplgtvqu"xctkctqp"gpvtg"wp"eqƒiwnq"fg"ucpitg."kplgtvq"
cwv„igpq" {" cnqkplgtvq" fg"jwguq" eqpigncfq"fgujkftcvq" fguokpgtcnk¦cfq"
*FHFDC+0"
7." Xctkqu" guvwfkqu" fguetkdkgtqp" nc" tgigpgtcek„p" „ugc" iwkcfc." wucpfq"
fkhgtgpvgu" vkrqu" fg" kplgtvqu" eqodkpcfq" eqp"ogodtcpcu" fg" g/RVHG." nq"
swg"uwikgtg"swg" nc"wpk„p"fg"wp" kplgtvq" eqp"wpc" vfiepkec"fg"ogodtcpc"
cwogpvc"nc"ghkecekc"fg"vcn"rtqegfkokgpvq"gp"vfitokpqu"fg"icpcpekc"„ugc"
vertical y contacto hueso-implante. 

8." Xcnqtgu" pgicvkxqu" gp" nc" cnvwtc" fg" jwguq" fg" /409" oo." {" xcnqtgu"
gzvtgocfcogpvg"cnvqu"fg"fgjkuegpekc"fgn"vglkfq"dncpfq."hwgtqp"tgrqtvcfqu"
cuando se hicieron intentos para usar membranas reabsorbibles, en un 

aumento vertical del reborde experimental.

9."Vcodkfip"ug"gxcnw„"gn"wuq"fg"wpc"ocnnc"fg"vkvcpkq"eqp"wp"zgpqkplgtvq."
fqpfg" u„nq" hwg" rqukdng" qdvgpgt" fcvqu" fg" wp" uqnq" guvwfkq0" Gp" fiuvg" ug"
tgrqtv„" wp" rtqogfkq" fg" icpcpekc" gp" cnvwtc" fg" jwguq" fg" 704"oo=" ukp"
godctiq." pq" ug" fkq" kphqtocek„p" uqdtg" nc" guvcdknkfcf" fgn" jwguq" gp" gn"
vkgorq0"Nc"¿pkec"eqornkecek„p"tgikuvtcfc."hwg"nc"gzrqukek„p"fg" nc"ocnnc"
fg" vkvcpkq." gp"4" fg" nqu" 32"rcekgpvgu" gxcnwcfqu0"Ug" kphqto„"swg" vqfqu"

nqu" korncpvgu" fgpvcngu" eqnqecfqu" hwgtqp" kpvgitcfqu" {" hwpekqpcngu"
rtquvfivkecogpvg"fgurwfiu"fg"wp"ugiwkokgpvq"fg"cn"ogpqu"4"c‚qu0"Qvtq"
guvwfkq"tgcnk¦cfq"rqt"Xqp"ctz"{"eqnu0" *3;;:+."wucpfq"vcodkfip"ocnnc"fg"
vkvcpkq."rgtq"gp"eqodkpcek„p"eqp"cwvqkplgtvq."gp"tgncek„p"c"nc"guvcdknkfcf"
fg"guvg"rtqegfkokgpvq."ecnewn„"wpc"rfitfkfc"fg"jwguq"rgtk/korncpvctkq"fg"
302"oo"gp"gn"rtkogt"c‚q"fg"nc"ectic"{"203"oo"rctc"gn"ugiwpfq"c‚q0

DISCUSIÓN

" Fgn" vqvcn" fg" nqu" guvwfkqu" tgxkucfqu" fqu" hwgtqp" tgxkukqpgu"
sistemáticas*3.4+."qvtq" hwg"wp"guvwfkq"en‡pkeq"eqpvtqncfq" tcpfqok¦cfq*5+ y 

nqu"tguvcpvgu"hwgtqp<"wp"guvwfkq"cngcvqtkq"fg"dqec"fkxkfkfc*8+, un estudio 

retrospectivo*9+, tres series de casos*6.:.32+, un estudio en animales*;+ y una 

tgxkuk„p"dkdnkqitƒhkec*7+.
" Rgug"c"ncu"fkhgtgpekcu"gp"nqu"vkrqu"fg"kplgtvq"{1q"ogodtcpcu"
wvknk¦cfcu" gp" nqu" fkuvkpvqu" guvwfkqu." cu‡" eqoq" vcodkfip" fgn" fkug‚q" fg"
los mismos, se pueden observar resultados similares en cuanto a la 

ghgevkxkfcf"fg"nc"TQI"eqoq"vfiepkec"rctc"gn"cwogpvq"xgtvkecn"fgn"tgdqtfg"
cnxgqnct."eqp"icpcpekcu"fg"4"c":"oo*4+."ewornkfipfqug"gp"nc"itcp"oc{qt‡c"
fg"nqu"ecuqu"gn"qdlgvkxq"fg"nc"vfiepkec"fg"cwogpvq"xgtvkecn"ogfkcpvg"TQI0"
" Nqu" kplgtvqu" „ugqu" wvknk¦cfqu" gp" nqu" fkuvkpvqu" guvwfkqu"
cpcnk¦cfqu"hwgtqp"kplgtvq"„ugq"cwv„nqiq*5.32+."kplgtvq"cwv„nqiq"eqodkpcfq"
eqp" zgpqkplgtvq(4)." zgpqkplgtvq*8+." cnqkplgtvq*:+ y coágulo sanguíneo*;+. 

Kpfgrgpfkgpvg" fgn" vkrq" fg" kplgtvq" wvknk¦cfq" gp" nc" vfiepkec" fg" TQI." ug"
qdvwxkgtqp"tguwnvcfqu"ucvkuhcevqtkqu"gp"vqfqu"nqu"guvwfkqu"cpcnk¦cfqu."nq"
ewcn"rqft‡c"uwigtkt"swg"gn"wuq"fg"zgpqkplgtvqu"q"cnqkplgtvqu."{c"ugc"uqnqu"
o en combinación con hueso autólogo, podrían servir como material de 

kplgtvq"„ugq"gp"vfiepkecu"fg"TQI."fkuokpw{gpfq"cu‡"q"kpenwuq"gxkvcpfq."
nc" pgegukfcf" fg" qdvgpek„p" fg" kplgtvq" cwv„nqiq." nq" swg" fkuokpwkt‡c" nc"
oqtdknkfcf" rctc" gn" rcekgpvg" cn" okpkok¦ct" nqu" tgswgtkokgpvqu" fg" jwguq"
autólogo.

" Eqp" tgurgevq"cn" vkrq"fg"ogodtcpc"wvknk¦cfc."ewcvtq"guvwfkqu"
wvknk¦ctqp" ogodtcpcu" pq" tgcduqtdkdngu" fg" RVHG/g*6.9.;.32+ y tres 

guvwfkqu"wvknk¦ctqp"wpc"eqodkpcek„p"fg"ogodtcpcu"tgcduqtdkdngu"{"pq"
tgcduqtdkdngu" fg"RVHG/g*5.8.:+0" Nqu" guvwfkqu" swg" wvknk¦ctqp" codqu" vkrqu"
fg"ogodtcpcu"pq"tgrqtvctqp"oc{qtgu"fkhgtgpekcu"gpvtg" nqu" tguwnvcfqu"
obtenidos, sin embargo en el estudio de Langer y col.*:+"uqnq"ug"wvknk¦ctqp"
ogodtcpcu" tgcduqtdkdngu" gp" nqu" fghgevqu" fg" rgswg‚q" vcoc‚q0" Guvq"
contrasta con los resultados obtenidos en otros estudios, en los cuales 

nc"icpcpekc"xgtvkecn"hwg"ogpqt"cn"wvknk¦ctug"ogodtcpcu"tgcduqtdkdngu*4+. 
J“oogtng"{"Lwpi*7+."rquvwnctqp"swg" ncu"ogodtcpcu" tgcduqtdkdngu."rqt"
nq"igpgtcn."rgtokvgp"oc{qt" tgigpgtcek„p"„ugc"swg" ncu"ogodtcpcu" fg"
RVHG/g" pq" tgcduqtdkdngu." ukp" godctiq." uk" ug" gxkvc" uw" gzrqukek„p." ncu"
ogodtcpcu" fg" RVHG/g" rgtokvgp" wpc" tgigpgtcek„p" „ugc" nkigtcogpvg"
oc{qt"swg"ncu"tgcduqtdkdngu."rqt"nq"swg"gu"rtqdcdng"swg"ncu"fkhgtgpekcu"
en los resultados obtenidos en distintos estudios mediante el uso de 

ambos tipos de membranas podría deberse a lo sumamente sensibles 

c"nc"vfiepkec"fg"nqu"rtqegfkokgpvqu"fg"TQI."cu‡"eqoq"vcodkfip"cn"vkrq"fg"
fghgevq"c"tgigpgtct"{"uw"ocipkvwf0
" Eqp"tgurgevq"c"nc"ocpvgpek„p"fgn"vglkfq"„ugq"tgigpgtcfq."cu‡"
eqoq"vcodkfip"cn"rtqpquvkeq"c"nctiq"rnc¦q"fg"nqu"korncpvgu"kpuvcncfqu"gp"
fkejq" vglkfq." pq" gzkuvkgtqp" fkhgtgpekcu" ukipkhkecvkxcu" cn" eqorctctug" eqp"
korncpvgu"kpuvcncfqu"gp"jwguq"pcvkxq."rqt"nq"ewcn"gn"vglkfq"„ugq"tgigpgtcfq"
se comportaría de manera similar al hueso nativo del paciente*4.5.:.32+.

" Eqp"tgurgevq"c"ncu"eqornkecekqpgu"cuqekcfcu"eqp"ncu"vfiepkecu"
fg"TQI."nc"oƒu"eqo¿p"hwg"nc"gzrqukek„p"fg"nc"ogodtcpc"{"uwu"ugewgncu."
nc"ewcn"rgug"c"fkuokpwkt"igpgtcnogpvg"nc"ecpvkfcf"fg"vglkfq"tgigpgtcfq."
rqt"nq"igpgtcn"pq"eqpfkekqp„"gn"htcecuq"fgn"rtqegfkokgpvq"tgigpgtcvkxq0
" Nc"hcnvc"fg"jqoqigpgkfcf"fg"nqu"fkuvkpvqu"guvwfkqu"cpcnk¦cfqu"
jceg" korqukdng"ucect"eqpenwukqpgu"cegtec"fgn"oglqt" vkrq"fg" kplgtvq"{1q"
ogodtcpc" rctc" wvknk¦ct" gp" vfiepkecu" fg" TQI" rctc" cwogpvq" xgtvkecn"
del reborde, por lo tanto son necesarios estudios longitudinales bien 

fkug‚cfqu" eqp" gn" hkp" fg" guvcpfctk¦ct" nc" vfiepkec" fg"TQI" {" fgvgtokpct"
gn" oglqt" vkrq" q" eqodkpcek„p" fg" kplgtvq." cu‡" eqoq" vcodkfip" gn" vkrq" fg"
membrana más adecuado para cada caso.

CONCLUSIONES

" Ogfkcpvg"nqu"ukiwkgpvgu"guvwfkqu"tgxkucfqu"ug"rwgfgp"qdvgpgt"
las siguientes conclusiones:

Tgx0"Enkp0"Rgtkqfqpekc"Korncpvqn0"Tgjcdkn0"Qtcn"Xqn0"8*3+="5:/63."42350 Pcrrg"EG"{"Dcnvqfcpq"EG

40



Regeneración ósea guiada para el aumento vertical del reborde alveolar

̋" Gp" cniwpqu" guvwfkqu." gn" vcoc‚q" fg" nc" owguvtc" hwg" tgncvkxcogpvg"
rgswg‚q0"Gu"rqt"eqpukiwkgpvg"rtqdcdng"swg"owejqu"fg"guvqu"guvwfkqu"
ugcp"fg"rqec"kphnwgpekc"rctc"fgoquvtct"ewcnswkgt"fkhgtgpekc"ukipkhkecvkxc"
en el resultado de las mediciones entre los grupos*3.4+.

̋"Ncu"eqornkecekqpgu"hwgtqp"eqowpgu"gp"xctkqu"guvwfkqu"{"gp"cniwpqu"
ecuqu."fgvgtokpctqp"gn"htcecuq"fgn"rtqegfkokgpvq"fg"cwogpvq*3+.

̋"Fgpvtq"fg"ncu"eqornkecekqpgu."ncu"oƒu"eqowpgu"hwgtqp"gzrqukek„p"fg"nc"
ogodtcpc."gzrqukek„p"fgn"kplgtvq."fgjkuegpekcu"fg"nc"owequc"gp"nc"¦qpc"
kpvgtxgpkfc" g" kphgeek„p." gp" xctkqu" ecuqu" eqortqogvkgpfq" gn" tguwnvcfq"
hkpcn"fgn"rtqegfkokgpvq*3+.

̋"Nqu"rtqhgukqpcngu"{" nqu"rcekgpvgu"fgdgp"gxcnwct"ewkfcfqucogpvg" nqu"
dgpghkekqu"{"tkguiqu"gp"tgncek„p"c" nqu"tguwnvcfqu"fgugcfqu."ewcpfq"ug"
guvƒ"gxcnwcpfq"wvknk¦ct"vfiepkecu"fg"cwogpvq"xgtvkecn"fgn"tgdqtfg*3+.

̋"Ncu"vfiepkecu"fg"tgigpgtcek„p"„ugc"uqp"cnvcogpvg"ugpukdngu"cn"qrgtcfqt="
por lo tanto, los resultados de un estudio no pueden ser siempre 

extrapolados a otro*5+.

̋ Para entender cuándo los procedimientos de aumento óseo son 

pgeguctkqu" {" ewƒn"gu" nc" vfiepkec"oƒu"ghgevkxc." uqp"pgeguctkqu"guvwfkqu"
dkgp"fkug‚cfqu"{"c"nctiq"rnc¦q*3+.

̋" Gu" fkh‡ekn" rtqrqtekqpct" kpfkecekqpgu" enctcu" eqp" tgurgevq" c" ewƒn"
rtqegfkokgpvq" fg" cwogpvq" fgdg" rtqdctug" rtkogtq=" ukp" godctiq." wpc"
xg¦" guvcdngekfq" gp" ewƒngu" ukvwcekqpgu" en‡pkecu" nqu" rtqegfkokgpvqu" fg"
aumento son realmente necesarios, podría dársele prioridad, a esas 

kpvgtxgpekqpgu" swg" rctgegp" oƒu" ukorngu." ogpqu" kpxcukxcu." ogpqu"
fqnqtqucu."swg"kpxqnwetcp"wp"ogpqt"tkguiq"fg"eqornkecekqpgu"{"cnecp¦cp"
sus metas dentro de un tiempo más corto*3+.

̋" Las indicaciones para el uso de varios sustitutos óseos deben ser 

exploradas con más detalle y debe evaluarse cuáles sitios donantes 

rwfkgtcp"rtqrqtekqpct"nc"ecpvkfcf"uwhkekgpvg"fg"jwguq."eqp"ogpqu"tkguiq"
fg" eqornkecekqpgu" g" kpeqoqfkfcf" fgn" rcekgpvg=" rqt" nq" vcpvq." vcodkfip"
fgdgp"eqpukfgtctug"nqu"tguwnvcfqu"egpvtcfqu"gp"gn"rcekgpvg."cn"fkug‚ct"
tales estudios*3+. 

̋ Los elementos biológicamente activos, como las proteínas 

oqthqigpfivkecu" „ugcu" {" gn" rncuoc" tkeq" gp" rncswgvcu." rwgfgp" ugt"
dgpghkekqucu." rgtq" tgswkgtgp" oƒu" guvwfkqu" rctc" fgvgtokpct" uw" tgcn"
relevancia en los procedimientos de regeneración ósea*33+.

̋"Guvƒ"dkgp"fqewogpvcfq"swg"gn"cwogpvq"fgn"jwguq"wucpfq"vfiepkecu"fg"
regeneración ósea guiada, tiene una alta predictibilidad y supervivencia 

fg" nqu" korncpvgu=" ukp" godctiq." rqecu" rwdnkecekqpgu" jcp" tgrqtvcfq"
tguwnvcfqu"c"nctiq"rnc¦q"gp"gn"cwogpvq"xgtvkecn"fgn"tgdqtfg*32+.

̋"Gp"nc"tgigpgtcek„p"„ugc"iwkcfc."nc"og¦enc"fg"kplgtvq"cwv„igpq"eqp"wp"
zgpqkplgtvq"rwgfg"ugt"hcxqtcdng."rqt"nc"eqodkpcek„p"fg"ncu"rtqrkgfcfgu"
quvgqifipkecu" {" quvgqkpfwevkxcu" fgn" rtkogtq." eqp" ncu" rtqrkgfcfgu" fg"
cpfcokclg"fgn"ugiwpfq."eqpukfgtcpfq"swg"gn" kplgtvq"cwv„igpq"vkgpfg"c"
tgcduqtdgtug" fg" hqtoc" eqpukfgtcdng" fwtcpvg" gn" ucpcfq"fg" nc" jgtkfc" {"
rquvgtkqt"c"nc"ectic"fgn"korncpvg="{"gn"zgpqkplgtvq"rqugg"wpc"tgcduqtek„p"
más lenta(4).

" Vqocpfq" gp" ewgpvc" nqu" tguwnvcfqu" {" eqpenwukqpgu" fg" nqu"
ctv‡ewnqu" cpcnk¦cfqu" gp" nc" rtgugpvg" tgxkuk„p" dkdnkqitƒhkec." ug" rwgfg"
eqpenwkt" swg" nc" TQI" gu" wp" vfiepkec" rtqokuqtkc" gp" gn" ecorq" fg" nc"
tgigpgtcek„p"„ugc"xgtvkecn."cnecp¦cpfq"pkxgngu"fg"icpcpekc"„ugc"xgtvkecn."
rtgfkevkdknkfcf"{"ocpvgpek„p"c"nctiq"rnc¦q."eqorctcdngu"q"owejcu"xgegu"
uwrgtkqtgu" c" nqu" rtgugpvcfqu" rqt" qvtcu" vfiepkecu=" {" c" uw" xg¦" rwfkgpfq"
representar una menor morbilidad para el paciente, evitando, o al menos 

okpkok¦cpfq." nc"pgegukfcf"fg"qdvgpek„p"fg" kplgtvqu"fg"jwguq"cwv„nqiq"
para la regeneración ósea vertical. 

" Ukp"godctiq."uqp"pgeguctkqu"pwgxqu"guvwfkqu"gphqecfqu"gp"
fgvgtokpct."fg"hqtoc"oƒu"egtvgtc."ncu"tgcngu"kpfkecekqpgu"fg"fiuvc"vfiepkec."
cu‡"eqoq"vcodkfip"uwu"nkokvcekqpgu="{"rctc"vcodkfip"rqfgt"guvcpfctk¦ct"nqu"
rtqegfkokgpvqu" fg"TQI" eqp" gn" hkp" fg" igpgtct" rcwvcu" swg"oczkokegp"
nc"rtgfkevkdknkfcf"fg"fkejqu"rtqegfkokgpvqu"{"swg"rgtokvcp"uw"wvknk¦cek„p"
igpgtcnk¦cfc" gp" gn" ecorq" fg" nc" korncpvqnqi‡c" qtcn." rgtokvkfipfqng" cn"
ektwlcpq"korncpv„nqiq"rqfgt"gngikt"nc"oglqt"vfiepkec"fg"tgigpgtcek„p"„ugc"
xgtvkecn."cu‡"eqoq"vcodkfip"gn"vkrq"fg"kplgtvq"„ugq"{"vkrq"fg"ogodtcpc"oƒu"
cfgewcfqu"c"ncu"pgegukfcfgu"fg"ecfc"ecuq"gp"rctvkewnct."dclq"wpc"dcug"
ekgpv‡hkec" nq"oƒu"u„nkfc"rqukdng"{"okpkok¦cpfq"cn"oƒzkoq" nqu" tkguiqu"{"
morbilidad por parte del paciente.
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