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Granuloma  vegetal  oral: a propósito  de un  caso

Oral  pulse  granuloma:  A case  report

Descripción  del  caso  clínico

Presentamos el caso de una mujer de 48 años, originaria

de Colombia, que acude a las consultas de nuestro servicio

derivada de su dentista particular por una lesión radiolúcida

observada en una ortopantomografía (OPG), realizada como

valoración inicial para tratamiento restaurador de un diente.

En la OPG se aprecia una imagen radiolúcida trabeculada

en cuerpo mandibular izquierdo con relación al primer molar

con reconstrucción provisional.

No refiere sintomatología alguna ni presenta abomba-

miento cortical o movilidad de piezas adyacentes. Tampoco

se palpan adenopatías cervicales y niega historia de trauma-

tismo previo en dicha localización.

Profundizando en la  anamnesis, la paciente comenta que

hace un año comenzó un tratamiento conservador del diente

número 36, pero que no pudo finalizarlo debido a  limitaciones

económicas, quedando los conductos radiculares sin  obtura-

ción alguna desde entonces.

Se decide solicitar una tomografía computarizada (TC)

mandibular para visualizar mejor el alcance de la lesión y se

toma una biopsia incisional bajo anestesia local, obteniéndose

un material parduzco de consistencia elástica que se envía a

analizar para estudio histopatológico.

En la TC se confirma la presencia de una lesión radiolúcida

de 27 mm de eje máximo, predominantemente lítica, discre-

tamente insuflante y con múltiples septos en su  interior que

produce adelgazamiento de la cortical interna, sin  disrupción

de la misma  (fig. 1).

Tras su estudio histológico, el anatomopatólogo informó

la muestra como fibroma con degeneración mixoide y anillos

hialinos, siendo la imagen sugestiva de un granuloma vegetal

oral (fig. 2).

Se decidió, entonces, exodoncia del molar afectado,

enucleación quirúrgica y curetaje bajo anestesia general, con-

firmándose posteriormente el diagnóstico de presunción.

Seis meses después, la paciente se encuentra asintomá-

tica y con controles radiológicos que permiten comprobar la

correcta osificación de la zona, sin signos de recidiva local.

Discusión

El granuloma vegetal oral, oral pulse granuloma o granuloma

hialino en anillo es una lesión poco frecuente, controvertida

en cuanto a su etiopatogenia y nomenclatura se refiere.

Clínicamente cursa como una lesión indolente o bien como

una reacción perióstica crónica1.

Su  localización intraoral suele ser en sectores posteriores

de las mandíbulas edéntulas (72,3% de los casos), principal-

mente en el reborde alveolar del área molar y  premolar2.

También se han descrito casos con relación a quistes odon-

togénicos, residuales o nasopalatinos3,4.

Histológicamente se caracteriza como una reacción granu-

lomatosa a  cuerpo extraño con o sin estructuras hialinas5,6.

Cuando aparece material hialino se presenta en  forma de ani-

llos o masas irregulares elipsoidales, de diámetro medio de

100 �m, rodeadas de tejido fibroso estromal de distinta madu-

rez vascular, y con multitud de células inflamatorias agudas y

crónicas.

Estudios con técnicas inmunohistoquímicas concluyeron

que estas lesiones eran consecuencia de  una reacción infla-

matoria a cuerpo extraño en relación con restos alimenticios

de semillas de leguminosas cocidas, implantadas en alvéolos

postexodoncia, así como en úlceras de la mucosa oral, siendo

la celulosa la responsable de la formación de estos granulomas

al ser difícilmente digerida por nuestro sistema inmunitario

(teoría exógena)3,6,7.

Otros autores defienden una teoría endógena, por la cual

los anillos observados se deberían a  cambios por degeneración

hialina en las paredes de los vasos sanguíneos, conociéndose

esta entidad como angiopatía hialina de células gigantes4,5,8.

Sin embargo, la ausencia de reproducibilidad de esta teoría

en medios de experimentación animal, la ha relevado a  un

segundo plano9.

Radiológicamente esta lesión se describe como un  área

radiolúcida trabeculada que es difícilmente distinguible de

otras lesiones maxilares como el mixoma o el ameloblas-

toma, con las que se debe hacer siempre el diagnóstico

diferencial.
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Figura 1 – A) Imagen de la  ortopantomografía que aportaba la  paciente, en su primera visita a nuestras consultas, donde se

aprecia una lesión en cuerpo mandibular izquierdo, con relación al diente número 36 con reconstrucción incompleta. B)

Corte axial de la TC de mandíbula, donde se aprecia una lesión radiolúcida trabeculada sin disrupción de las corticales en

cuerpo mandibular izquierdo. C) Corte coronal, donde se  aprecia en detalle la lesión ósea descrita, así como su relación con

el primer molar inferior izquierdo.

Pese a que en el estudio histopatológico completo del cure-

taje de la lesión de  nuestra paciente no se pudo encontrar

restos de células vegetales, la falta de traumatismo previo,

los antecedentes de la endodoncia incompleta y  la dieta rica

en leguminosas de la paciente, nos hace pensar en un origen

exógeno con mayor probabilidad en este caso.

En la literatura, el tratamiento más  empleado ha sido la

enucleación quirúrgica y curetaje de la cavidad resultante. Las

Figura 2 – A) Corte histológico en el que se  aprecian cuerpos elipsoidales hialinos, formado cada uno de ellos por gránulos

de almidón. Cada estructura está rodeada de una fina membrana hialina de celulosa envuelta en células inflamatorias

gigantes multinucleadas. El tejido óseo periférico no muestra alteraciones relevantes (H&E ×140). B)  Detalle de los cuerpos

elipsoidales hialinos rodeados por células inflamatorias (tinción tricrómica de Masson ×200).
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recidivas son infrecuentes, y cuando se producen se debe, en

la mayoría de los casos, a una enucleación o escisión incom-

pletas de la lesión1.

En nuestro caso un riguroso curetaje permitió la correcta

osificación de la zona tal y como hemos podido ir compro-

bando con el seguimiento clínico y  radiológico de la paciente.

Conclusiones

El oral pulse granuloma es una lesión poco frecuente que se

asemeja clínica y radiológicamente a otras lesiones de los

maxilares como pueden ser el ameloblastoma, el mixoma o

el fibromixoma.

Para pensar en esta afección es muy importante tener en

cuenta antecedentes de cirugía oral, procedimientos odonto-

lógicos o traumatismos locales previos en pacientes con pobre

higiene bucodental.

Ante la inespecificidad de su clínica y radiología, es de

gran importancia un estudio histopatológico exhaustivo de la

lesión antes de plantearse cualquier tipo de intervención local

más  agresiva.
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Jorge J. Distinctive aspects of oral hyaline ring granulomas.
Oral  Surg Oral Med Oral Pathol. 2008;106:35–9.

8. Dunlap CI, Barker BF. Giant cell hyaline angiopathy. Oral Surg
Oral Med Oral Pathol. 1977;44:587–91.

9. Talacko AA, Radden BG.  The pathogenesis of oral pulse
granuloma: An animal model. J  Oral Pathol. 1988;17:99–105.

Víctor Zafra-Vallejo ∗,  Marta Redondo-Alamillos,

Ignacio Zubillaga-Rodríguez y  Gregorio Sánchez-Aniceto

Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial, Hospital Universitario

12 de Octubre, Madrid, España

∗ Autor para correspondencia.

Correo electrónico: victor.zafra.vallejo@gmail.com

(V. Zafra-Vallejo).

1130-0558/

© 2016 SECOM. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Este es

un artı́culo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://

creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

http://dx.doi.org/10.1016/j.maxilo.2016.09.001

Leiomyosarcoma  of  the  tongue: A  rare  case  report

Leiomiosarcoma  de la  lengua:  un  caso  clínico  raro

Introduction

Leiomyosarcomas is rare tumour that arises from smooth

muscle cells.1,2 They account for 7% of soft tissue sarcomas.1–3

Leiomyosarcoma in the  head and neck region account for

only 3–10%,2,4 and less than 0.1% develops in the oral

cavity.2 It has been reported that oral leiomyosarcoma shows

a  bimodal peak in the third, sixth and seventh deca-

des of life.4 Although a  possible association with trauma,

estrogenic stimulation, ionizing radiation and Epstein–Barr

virus has  been suggested, its underlying aetiology remains

uncertain.4,5,9,10 This article describes an  additional case of

oral leiomyosarcoma affecting the  tongue related to  ionizing

radiation.
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