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Utilidad de la espectrometria de masas en el @ )
diagnéstico microbioldgico de la candiduria -
Utility of mass spectrometry in the microbiological diagnosis

of candiduria

Sefiores Directores:

La candiduria es cada vez mas frecuente, especialmente en
pacientes hospitalizados, inmunodeprimidos y cateterizados. La
identificacién de levaduras por métodos convencionales es lenta y
compleja. La espectrometria de masas Matrix-Assisted Laser Desorp-
tion/lonization Time Of Flight (MALDI-TOF®) constituye un nuevo
método de identificacién rapido y preciso'#-%8, Nuestro objetivo
ha sido evaluar su rentabilidad en la identificacién de levaduras
responsables de candiduria, en comparacién con la asimilacién de
compuestos de carbono, con la identificacién molecular como el
gold standard.

Hemos ensayado 276 cepas de levaduras aisladas de uroculti-
vos de rutina pertenecientes a 4 géneros (Candida, Saccharomyces,
Saprochaete y Trichosporon) y 18 especies. Empleamos colonias
crecidas en agar sangre o agar de Sabouraud con cloranfenicol y
gentamicina, tras 48 h de incubacién. Para la identificaciéon por
el andlisis del perfil de asimilacién de compuestos de carbono
utilizamos el sistema comercial ID 32C® (bioMérieux, Francia),
asi como los codigos numéricos del fabricante. Para el método
MALDI-TOF® realizamos la extraccién de proteinas mediante dos
protocolos: con dcido férmico y con etanol/acido férmico’>45. Los
espectros proteicos se analizaron en el espectrémetro MALDI-TOF
Microflex® (Bruker Daltonics GmbH, Alemania) y se compararon
con los de la base de datos Biotyper versién 3.0 (Bruker Daltonics
GmbH, Alemania). Los valores de confianza utilizados fueron los
recomendados por el fabricante: <1,7 identificacién no fiable,
1,7-2 identificacién de género, >2 identificacién de género y
especie. Ademads se realizé extraccién del ADN, amplificacién
por PCR y secuenciacién de los espacios intergénicos internal
transcribed spacer 1 (ITS1), ITS2 y el gen 5,8 S del ARN ribosémico
mediante los primers ITS1 (5’-TCCGTAGGTGAACCTGCGC-3’) e ITS4
(5’-TCCTCCGCTTATTGATATGC-3")>7. Las secuencias obtenidas
se analizaron con el programa BLAST (http://www.ncbi.nlm.
nih.gov/BLAST/Blast.cgi), fijando un porcentaje de similitud > 98%
entre la secuencia desconocida y la de la base de datos. Como
controles positivos se emplearon las cepas Candida albicans ATCC
68548, C. glabrata ATCC 2001, C. parapsilosis ATCC 90018 y C. krusei
ATCC 6258.

Los resultados del andlisis se muestran en la tabla 1. La con-
cordancia entre los métodos comprendié al 98,2% de las cepas,
y alcanz6 casi el 100% en las especies mas frecuentes: Candida
albicans, Candida glabrata, Candida tropicalis y Candida parapsi-
losis. Con el ID 32C® no fue posible identificar aquellas especies
que precisan biologia molecular, como Candida dubliniensis

Tabla 1
Identificacion de las cepas mediante ID 32C® y MALDI-TOF®

Nimero de
aislamientos

Género y especie ID 32C® (%) MALDI-TOF® (%)

Candida
C. albicans 122 122 (100) 122 (100)
C. dubliniensis 1 0 1(100)
C. glabrata 52 52 (100) 52 (100)
C. nivariensis 1 0 1(100)
C. tropicalis 47 47 (100) 47 (100)
C. parapsilosis 19 19 (100) 19 (100)
C. orthopsilosis 2 0 2 (100)
C. krusei 9 9(100) 9(100)
C. lusitaniae 8 8(100) 8(100)
C. kefyr 5 5(100) 5(100)
C. ciferrii 1 1(100) 1(100)
C. famata 1 1(100) 1(100)
C. guilliermondii 1 1(100) 1(100)
C. norvegensis 1 1(100) 1(100)
Saccharomyces
S. cerevisiae 1 1(100) 1(100)
Saprochaete
S. capitata 2 2 (100) 2 (100)
Trichosporon
T. asahii 2(100) 1(50)
T. cutaneum 1 1(100) 1(100)
Total 276 272 (98,5) 275 (99,6)

(un aislamiento incorrectamente identificado como C. albicans),
Candida nivariensis (un aislamiento incorrectamente identificado
como C. glabrata) y las especies cripticas de C. parapsilosis (2 cepas
de Candida orthopsilosis). La espectrometria de masas si permitié
identificar estas levaduras, pero no un aislamiento de Trichosporon
asahii, cuya identificacién arroj6é un valor de confianza inferior a
1,7 en los dos protocolos, a pesar de haberse obtenido espectros de
masas de buena calidad®'°, El resto de las cepas se identificaron
con un valor de confianza superior a 2.

La tecnologia MALDI-TOF® permite la identificacién de la mayo-
riadelevaduras responsables de candiduria y es capaz de identificar
especies raras, aunque presenta problemas en la identificaciéon de
levaduras formadoras de artroconidias. A diferencia del ID 32C®,
que requiere una incubacién de 24-72 h, MALDI-TOF® ofrece resul-
tados en menos de 2 h y es mas econémico.
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Tifia del cuerpo de rapida evolucion @ )
i el ass

Rapidly evolving tinea corporis
Sres. Directores:

Presentamos el caso de un varén de 42 afios, sin antecedentes de
interés, salvo la existencia de hipertensién arterial en tratamiento
con bisoprolol y enalapril, y dislipemia en tratamiento dietético.
El paciente consultaba por presentar lesiones eritematosas muy
pruriginosas que comenzaron como pequeiias placas en la regién
superior de la espalda la semana previa, y que se habian ido exten-
diendo rapidamente hasta alcanzar la cara posterior de los muslos.
Habia acudido en varias ocasiones a urgencias de su centro de
salud, donde se le habia administrado repetidamente metilpredni-
solona 100 mg y dexclorfeniramina 5 mg por via intramuscular, sin
mejoria del cuadro. Tampoco presentaba fiebre, pérdida de peso,
tos, sindrome miccional ni ningln otro tipo de clinica sistémica.
El paciente, que vivia en la ciudad, referia no tener contacto con
animales y no habia realizado cambios en su medicacién habitual.
Ninguno de sus contactos presentaba enfermedad cutanea alguna,
ni aguda ni crénica.

A la exploracién el paciente presentaba miiltiples placas eri-
tematodescamativas de morfologia anular con borde elevado,

confluyentes en algunas zonas, que ocupaban gran parte de la
espalda dejando islotes de piel sana (fig. 1). Se apreciaban algunas
pustulas en la periferia de algunas lesiones. La afectacion alcanzaba
la cara posterior de los muslos. El resto de la piel, el pelo y las ufias
no presentaba alteraciones.

Se realizé6 un examen directo de las escamas de piel toma-
das como muestra con tincién de hidréxido de potasio, donde se
apreciaron abundantes hifas hialinas ramificadas compatibles con
dermatofitos (fig. 2).

Se realizaron también un cultivo micolégico, en el cual crecié
Trichophyton mentagrophytes,y una biopsia cutanea, donde se apre-
ciaban hifas y levaduras (fig. 3). Con el diagndstico de tinea corporis
se inicié un tratamiento con terbinafina oral 250 mg/dia durante
3 semanas y ciclopiroxolamina crema al 1%, con resolucion del
cuadro.

La evolucién tan rapida del cuadro nos obligé a descartar un
estado de inmunodepresién en el paciente, por lo que se realiza-
ron serologias para virus de la inmunodeficiencia humana 1y 2,
virus hepatotropos vy sifilis, asi como una analitica sanguinea con
marcadores de autoinmunidad (ANA, anticuerpos anticentrémero,
anti-scl70y anti-RNA) que no mostraron alteraciones significativas.
También se realizé un TAC toraco-abdomino-pélvico, que resulté
normal, para descartar neoplasias internas. Por este motivo nuestra
principal sospecha es que la administracién repetida de corticoides

Figura 1. Placas eritemato-descamativas de morfologia numular y con borde elevado marcado, que confluyen y dejan islotes de piel sana.
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