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LA IMAGEN DEL MES

Disfagia en una paciente con carcinoma renal metastasico

Dysphagia in a patient with metastatic renal cancer

Alvaro Sanz*, Virginia de la Cruz, Juan Carlos Torrego y Begofia Morejon

Seccion de Oncologia Médica, Hospital Universitario del Rio Hortega, Valladolid, Espafa

Mujer de 60 anos a la que en mayo de 2007 se le practico
una nefrectomia derecha por un carcinoma renal estadio
(T3bNO). En noviembre de ese mismo afno fue diagnosticada
mediante mediastinoscopia y toma de biopsia de linfadenitis
granulomatosa, por lo que recibi6 tratamiento con corticoi-
des. Presento recidiva 6sea en el sacro en mayo de 2010,
y fue tratada con radioterapia paliativa. Desde entonces
habia recibido, de manera sucesiva, tratamiento con sorafe-
nib y sunitinib. En los estudios de extension practicados en
agosto de 2012 se encontro progresion de la enfermedad con
afectacion o6sea, pulmonar, hepatica e intracardiaca, por lo
que acepto iniciar tratamiento con everolimus. De acuerdo
con la paciente, en septiembre de 2012 comenzo6 de manera
empirica tratamiento con corticoides por la posibilidad de
que la afectacion endocardiaca (no susceptible de biopsia)
pudiera estar en relacion con sarcoidosis. En octubre de 2012
ingresé por presentar un deterioro importante del estado
general junto con disfagia alta y sialorrea. No referia disnea
ni fiebre. Mediante nasofibroscopia se encontré retencion
salival en ambos senos piriformes con glotis normal. La endo-
scopia esofagogastrica no encontro alteraciones.

El esofagograma mostré una incompetencia de epiglotis
con reflujo del contraste del esofago hacia la traquea
(fig. 1). En la TAC de térax no se apreciaron alteraciones en
el mediastino pero se encontrd, junto con la presencia de
metastasis pulmonares y la imagen endocardiaca ya conoci-
das, una condensacion pulmonar basal izquierda que hacia
sospechar la presencia de neumonia por broncoaspiracion
(fig. 2). La TAC craneal permitié evidenciar la presencia

* Autor para correspondencia.
Correos electronicos: asrubiales@hotmail.com,
asrubiales@gmail.com (A. Sanz).

de metastasis cerebrales que afectaban al troncoencéfalo
como causa probable de la disfuncion de los pares cra-
neales (fig. 3). La paciente present6é buena evolucion con
amoxicilina-clavulanico. Se le practicé una gastrostomia

Figura 1

Esofagograma.
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TAC craneal.

Figura 3

endoscopica percutanea que le permitid recibir nutricion
enteral. Posteriormente se le administrd radioterapia
holocraneal paliativa. Fallecié en su domicilio al cabo de 2
meses del ingreso.

La disfagia puede dividirse en 2 grandes bloques: la
de origen esofagico y la orofaringea’. La de origen esofa-
gico suele deberse a la presencia de lesiones en la pared
del esofago que suponen un obstaculo fisico al transito del
alimento. Aunque puede aparecer también como resultado
de la presencia de tumores de cabeza y cuello?, la causa
mas frecuente de disfagia orofaringea son los problemas
neuromusculares que suponen una alteracion funcional de
la deglucion. Entre las posibles causas de estas alteraciones
neuromusculares se encuentran los sindromes paraneoplasi-
cos, incluidas las mioneuropatias®. Es excepcional que estos
problemas se deban a metastasis cerebrales que afecten en
el troncoencéfalo a los nlcleos de los pares craneales que
regulan la deglucion®®. En esta paciente la primera sospecha
fue la de una disfagia obstructiva, por la presencia de adeno-
patias en el mediastino, tumorales o por una reactivacion de
su linfadenitis granulomatosa. La endoscopia permiti6é des-
cartar tanto un componente obstructivo como otras causas
organicas (inflamacion, infeccion). La disfuncion de la deglu-
cion, con evidencia de broncoaspirado, y la presencia de
metastasis en la protuberancia permitieron diagnosticar una
disfagia orofaringea de origen neuromuscular®. En prevision
de que la disfagia pudiera persistir tras la administracion de
radioterapia holocraneal se le realizé una gastrostomia que
le permitio recibir nutricion enteral y continuar los cuidados
en su domicilio hasta el fallecimiento’.
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