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Tabla  2  Número  de  autores  que  declaran  cada  tipo de
actividad

Tipo  de  conflicto
de  intereses

Autoresa

Asesoría  científica-
consultoría

55  (32%)

Ponencias  30  (18%)
Actividades

formativas-
presentaciones

19 (11%)

Trabajador/miembro
consejo
industria

14 (8%)

Conferencias  13  (8%)
Becas-

subvenciones
10 (6%)

Investigación  9 (5%)
Participación  en  el

estudio
7  (4%)

Ayuda viajes  5 (3%)
Otras 9 (5%)

a Un mismo autor puede declarar más de una actividad.

y  se  analizaron  con estadísticos  que  describen  la  frecuencia
por  revista  y por autores.

Se analizaron  412 artículos  escritos  por 1.918  autores.  En
37  (8,9%)  artículos  aparecieron  declaraciones  de  conflicto  de
intereses  que  describían  actividades  concretas  que  podían
generarlos,  correspondiendo  a  106  autores.  Solo  el  5,5%  de
los  autores  que  publicaron  en Atención  Primaria, Medicina

Clínica,  Revista  Clínica  Española y  Revista  Española  de Car-

diología  durante  2012  declaró  alguna  actividad  susceptible
de  generar  conflicto  de  intereses.  Al examinar  la  tipolo-
gía  de  las  actividades,  en  10  de  los  artículos  (27%),  todos
ellos  publicados  en  Medicina  Clínica,  se declaró  la  fuente
de  financiación  del  estudio,  pero  no  se describían  los posi-
bles  conflictos  de  intereses  de  los  autores.  En  la  tabla  1  se
recoge  la  frecuencia  de  las  actividades  declaradas  en  los
27  artículos  restantes  (73%).  En  la  tabla  2 aparece  el  número

de autores  que  declara  cada  actividad,  las  que  aparecen  con
mayor  frecuencia  son asesoría  científica  y consultoría,  en  el
52%  de los  artículos.

Hasta  donde  conocemos  este  es  el  primer  estudio
que  analiza  la  tipología  de las  actividades  declaradas
por los  autores  en  las  revistas  biomédicas  españolas.  En
la  escasa  evidencia  internacional  disponible  las  relacio-
nes  más  frecuentes  siempre  suelen  ser  la  consultoría  y
ayudas  diversas1---4.  Al no  existir  definiciones  estándar  para
dichas  actividades,  es posible  que  actividades  similares  se
declaren  con nombres  diferentes.  Sin  embargo,  la  categori-
zación  ofrece  una  muestra  altamente  ilustrativa  del  tipo  de
actividades  que  están  realizando  los médicos  en su relación
con  la industria  y  que  pueden  ser susceptibles  de generar
conflicto  de  intereses.
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