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Con la coldooracidn de

§-1.68 2y o e e

El rol e la aflacxira y el ¢e la vaara cotra la
hepatitis B en el aotrol el cdneer de higado)

Adtores: Henry S, Bscth F, Troell T, Rilger P
Revista/Ao/Val./Ras.: Science 1999; 286: 2453-2454
Galificacidn: Muy bueno

Carentario: Fl cicer de hicgab es freamte v = relacian funda -
mertalmente an los virus ce la hgetitis By G v an téxiaos vardcs.
Fire los t&das destaca la aflataxing, wn metaoolito de 1os haops
Asperdgillis. Ios hogos cotaminen la canida desce los canpos
hesta el progesamiento y almacenamianto. U dieta eurqoea an-—
tiere 19 g y ua asidtica 103 ng. Ios atroresrecanendan vacu—
rer axtra la heoatitis B antes qe disniniir los niveles ce aflatax —
ra en los alimetos para evitar el hadore ge anlleva esta medich.
Refer ecias bibliog fices: 16

Revisor: MPF

51,68 3T
or Clans.

(Seguiniento e pacientes por médicos y nirse padtitiaers)

Atares Mrdincer M, Kae R, laz E, Taden A, Trai W, eryPecal
Revista/Ao/Val./Pags.: JAMA 2000; 283: 59-68

Glificecidn: Bueno

Carentario: En Estadcs Unidos tienen prafesiasles internmedios en—
re nédics y enfernmeras que denaninan nurse pradtitiaer (Fheste
traajo caorparan la atencién de estes profesiasles an la de los mé -
dicos. Distribyen al azar a los paciates (eckd media, 46 aios; 7%
mujeres, L% hiscaos) v 1os sigen drate 6 neses. Al o e este
perdad 1o se damestra diferencia ningra ni en la uilizacidn de ser—
vicics, ni en el estacb de sahid, i en la satisfaccién el ediate. No
es \n esodio para extrgmlar, o sl paa teer en agta.

Refer encias bibliog éfices: 28

Revisor: MPF

S_l 68 HIV INA testing of self-collected
. vaginal sanple carpared with

citolayye screening to detect cervical cancer.

(Determinacién del papilovirus humeno en vagina

y citologia cervical)

Atoress Wridght Th, Davy I, Kky L, Pollack A, Lovirer A
Revista/Ao/Val./Bags.: JAVA 2000; 283: 81-86

Glificacién: Bueno

Carentario: Fn Escafe no se recesita el ariladb el cincer ce ae—
Lo ter g Exroes iteresate saer ano se ddoen hacer las aosas.
Fh este traajo sucbfricao s= anpara la eficacia ce 1a citologia ce
aello ce terorealizach por el médico an la deteccidn el pgpilo—
virus hureno en la vagira en ua tawm realizech por la praola a—
cleate. Ia sansibiliced de arbos métades es la migwg, asi cawo la
utliced, pero ro la especificicd el ppilovirus. Fh arlgier aso,
peree un alterrativa a terer en agta.

Refer ecias bibliog réfices: 28

Revisar: MPF

° mortality de to coraary heart disease
amorg men in difterart parts of the world.

(Hipertensidn y nortaliced cardiaca en 1los “WSiete Paises’)

Atores Hoogen P, Feskens E, Negelkerke N, Maotti A, Nissinen A,
Krarhout D

Revista/Afo/Val./Bas.: N Egl J Med 2000; 342: 1-8

Glificecidn: Exelate

Carentario: El esadio ce los “Siete Paisss” ha permitido dencstrar
geel nivel el alesterol gqe meta a ndrdiaes y ror tearericanos nos
pernite vivir lar carente en 1os paises mediter rirecs. Fh este tra—
ajp = presatan 1cs resultados cel migvo estdio an el saguinien—
to drate 25 afvs ce 1os sujetos hiper tanscs. Ios resultads sma—
ralelcs, pes las cifras e hipertensidn ge ordgiren la merte e
nérdicos y nor tearericancs no afectan a mediter rérecs v jgooesss;
hay alop en nestra alltira y dieta ge res saha.

Refer encias hibliog ifices: 28

Revisar: MPF

S_l . 68 6Iavaomacic’n cel persaral sanitario

Atores: Campins VM, Tarws )V, Bayaas 4, Serra C Bruguera M
Revista/Afo/Val./Bags.: Med Clin (Barc) 1999; 113: 583-591
Glificacidn: Bueno

Carentario: Artialoenel ge s revisan las indicaciaes de vaau—
recién en el persael sanitario, sefelandd supertirada, st hayre—
aesiced e crladb, patas vearseles, axtraindicaciaes, etc. Co-—
o a tads los adiltcs, s= recamiench difteria-tetanos y raumodd -
da, v esecificamte a los sanitarics: hgatitis B grps, triple
viral (saraypidnruoéola-pardriditis) v varicels; en siteciaes es—
peciales pace ser acmnsegble hepatitis A, menirgitis, fidoretifd —
dea o polio. Es inportante ge las medichs prevartivas enpiecen
Por o mismo.

Refer encias bibliog dficas: B3

Revisor: MARL

S_l 68 7 Braluacién de los prograres
° e aotrol de tueeraulosis
de las comnidades autdnamas en Espana

Atcres: Rodricp T, Gyla B, Galds H, Jasa 3, Brupl T, GrdaP
Revista/Ao/Val./Bags.: Med Clin (Barc) 1999; 113: 604-607
Glificaridn: Infrnetivo

Carentario: Ia tiberaicsis reargid en Esoare en la déeach e 1os
ocherta por diverses notives. Fh 19% se realizd esta ealiecidn re —
redo a Ios ragraves aatra dida enferneded en las diferates o—
mnidades autdnares. De las 17 connidaces, 14 hdoian instaura-—
b pragrares ce axtrd, pro an inportates limitaciaes Castilla
Iedn, CastillaTa Mandw y Mrrda sinprograres) . Un 70% e los
19 pragames ro anplian los dojetives késicos recarencibles. Se
caclue ge el artral ¢k la tiberadlesis 1o es el adkarb en n
rais ao el nestro y ge s ddee nejaar en este agoedo.

Refer exias hibliog ificas: 44

Revisar: MARL
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S_]_ 688 Teleedicacién v bicestadistica

Atores Ris F, Barn FJ

Revista/Ao/Val./Bags.: Med Clin ®Barc) 1999; 113: 616620
Glificecidn: Tnfrnetivo

Carentario: Informecidn sdore wn arso tibarial ce estadistica dis—
pxible en Tnterret v realizach por los atares ¢t egde artdalg @ro-
fesres e la Faaultad ce Medicira de Malacp. Gansta ce tres par—
tes: arso tefrico e estadistics, resolicidn de efprcicics wédias a
través e adlisis ce datos v atosvmliacién mediate pregrtas ti -
po test. Un huan iniciativa gqe s pete exotrar en su web
http://oicestadistica.ura.es-. S explica en el artiailo cio uili -
zarlo v adavés s din las direcciaes de drcs arsss tubardales si—
milares en idiaa irglés.

Refer exias bibliog fics: 19

Revisar: MARL

§-1.68 G s e

Atores: Melguizo M, Maraos B, DarteA

Revista/Ao/Val./Pags.: Med Clin (Barc) 1999; 113: 637
Carertario: El hedo de aorentar aqii esta cartaal dredares a—
1a a destacar ge n prdolame ano el el secreto médico en las ka—
Jps laoorales merece el interds de un revisa e la alicd datifia
@& Medicina Clinica. S trata e um aestidn Inportate si tae -
nos en a|ta ge la infarmecidn resoecto al diagdstico ge o —
va la ingeaciced de wn tracajedor v su sitiecién clinica ciradla por
miltiples hrgres, a vess sin las carantias de anfidencialickd ni
o wancia necesarias. Algp para hacerres refledaer.

Refer ecias bikliog réfices: 7

Revisar: MARL

Tocalised prostate cancer: can we do
5_1069Obetter?1h91ehavebeenscme

advances in loml axtrol, it little impact an suarviva.
(El tratamiento del cincer de prdstata)

Atcres: Pdor T, Waxman J

Revista/Ao/Val./Rags.: BT 2000; 320: 69-70

Galificacidn: Bueno

Carentario: Ia epidama de cicer de pridstata sdlo sicnifica ua de—
tein recoz v in tratanento més agresivg, peEligraso v aosioso, 1o
e nejora e la spervivaria ni ce la aalickd ce vich. B exo Ios
atares lritdnias e este editaral revisan Ics Ultines esadics, ge
tieden a faxreser el tratadato cel crrer de pdstata lomlizab
an radictergpia y hormoes, arnge los bereficios ro estén clarcs. Io
derto es ge hay ge defader a nestros eciates catra lcs egee—
dalistas, ten agresives v ten carentes e fircheto cetifico.

Refer ecias hibliog éfices: 16

Revisar: 3G
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G . 09 e e o e et
study .
(Fpisictania e incotinencia)

Adares: Sigoarello IB, Harlow B, Gekos 2K, Recke JT
Revista/Afo/Val./Bags.: BT 2000; 320: 86-90

Glificecidn: Exelate

Carentario: Io e la episictaria es la cosa més idicta del mucb:
s hae siarpre y 1o vale para rnedh. Los atares, nox tearericancs,
estidian 3 gryoos e mujeres an par tos vegireles: gaisiciania, par—
to ratural an despr o v ar to retal. sin prdolenes. Sigiieran a
estas mrkres drate 6 nmeses en el posearto. la eplsictania miltd -
plica el resp e incatiracia fexal por 5y por 4, respecivanents,
alos 3y alcs 6mess cel parto, carparach an el perirg intacto; si
s anpara an el desprro, la guisictana triplica y dplia 1la in—
Refer encias bibliog réfices: 21

Revisar: 3G

51,002 it e i e

of seven days versus three days tregtrent or placgo
in edilts.

Penicilina en la angdalitis agud)

Atores: Zwart S, Sachs APE, Ruijs G, Gideels JW, Hoes AW,
W elker RU

Revista/Afo/Val./Baos.: BT 2000; 320: 150-154
Glificcidn: Muy bueno

Carentario: Hitre 19% y 19%, 55 nmédicos gererales rechitaran a
%61 peciates an angalitis (@l meos 3 sigos e los astro ce
Gatar: ro fidre, asacia de tos, adegetia cervical v exxdhd
angilar) . Al azar, lcs dvidieran en 3 grypes: penicilire aal da-
rate 7 dias, penicilira aal drate 3 dias v 4 ce placgn, o 7 dias
e placso. Hioo 3 doscesos perdanigilares etre los 177 pacien—
tes Bl gryoo axtral. Iamejorda fie rBoidh vy permenate an los 7
dias de trataniato, q,ealoqESJ_gmreomerﬁarm claro -

A gocd death. An important aim for
health servicss ad for us all.

S5-1.69

(La buena muerte)

Atores SQuith R

Revista/Ao/Val./Bags.: BT 2000; 320: 19-130
Glificacidn: Muy bueno

Carentario: “¢EsA preparac para norir? Sino, vaya preparando—
<. Tats los ledtaresall British Medical Jourrel mordirdn eneste si—
glo.”” Asi inicia a1 editadal el diredar ée la revista azra ¢ la
muerte. jLastina qe se alvice de los médias gerales! Si, seaaer—
da e la merteter rhle e Frano, el paraxiam de su medicaliza—
cién. Tista 12 prncipics cel bhen modr ge s bésiaos, pero atre
los ge tahién fAlta alop acer ca del médico ce caoacera. Tal vez ros
olvicen porge no 1o hacaros bien. Ctra drea menifiestarente me—
Tade.

Refer ecias hibliog éfices: 12

Revisar: &G
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S_l 69 4Waitjlg for argen transplantation.
°
(Listas de espera para trasplantes en Estados Unidos)

Atores: Gildoons RD, Mettzer D, Duan N

Revista/Ao/Val./Pags.: Science 2000; 287: 237233

Glificacién: Bueno

Carertario: En Estados Unidos han detenido wn proyecto ge pro-
novia la agr yeeciédn e institiciaes e trasplates porge les pare-
cda ge ia a ser perjdicial . S recesarias ar genizaciaes ge ai-—
lran amés de 9 millares de hebitantes para evitar el dosrdco ce ge
lcs trasplates hatics = realicen an més freamcia en 1os pa—
Clertes meros urgates. Lo 1dgico es 1o gqe suece en Exafa: ua
@ gaizacién ge alxa el pais atero y ge tarp us tica lista ée
peciates. s interesate lesr ege resuren sdore tienmpos medics
e espera en 1os Estacbs Unichs.

Refer ecias bibliog éfices: 8

Revisar: &G

Role of the ateric rervaus systam in

the fluid ard electrolyte secretion of
(la diarrea por rotavirus)

Atoress Lindren O, Timar A, Persson K, Kordesti S, Uroo I,
Svenssan L

Revista/Ao/Val./Pags.: Science 2000; 287: 491495

Glificacidn: Infrmetivo

Carentario: Devez en amndd vale la pera ver 1o ge phlicen clen—
tificos “Whsiad’, camo estos atares sueacs e estudian el mecanis —
o intimo de accidn el rdavirus en la diar rea. 1a infeccidn irtestd —
rel por rdavir s roduce més de medio millén de meertes aneles
(sdare tadb, nifits an escases rearsos) . Ios atares dansestran qe
vir s dsstr ue los eter acitos e las micr oellosichdes irtestirales,
pro ates rowa la salich e liguidss (v 1a deshidratacidn cel ni—
o), activab el sistam rervicso intestiral; la lidoeaira lo drhile.
Un canpo tergoéutico revo.

Refer ecias hibliog ificas: 27

Revisar: G

. Te offect of infhurmcn
gm};f696}t§l;ahzamas, cutgeatient visits ad

(Impacto de 1a gripe en hospitalizacianes, visitas y uso
e atibidtiaos)

Atores Neuzil K, Mellen BG, Wridt BF, Mitdhel FF, Gdf fin MR
Revista/Ao/Val./Pags.: N Engl J Med 2000; 342: 225231
Glificacién: Bueno

Carentario: De vez en auancd hay estudics que inpresiaen por 1os
niercs; en Tamessee (Estados Unidos), doce se siguid daante 19
ds a los irdividos pdares, ge estaeen ablertos por Medicaid
(uos 2 millaes e ars/fersar e doeservecidn) . Valaen el im-—
ecto cel periath ck gripe en irgrescs, cosultas v uso de antibidtd —
aos ce nifos, v damestran ge en los meores ce 6 messs = dpli -
@ el nnero ck irgreses, v qe anetan en greral las ansultas
(10%) vy las prescripoiaes e atibidtices (20%) . Prgoonen vacunar
axtra la gripe a los merores ce 3 Jts.

Revisar: JG

S_l 69’7 TIs screening for breast cancer

° with menmograchy justifiable?
Vale la pera el cribado con mamografias del cincer
de mama?)

Atores: Gotzsdhe PC, Olsen O

Revista/Afo/Val./Pags.: Lancet 2000; 355: 129-134

Glificecidn: Excelente

Carentario: Io ce las manografias es dira agresidn axtra las mu—
wes an poa ase datifica. Sin catar la karbariced de qererex—
tacker el crdladb a edades fiera el perdod e los 50-64 afos. En
este traajo, e atares nirdicos, del Gatro Cochrarne de Copenha —
gg, £ revissn a fadb los 8 ensayes clinias en Ics ge s e walo—
2o la eficacia e la marografia, ce los ge 6 sm irvalorables de—
bidb a lalaja calickd. Ios 2 esadics ge tiaen aliced suficiete ro
demestran disnincidn ni en la nortaliced por cGineer ce mama ni
en la mor talickd gereral.

Refer encias hibliog rifices: 45

Revisar: 0G

° of cardiovasaular procedires
(Sesgo en cotra ce los enfermos nentales aon inf arto
de miccardio)

Atores: Druss B3 Bradford DW, Rosernheck RA, Redford MJ,
Krumholz HM

Revista/Afo/Val./Baos.: JAVA 2000; 283: 506-511

Glificacidn: Bueno

Carentario: Ios enfermos nertales siguen teniendd wn estigra so—
clal, cao siepre. Y ro hay més que escartar n po para Jore-
dar el fendvero en toch su negnitid. Bn este artiaio, e atars
rortearericancs, s estudiaran 113.653 pacientes an ingreso por
Infarto de miocardio, de los qe 5.365 tenian adards wn trastarro
metal grave, Ua psiaosis o argdnica o ua drogodependencia. A
los efernos natales se les reglizaron muchos menos procedinien —
tes. 1o arioo es ge lanortaliced a 1os 0 dias ro fie syperdiar en
Ics efermos mertales.

Refer ecias bibliog ifices: 46

Revisar: 3G

S_l 699Qa]jtyofﬂelas:yearof]j_ﬁe

of alder adilts: 1986 vs. 1993.
(Caliced e 1a vida en el ultino afo antes de nordr: 1986
frente a 1993)

Atores LiaoY, MGee DL, Cao G, Cogeer RS
Revista/Ao/Val./Bags.: JAMA 2000; 283: 512-518

Glificacidn: My bueno

Carentario: Llegar a anciano es ua bendicidn si tieres wn minimo
e sahud; en dro aso, etk s=r i Gastigp. Ios atares, nor teare -
ricaos, exaestan por cor 1o al faniliar més cercano de ua mes—
tra e 9.179 axiarcs ge fallecieran en 1986 v 6.735 que muderm
en 1993. Al axparar lcs episodics cel &b e lamerts, ro s en—
aatran diferaexias para lcs ver ones meyores ce 65 acs (esta lcs
84) . Sin edar oo, pree ge veraes y mijeres meyores ce 84 aos
tivieron un nedjor afo en 1993 que en 1986, yva gue pasaron nmenos
rodes en Ios asilos y tivier on menos irgrescs hogattalarics.

Refer exias hibliog ificas: 31

Revisar: TG
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S_l 700 Recommencations for future studies: a
. systamatic review

of eduiatiaal intervertions in primery care ssthircs.
(Formacién médica continuada en la practica clinia)

Atcres: Freudenstein U, Howe A

Revista/Ao/Val./Pags.: Br Med J Gen Practice 1999; 49: 995-1001
Glificaridn: My bueno

Carertario: Ia formacidn continuach profesical esta heciendb ri -
s a tath ua easta e resoosailes sirdicales v adlegiales, singe
sgaws siosirve para algp. Rar eso es my interesate este artalg
ge revisa todb lo pdalicacb vy desadore ge hay poquisines estudios
enge la formecién axttinuada haya mejorado 1a salud cel pacien—
e Prqooe ge los esidics permitan idetificar a médics v pa—
dletes, qe regoavkn a necesicades del nédico ligades a 1la salid
&l pddate, ge s desarlen rearsos v aostes v ge e mich Yoor
irterncién de ens=ar”.

Refer encias hibliog réfices: 71

Revisar: JG
cre.

(Aoeso a las fuentes e informecidn desce 1a consulta)

Arcress JillivenF, Grder V, Rijsergen KV
Revista/Ao/Val./Pags.: Br Med J Gen Practice 1999; 49: 1003-
1007

Glificacidn: Bueno

Carentario: Este artiailo tedriqo, kritdnico, intata definir las rece—
sickdes e infarmecién el nédico drarte la ansulta an el médi -
o ggeral. Adanés, explora las posibilicedes ge goorta wn sistara
Infrrérico, an histaria clinica eledtrdnica, ge ofrezea infarmacidn
filtradh, acamlizach v frecuentarente necesaria aand e pasa
cxsdlta. Ia ama es Interesate, porge mdes vesss el médico e
reral ro hea informecidn, porge ni siqiera stee ge existe. Es
e formae e ser praedtivo, (ro?

Refer ecias bibliog fices: 50

Revisar: 06

S_l 702 Do bettter gqality ansultatians result in
. better health? Relationship between
quality of ansultations ard health status of patiats
with nonacute aodaninal carplaints in general
paxice.

(¢Produce metjor resultado sanitario la mayor calidad en
la atencién de las molestias dodominales?)

Arcores Berkesting I3V, Kastein MR, Lodder A, Melker Bartelirk
ML

Revista/Ao/Val./Pags.: Fam Practice 1999; 16: 566-572
Glificacidn: Muy bueno

Caventario: Solaws acgctar ge si hacaes las cosas bien anse—
quiros metjor resultach sanitario, més salud para el peciate. Ios ai—
tres, holarckses, sigen a 743 paciates e & nédiaos grerales ge
aygiltaran por dolor aodomiral  (excluyen los casos ce dodren
agub) drarte 6 meses. Valaan la calided e la aacidn por 1a his—
taray laatrevista al peciate. Al nes v a 1os 6 meses valaan la sa—
1Iud ce Ics pacientes an ura enaesta postal . Fhun 9% nedjorg, an
irdeperdecia ce 1a calickd ce la atacidn. Fs arucial para dreeres
Refer ecias bibliog réficas: 40

Revisar: JG

172 SEMERGEN

S_l 703V\h}jﬁBrazﬂhasapersmaldoctor?
[ )
(;Quién tiere un médico de cabecera en Brasil?)

Atores Sein AT, Costa M, Busnello IF, Rodigues IC
Revista/Ao/Val./Ras.: Fan Practice 1999; 16: 596-599
Glificacidn: Bueno

Carentario: En Iatincaérica 1cs sistares sanitarios finciaen de—
feccsarente. Por eso 1os atores, ce Rrto Alegre Beasil), uilizen
ua mestra e paciates gqe ansultan en urggcias hespitalarias
rara sdoer o tieren la atercién primeria (@@ catinidded tie—
ren an el médico de cdoecera) . Fntrevidaran a 553 pecientes, e los
ae Ao el 35% vela hdbitualmente al mismo médico (al médico de
fanlia/ogreral, shlo in 8% e este sdtatal) . Agellcs ge utilizan
wn aatro ce salid o ge tieren un nédico privadd tienen més posi -
biliced de ser vistos por el migmo médico.

Refer ecias hibliog éfics: 6

Revisar: G

S_l 70 Health care reform in Oregon: the
° impact of the Oregon Health Plan on
utilization of marmmograghy .

(la refoma sanitaria en Oregén. Consecuencias
positivas en la mamografia ce crilado)

Arores Shillinger JA, Modaek C, Austin D, Jack I, Hamam M,
MooreJetal

Revista/Afo/Val./Bis.: 2m J Prev Med 2000; 18: 11-17
Glificacidn: Muy bueno

Carentario: El plan de Oregn (Estadts Uhides) nos 1o hen vardi —
@ clen vaes, tato atares nor tearericancs caro de otras racio—
ralickdes, pero da servich para aloo? El Glierro de Cregn sigid
lss recarendacianes v desar ralld tn ssgro para las cgees sociales
més ades, am paop caoitativo, axo édito s aaliza en este tram—
Jo. Para ello sigeen a 383 mrkres de 2-64 afos incluidaes en el plan
durante 12 meses. Th 95% hace uma visita al médico en ese ao, al
mevs. Y el poraataje de manografias de ardladb sue el #A al
5. Rlop es alop.

Refer encias bibliog éfices: 17

Revisar: 3G

S_l 705 Serious co-morbidity among unselected
° cancer patients newly diagnosed in the
sautheastem part of The Netherlands in 1993-19%.

Polipatologia en pacientes aon cincer)

Artares: Cogoergh JWW, Janssen MG, Post EN, Razerberg FPA
Revista/Ao/Val./Bags.: J Clin Hoidamiol 1999; 52 (12): 1131-1136
Glificacidn: My bueno

Carentario: S phblica pow aeraa el sufrimiento axbinaco de
miltiples enfermecades, pese a la frecencia ge tieen 1cs pecien—
tes an polipatologia en nestras axsultas. Bor eso es my intere-
sate este traeo, sdare polipatolagia en paciates diagnosticachs e
Gineer . Coo era de egperar, 1a polipetolagia anenta an la eded
&kl pciate: el 12% atre los merores de 45 afcs al 63% en losma—
yares ce . Tahién varia an el sso (s frecate en varaes) y
el tipo e der (s freamte en el aso e carcinama e pulndn,
rifdn, estdregp, vejica y préstata) .

Revisar: &G
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S_l 706Lor‘e nothers in Sweden: trends
. in health and socio-econamic
ciraunstances, 1979-1995.

(Epeoramiento de la salud de las medres solteras
Suecas)

Atares: Burstrdn B, Dicerichsen F, Sauls S, Whitehead M
Revista/Ao/Vdl./Bas.: J Epidariol Camunity Health 1999; 53:
750~756

Glificcidn: Excelate

Carertario: Ias madres solteras sm wn gryo e resp, arta—
Jrmente sensibles a las “hoder resss” e la gldmlizacidn v la like—
racién ce la ecoaria. Ios atares lo damestran utilizandd chtos
&l abito sl a 1o largp ce 25 afos; utilizan ue mestra al azar
de medres solteras/sgaracks (2.776) y lo aoparan an ctra e
madres casadhs/acaparadas (16.935). Ia sittecidn de salud ha
idb eypeorancd a 1o laro ce los avs, egoecialmarte atre las ma—
dres slteras enaro y pdres (rueo que ha aumentando) . Un gru-—
o e desyp, deswalidh, pes.

Refer exias hibliog éficas: 24

Revisar: JG

S_l 7O7Smu_1a11 ities in the epidamiclagy

of naural tuee defects and coronary
heart disease: is hawcysteire the missing 1ink?
(La hanocisteina camo causa de los defectos cel tuoo
raral v e 1a parolagia corararia)

Atores: Stone DH, McCarrm P, Davey G

Revista/Ao/Val./Bas.: J Eoidamiol Camunity Health 1999; 53:
789-793

Glificacidn: Muay bueno

Carertario: No etendarmcs bien el mecanisro ascciadb a la efica—
da del &oicb flico en la revacidn e lcs defedios cel tibo raral..
Tarpoo enterdares bien el ral de los niveles elevachs de harocis —
telma en la isyEmia cardiaca. Fn atbos procescs es fundanertal
una dieta rda en veoggtales fresaos, oo la mediter rires, por el
Joorte ce folatos y dras vitanines del grypo B. Propugnan un me—
canismo aomn para anbos cuadres, 1o ge explicaria sumayr fre-
amxia aetre las class bajps, en las ge la dieta es my defedirsa.
Refer exias bibliog fices: 74

Revisar: &G

S_]. 70 Health informetics: drallanges

(Los retos en infomética msdlca)

Atcres: Kays S

Revista/Ao/Val./Pags.: Method Inform Med 1999; 38: 225228
Glificecidn: Bueno

Carertario: De vez en aaEnd cawviere ver las qosas am pergoecti —
g, lo ge hee ege editaral regeedo a la informética en salud. EL
ator reaerca ge en 1949 s prespmia ge ‘el finrg lsa—
denadores pesardn, ano méximo, 1,5 taeladss” v hace un remso
& los r dolenes perdientes regeedto a 1a histara clinica eledrdnica
e relacién an el nero ¢ la revista dedicadb a esta aestidn).
Llaw la atacidn el aorme &fasis ge = ch a 1os prdolaes &4 -
as v lecples pardientes, asi cow a las arstiaes e arquitecara v
Refer exias bibliog fices: 15

Revisar: 3G

S_l 709Calsultatlm of medical rarratives in
the electronic medical record.

(la reayeracidn cel texto rerrativo en la historda c linia

eledrinica)

Atares: Tange HJ

Revista/Afo/Val./Bags.: Method Inform Med 1999; 38: 289-293
Glificacidn: Bueno

Carentario: Ics médicos estancs goegades a 1os reagidr cs dinias en
mel. Y, awo sHala el atar, es alp a taer en aata. Rreoen
efeartiqilo (0t Magridt, Paises Bajs), = presata el tramjp an
médicos hospitalarics para lograr tn regisro eledrénico ce la hiso—
ria dinica ge reaerce a la histara en geel, pero an la faciliced
e reqperar informacidn rar rativa desestr udaradh, tal v cao la
registran los médiaos. El trdeao es experimatal, peroteresate s
= qiiere taer &ito am la hiscarda dinica infornética.

Refer encias hibliog éfices: 21

Revisar: TG

S_l 710Chhnenedlcal records: a decace of
Diez ats de histaria clinica infomética interadtiva

Atores: Safran C, Sands DZ, Rind DM

Revista/Afo/Val./Bas.: Method Inform Med 1999; 38: 308-312
Glificacidn: May bueno

Carentario: la experiencia es la medre ce la clacia, ssgh dicn.
Isl ge es interesate lesr este artiailo, gqe anata la experiacia
en el Beth Isreel Hospital, ce Harvard (Bostan, Estacbs Uhichs) de
10 &fos e utilizar ue histarda clinica ge facilita la atecidn a los
peciates v la aannicacidn atre Issrafesianles, tatoenel hes—
pital coo en las cysultas exterres. [o interesate es ge la histo—
rla dissedh pretack ¥ aasige en parte) ayuchr al médico en la
tam e decisiaes, pEs es my interadtiva (o es n sinple ardi —
.

Revisar: &G

S—1, 11 e i meckete oeeeery
care referral?
("La segunda gpinidn’” antes de la derdvacidn)

Atores Kimersley P, Rggoort BV, Owen P, S0t N
Revista/Afo/Val./Rags.: Fam Practice 1999; 16: 558-561
Gilificacidn: Bueno

Carentario: Quandd el médico gereral actiie ano filtro, nrma =
sae bien adno valorar su cgeaciced de resolicién ce prdolames. En
este traajo = valaa la utiliced de v “eguch qoinid” en en—
rcs ot sahd irgleses. S trata b ranitir al eciate e sevaa e —
river al egoecialista primeroadro clesp, enel rqoio catrode sa—
I, para aoocer su qoinién respecto a la derivecidn. Fh el 61% e
los caxos == estind ge era recesaria la derdvecidn, v enel reso ge
e podia sequir atendiendd en primerda. Uh frem, pes, alaliredke—
rivecicn.

Revisar: TG
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S_l 712 Carparacién e la efectividad y
coste de la cura en anbiente himedo

frente a la ara tradiciaal .

Arcres Cpillas R, GV, Gl A Giitav A, Tora E
Revista/Ao/Val./Pags.: Rev ROL Enf 2000; 23: 17-24
Glificacidn: Bueno

Carertario: Ias Ulceras cardnicas aonsuren rearrscs ircgtes ce en—
Ermeria, e forme qe es inportante tratar ce rejaar la eficecia
& los tratanatcs. Fh este traajo, e atores ctalaess, = esudid
la ewlucidn e 79 paciates an Ulceras (4l varosas v 29 por re-
sidn), asigedts alestoriamte a ara tradiciael, ‘el aird’ o ara
en anbiente himedb. El tienpo e aracién es el mismo, perolaai—
ra en atbiente himedb regiere mxdo menos dedicacién e 1la en—
£rmera, por lo qe este nméto es rotablarente més barato (5 ve—
@es 1és karato) .

Refer ecias bibliog éfices: 2

Revisar: 3G

S—1. 713 e vatdmreres b i, o1

Atcores Quesada A, GarcaGJ

Revista/Ao/Val./Pas.: Rev Esp Antrap Biol 1999; 20: 163-180
Galificacidn: Bueno

Carentario: Ios mnicipics rurales tieren sus vatajss, cawo de—
mestran 1los atores ée ege artiailo. Avlizen lcs recimiatcs y
cefinciaes en Valdepefs ce Jaén, desce 1841 a 1990, a partrdil
acivo parrogial @tre 1930 y 1940 cel Registro Civil). Qe
daro el descarso e la mortalickd, pero lo més irteresate es e,
hasta 1900, la infartil afectas especialnente a varaes, an loge
* axrragia el sdrenecimiento en este sexo. Gn posterdoriced la
mortalickd s igela, v ro s axrree la sirepdolacidn mesadlira.
Refer exias bibliog éfices: 26

Revisar: 3G

S_l 714Lhdraryardsex;alﬁ;rrtjmafter
radical puntatectany for c linically

localized prostate cancer.

(Funciédn urinaria v sexel tras la prostatectania radical

por cdnoer localizacb de prdstata)

Arcres Sanfard J, Fayg 7, Hadlton A, Glllibard F, Stsdensm R,
Fley J, AbertsnPet al

Revista/Ao/Val./Fags.: JAMA 2000; 283: 354-360

Galificacidn: Bueno

Carertario: No s sae g hecer frate al coer lamlizab e
préstata. Ios sieaos dawstraran ge e podia “esperar v ver”. En
este trdmo, norteaericary, e sige drante 6 meses a 1.291 pa—
clertes tras la pr ostactedtania radical por Gineer localizadh de prés —
taa. S resata inpotencia en wn 60% e 1los cascs e inootirencia
en el 8, pero wn 765 estd satisfedo y el 7% whvera a elegir el
nmiswo trataviento. O seg, para gustos, colores (el miedb al Geer
jedifia la agresiviced cel tratamiento, ssgn los paciantes) .

Refer ecias bibliog éficas: 20

Revisor: MPF
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S_]_ 715 Eﬁmom ca[taIac.tVe

(Las prugas pregeeratorias de rutina son innecesarias)

Atores: 3ein O, Katz J, Bass E, Tielsech J, Iutandd I, Felden M
ecal

Revista/Afo/Val./Baos.: N Engl J Med 2000; 342: 168-175
Glificacidn: Exelate

Carentario: Esrutirario el pedir poruges pregeeratarias sin explo—
rar fisicaate al paciate. Estas prudoas son, camo minimo, ime—
cesardas. 1o damestra este estudio nor teanericano sdore la qeera—
cién e cataratas. Distribigen al azar a 20.000 pecientes, a lam -
tad ée 1os agles ro = les padticd pride rutiraria algrg, siro ge
= digomia cal informe de wn médico e caecera (@ las pruvgees
e tinates sagn la explaecidn fisica) . Se qoerd al miso poran—
taje en atbos gryaos, an v sin prudoss. las aaplicaciaes vy la
exlicidn fier an idatices.

Refer ecias hibliog ifices: 19

Revisar: MPF

S1. 710 S v e e i

(Alimentacién forzada en pacientes camentes)

Atores Gllick M

Revista/Afo/Val./Pags.: N Engl J Med 2000; 342: 206-210
Lificridy: Boel

Carentario: Cando n paciente danrerte ceja de aarer es habitial
ae s le pap ua sarh nasogstrica o se le hagp ua gestrotania
rara martererle alimerta e hidatady; el ator revisa el firch—
rento &ico v catifico de esta decisidn v dep claro ge ro tiere el
menor satido, ni médico ni noral. Ios pacientes meremn reddr
andats paliatives, pero ro hay estudios ge danestren ge esta
alimertacién for zadh prolage su vica ni anente su calided. Ieos
tihos s ireficiates para prevenir la nanmia por aspiracidn.
Revisar: MPF

S1. 71750 e e
Eouso fisico infartil: evolucidn de los nifios ingresados
por traumetismo en Estados Unidos)

Atores DismlaC, Sep R 1i G Ree R

Revista/Ao/Val./Bags.: Arch Pediatr Adblesc Med 2000; 154: 16-
22

Glificacidn: Bueno

Carentario: Io e la vidlecia an los nifis reqilta inrelde, pero
derto. Bar es0 es Inportate este artiaillo, enel ge s revisan 10
avs ce declaracidn de casos a Wn regidro reciasl wolirtario de in—
aescs hospitalarics de nifios an tranetisws. Ios ingreses por vio—
lacia wolintaria (@oso) spsieran in 118 ée lcs cascs; en ellos
fie més frecate la harworragia retiniama v el tramtiswo intra—
aareal; el irgreso drd més dias v las lesiaes fileran més graves.
Para colno, hido peor resultach firciaal en 1os nifis an dauso.
Revisar: 3G
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S_l 718Three strategies used by academic

. health caters to expand primery cre
capacity .

(La inflvencia e las HD en la ensefanza

e la medicima en Estados Unidos)

Atores Retchin M

Revista/Ao/Val./aos.: Acad Med 2000; 75: 1522

Glificacién: Bueno

Carertario: las igmlas en Estades Uhidos, las tipicas BO (He—
alth Maintenances Organizatian), estdn canbiando el panoranma
& la aterridn primeria en agel pais. las failtades de medici—
A hen tenidb qe egeebilar para anseguir paciantes (v direrg, v
1o hen hedo a kase e agrecpr greralistas a sus platillas. Garo
las cosas ven deprisa, las HO hen canbiado y estdn dancb més
resoonsaoi lidades a enferneras y a esoecialistas en el seguimianto ée
lcs anicos, asi ge Ios aatros acaddmicos tendrdn qe cabiar
ke new ke estratagia.

Refer ecias bibliog fices: 0

Revisar: 3G

S_l 71 Effect of lreastfesding an infant and
. child mortality and infecticus diseases
in less cevelgeed coatries: a poled aralysis.

(Efecto ce la lactancia meterma sdore la mortalided
Ifantil por causas infeaciosas en paises en desarrollo)

Arares: WHO Collaborative Study Team o the Role of Bresstfee—
dirg m the Prevention of Infant Mor ity

Revista/Ao/Val./as.: Iancst 2000; 451: 451-455

Glificacidn: Muy bueno

Carentario: Fh los paises pdares africans, am altas tasas ce infec—
clén por VIH, o s sdee si recarerdhr la ladancia retral (la le—
cdre meterm tragnite el virus). Rx ello los atares aslizan los
traaes phblicadhs acer a ce la asstidn, v terminen cejancd la de—
clsién en la medre v 1a favilia. Ia lactancia meter na disminge la
nmor talickd infatil, sdxe tob en el pdrer &b e los dos prre -
108 meses hasta 6 veoes menos nortaliced); el efedo prdedar es
mayor en las medres amn nercs edicacidn.

Refer ercias bibliog fices: 46

Revisar: JG

S 1 '72 Dissociation in pecple who have near—
. death experiences: ot of their bodies or

at of their minds?

(Las vivencias de quiernes casi cnuzaron el uroral

e la merte)

Arcores: Greysm B

Revista/Ao/Val./Paos.: Tancet 2000; 355: 460-463

Glificacidn: Bueno

Carentario: Sierpre hencs oidb a algh paciente, an experiencia
en n proeso e aasi-merte, ge en escs maEtos e producen
extraros fendmercs. El ator estidia a 134 individos ge tuviera
A sittecidn cercana a la mertey sdrenivier ay, v asliza sus sen—
timertes, fudaetalrete en la disociacidn entre la persoalickd
€l alme) v el aerpo. Ios sintams ce disociacién paresn ser ua
regoesta a la sitiecidn de vidlento estrés, v ro ddeerdan catalogpr —
s oo patoldgica. Uh texto my irteresate.

Revisar: JG

S—1. T2] S reaitin s it
No == precisa la revaoracidn aotra la hepatitis B)

Arores Hrrgoean Consesus Grop an Hepatitis B Imnity
Revista/Ao/Val./Pas.: Tancet 2000; 355: 561-565

GlificcidN: Bueno

Carentario: la vaarecidn artra la haaaritis B ro sdlo evita la in—
fercidn siro, sdare tadh, el desar rallo posteriar de cir rosis v ée édn—
cer e hicedb. Bor eso es Inportante vearer a tads los nifts v a
los adiltos ce resp, ano traajadres sanitarics vy harosssles.
Ics atores revisan la bibliografia, damestran ge la imunided
persiste al menos 15 aos en las persoes irmunocarpetentes e
arlgier etkd y ro recarienchn la revaarecidn por falta ce fin—-
camento ciatificm derto. Asi qe, a vearer/se y eserar.
Revisar: 3G

S_l '72 Sociceconamic inequalities in mortality
. among women and among men: an

intermational study .

(Desigualdad sanitaria: efecto de la educacidn v el sex0
en la nortalickd)

Adtores: Mackenbach JP, Kunst 2B, Grogtof F, Brgan JK, Costa G
ea

Revista/Afo/Val./Pags.: Am J Public Health 1999; 89: 1800-1806

Glificacidn: Bueno

Carentario: Ia desigmlded sanitaria dgpende de miltiples factoresy
atre los ge s indhiyen la edracidn v el sso. Ios atares esadian
datos e mortalickd en Estados Uhides, Estonia, Finlandia, Hn-—
gria, Talia, Nrwep v la Repholica G, dave s registra laeda—
i @ el ertificadb de defucidn). Ia desigrldd en salid es
sienpre mayor entre Issvaraes y ssgn nivel ce esardios. El gryoo
més educado de varaes esta por ddeajo el peor grgeo e mujers
el ge tiee nmeos edracidn). Hay diferaxias rotdoles atre s
Eiss.

Refer encias bibliog fias: 39

Revisar: 06

S_l '723 The impact of a camunity-ased

° heart disease prevention program in a
low-incare, imrer-—city neighborhocd.

(Tnpacto de un programa caunitario contra la
patologia cor i)

Atores: O Loughlin JL, Paradis G, GrayDowld K, Renaud L
Revista/Afo/Val./Pags.: Am J Puolic Health 1999; 89: 1819-1826
Glificacidn: May bueno

Carentario: Ia inter vencidn comnitaria es algo qe mdas veces
e cbesep, pomes VaEs e realiza v my escasarate e evalla. Fhes—
te trdajo carediense = valara el inpadto de wn programa de salud
pdlica, connitaria, en ua pdolacién francdfan e ajo nivel de
rata. Ios resdltads, tras 5 as e intervarcidres miltiples (desce
cribach cardiovasadlar a anrcics en 1os puestes e verdra o par—
teiacién b 1cs restarantes), son muy pdores, por 1o decir mulcs,
pes Alo s lagrd ua e ticiecidn efectiva cel 3% e la pdolacién.
Revisar: TG
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S—1. T4 e e ot it Satee, 1550

(Evolucidn de la mortalided por epilepsia en Trglaterra
y Estados Unidos)

Atores: OfCallacghan FUK, Osmond O, Marty QN
Revista/Ao/Val./Pigs.: An J Epidamiol 2000; 51: 182-189
Glificacidn: Bueno

Carertario: Ios goildtics reciben um atecidn fragrataria en
atecidn primeria, defedhicsa mades vaes, por su falta e cordira—
cdn an 1cs rexdlaps. Fh este trdajo se amaliza la mor talicd par
giilgcsia a 1o largp ce 45 afos en Estades Uhidcs v en Trglaterra. Pa—
ree ge ha digniniicd la mortalickd por epilacsia en taks los grupes
e edd, exgto acdiars (@izd por s asclacidn an Ics idas). e
peeck dedir ua disuncidn en la Incidacia gereral e la eollecsia,
tal ez a cam e lanefr aravid arestal . Egeeranws ge asi sa.
Refer encias bibliog éfices: 21

Revisar: 3G
S_l 72 Efficacy of inplantaole cardioverter—

. cefibrillatars for the prevertion of
sudden death in patients with hypertrofic cardio-
myopathy .

(Eficacia ce los defibriladbres implantados en paciates
aon cardiarigeatia hipertrdfica)

Arcres Maran BJ, Sen W, Lirk M5, Eostein 2AE, Almguist 2K,
Dambert Petal

%\dsta/ZAfD/Vd./Pé@.: N Engl J Med 2000; 342: 365-373
Carentano A los peciantes an cardianiceatia hiper trdfica s tra—
tams cn anicdaray, pero sin mdo &dto y an anplicaciaes,
especialnente en 1os jovares. Bor eso es Inportate este tidmip, raa—
lizadb en Fstadts Uhidos e Ttalia, ge danestra la eficacia e la
Inplantacién permerente e wn defibrilador. S sigid a 128 ma—
clates drate 3 avs, en 1os ge s activd el defilriladhr al s
e ez en el 40% e los casos, detectindose ge fie més eficaz en
evecidn seardaria (cuandd ya hdbia hebido wn episodio de pa—
rach/filrdlacidn) ge en prevancidn prineria.

Refer ecias bibliog éfices: 41

Revisar: 3G

S_l 726ihe market pushes education

. fram ward to office, fran acte

to chranic illress and prevartion. Will case method
teaching-leaming chance?

(la presidn para llevar la infomecidn de los estudiantes
el hospital a las aonsultas aibulatorias)

Atores Stoeckle D

Revista/Ao/Vdl./Bas.: Arch Ttern Med 2000; 160: 273279
Glificaridn: My bueno

Caventario: las aosas estin cabiandd en 1o qe regeda a la for—
mecién e los médiaos. Firalmate, hay neves posibilicades teao—
1dgicas ge dolicen a cablar el énfasis en la formecién desce el hos—
pital al redio adodlatario. Ya ro s trata de diagesticar, siroce sa—
ker lear locs casos, v Gk ez es més Inportate el addab ael
pciate adnico y el intradrir la preacidn. El ator aeliza estos
catbics v valara el inpadto ge tedrédn en el proeso ce gradiza—
e el esndiate de nedicira. Tab a favor ée la atacidn primerda
Revisar: JG
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S_l 72 7Hypertensim in the elderly .Can we
inprove results of thergoy?

(¢Hay aee nejorar el tratamiento de la hipertensidn en

los anciancs?)

Adtores: Prisant IM, Moser M

Revista/Ao/Val./Pags.: Arch Ttern Med 2000; 160: 283-289
Glificacidn: Bueno

Carentario: Ia hipertensidn es nprdolama freaste, tipicoenme -
dicirna ggreral. Afedta an meyor freaacia a adiltcs v aciawos, y
dolica al tratamento para evitar mertes por casas cardiovasaila—
res. No hay farma especifica e hacer bien las aosas, peroes fdl
aplear lcs divrétiaos v blogeadores beta, aya eficacia estd hien
darcstrada. Ios autores, nox teavericancs, revisan la aesticnen Ios
ancianos y angqe son myy agresives dejn las cosas claras. Th
aiito ce nefjora fAcil de lograr.

Refer encias hibliog éficas: 40

Revisar: &G

S—1. 728 mring i,
€L arichcb anticipatario)

Arcress Andrew E, Weircgprten S, Garb CT, Blnettel D,
Austin B, Brown GD

Revista/Afo/Val./Bags.: Arch Ttern Med 2000; 160: 301-308
Glificacidn: Bueno

Carentario: Tadb aortacto clinico es ua qoor tinided para introdu—
drpreaxih. El hen clinico ataxe los prdolares ge s le gre-
satany, ads, ofrece “uiidkb aticipatarid’, premcidn. Fhes—
te trda = revisan 33 estidics acer a ce esta forma activa ce ofre-
& reacidn drate el eEtro clinico. Gao era ce eseerar, B
atitd el médico facilita la premcidn (desce wn 6% para la cito—
logia carvical hesta el 18% para la vaarecién axtra la gripe) . Fh
esrEn, e adtitid a adoctar a diardo en cach peciate.

Revisar: 3G

S—L . T2 et oot stes e veon 5 £ty

physicians?
Pdoreza, desigualdad y enfermedad)

Atores: McGregor M

Revista/Ao/Val./Pags.: Can Fam Physician 1999; 45: 2837-2840

Gilificacidn: Bueno

Carentario: Ede editadal dep claro algro ce los efetos e la ar—
ganizacién sanitaria en Canedd, cuantb se quiere trdeadar bien co—
mo médico e fanilia. Por ejaplo, la karrera ecoximica para los
pdares ce ge o = pagen las medicires. Ia atora insiste en ge
es lapdrera per = la ge meta, an irdsperdencia e la defedio—
sa alinentacidn, el taeguigmo vy cads. S trata e la desigalded
socicecondmica (e en Canadd ha aurentadb: en wa gereracidn
los més riaos hen pasadb ce ganar 21 veces més e los pdaresala—
carlo 314 veaes) .

Refer ecias hibliog éfices: 13

Revisar: &G



