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Vigilancia epidemiologica de la gripe

en Espana

Temporadas 1998-1999 y 1999-2000

Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos I1I. Madrid.

INTRODUCCION

La mayoria de los paises europeos, incluido Espana, cuen-
tan con redes centinela de vigilancia de la gripe que han
incorporado gradualmente la recogida de datos de morbi-
lidad y datos virologicos!'2. Esta informacion, que ayuda a
determinar la potencial capacidad de difusion de los virus
de la gripe en las poblaciones, se considera vital para la vi-
gilancia y el control de la enfermedad. En nuestro pais,
ademas, la gripe es considerada enfermedad sujeta a de-
claracién obligatoria® y disponemos de datos agregados
sobre su incidencia en el conjunto nacional. El objetivo de
este informe es exponer, a través de las distintas fuentes de
informacion, la situacion de la gripe en las dos ultimas
temporadas, 1998-1999 y 1999-2000.

SITUACION EN ESPANA

En la figura 1 observamos la evolucion del nimero de ca-
sos declarados en Espana en las ultimas temporadas epi-
demiologicas (semana 32 de un afo a la semana 31 del
ano siguiente), asi como el tipo y subtipo de virus de la gri-
pe que predominod en cada una de ellas. La informacion
sobre el ntimero de casos proviene exclusivamente de la
notificacion obligatoria de casos (EDO). En la tltima tem-
porada 1999-2000, donde se observé una circulacion ma-
yoritaria de virus de la gripe A (H3N2), se notificaron
2.230.084 casos frente a 3.101.792 casos declarados en la
temporada anterior, caracterizada por una circulacion con-
junta de virus By A (H3Na)*.

De forma complementaria, las distintas redes centinela,
que actualmente cubren una zona que supone mas de la
mitad del territorio geografico espaiiol (comunidades au-
tonomas. de Andalucia, Castilla y Leon, Castilla-La Man-
cha —Guadalajara—, Madrid, Pais Vasco y Valencia), notifi-
can regularmente y de forma rapida informacion epide-
miologica y virologica. En la figura 2 podemos observar la
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Figura 1. Vigilancia de la gripe en Espafia. Temporadas 1986-2000. Casos
declarados por semanas y virus de la gripe predominante en las temporadas.

tasa de incidencia semanal de la enfermedad, notificada
en estos sistemas centinela durante ambas temporadas de
vigilancia (semana 40 de un afio a la semana 20 del afo
siguiente), y la evolucion temporal de los aislamientos de
virus de la gripe.

En la temporada 1998-1999, la actividad gripal genera-
lizada comenzo a detectarse a finales del mes de diciembre
de 1998, tras un aumento en el numero de aislamientos de
virus de la gripe B, que figuraba como predominante des-
de el inicio del periodo de vigilancia. La incidencia maxi-
ma de la onda epidémica se alcanzo en la semana 3/1999
(16 al 23 de enero de 1999) y, posteriormente, se observo
un descenso en la actividad gripal interrumpido por un li-
gero aumento de la incidencia en la semana 7/1999 (14 al
20 de febrero de 1999), asociado esta vez a un predomi-
nio de aislamientos de virus de la gripe A (H3N2). Al final
de la temporada, el total de virus B aislados (298) fue muy
similar al de virus A (286). Una gran mayoria de los virus
identificados fueron analogos a las cepas incluidas en
la vacuna recomendada para esa temporada: A/Syd-
ney/5/97(H3N2) y B/Beijing/184/93.

De forma similar, en la temporada 1999/2000, comen-
206 a detectarse actividad generalizada de la enfermedad en
el norte del pais, a finales del mes de diciembre de 1999,
desplazandose a continuacion a las regiones del centro vy,
posteriormente, del sureste de Espana. En el conjunto de
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Figura 2. Vigilancia de la gripe por sistemas centinela. Tasa de incidencia
semanal y aislamientos virales. Espafia. Temporadas 1998-1999 y 1999-2000.

las redes, la incidencia maxima de la onda epidémica se al-
canz6 en la semana 2/2000 (9 al 15 de enero de 2000),
con tasas notificadas similares a las registradas en la tem-
porada anterior, pero con un ligero adelanto en el tiempo
(fig. 3).

Desde el inicio de la temporada, la mayoria de aisla-
mientos fueron A (H3N2) pero, coincidiendo con las se-
manas de mayor incidencia, algunas redes centinela del
norte y centro de Esparia observaron un ligero predominio
de aislamientos de virus de la gripe A (HIN1), en cocircu-
lacion con virus A (H3N2). Tras el maximo de actividad
gripal registrado en la semana 2, la curva de incidencia de-
cayo rapidamente y, a partir de la semana 7 (13 al 19 de fe-
brero de 2000), alcanzo cifras similares a las del periodo
previo a la onda epidémica. El ultimo aislamiento de gripe
A fue comunicado en la semana 12 (19 al 25 de marzo de
2000) por Andalucia, cuando ya todas las redes llevaban
varias semanas con ausencia de actividad de la enfermedad.

Durante el periodo de vigilancia de la ultima temporada
epidemiologica, los laboratorios notificaron un total de 477
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Figura 3. Incidencia de la gripe en Espafia. Sistemas centinela. Temporadas
1998-1999/1999-2000.

aislamientos de virus de la gripe, a partir de muestras cen-
tinelas y no centinelas. Exceptuando un aislamiento de gri-
pe B, notificado por un laboratorio del norte de Espana, a
partir una muestra no centinela en la semana 47/1999,
el resto (476) fueron aislamientos de gripe A, predomi-
nando los aislamientos de A (H3N2). Sobre el total de
aislamientos de gripe A subtipados (184), 125 fueron sub-
tipo A (H3N2) y 59 A (HIN1). Del conjunto de cepas ca-
racterizadas de A (H3N2), 44 fueron similares antigénica-
mente a A/Moscow/10/99, 35 similares a A/Sydney/5/97, y
33 similares a A/Panama/2007/99. La mayoria de las cepas
caracterizadas de A (H1N1) fueron similares a A/New Ca-
ledonia/20/99.
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