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IN MEMORIAM

Gustavo Rodriguez-Roca

Se nos ha ido uno de los nuestros. No solo ha sido uno de los
‘padres’ de SEMERGEN vy artifices de su modernizacion, asi
como uno de los principales activos de una sociedad cienti-
fica que nunca podra estar lo suficientemente agradecida a
sus contribuciones. También ha sido uno de los actores pro-
tagonistas de la transformacion e impulso de esta sociedad
cientifica que se ha convertido en la ‘casa’ de los profe-
sionales de la Atencidon Primaria. Gustavo Rodriguez-Roca
ha sido uno de los profesionales que mas han contribuido
(desde el ambito cientifico, investigador, clinico, docente y
de gestion) a dignificar y prestigiar el trabajo médico en la
Atencion Primaria en todo el pais.

Pero también se ha ido uno de los médicos que mas han
hecho por situar la Atencion Primaria de Castilla-La Mancha
en un nivel de desarrollo significativo, siendo motor y eje
vertebrador de SEMERGEN en esta Comunidad Auténoma.
Con su constancia y buen hacer, y en colaboracion con un
punado de colegas y amigos, dio vida a SEMEGEN Castilla-La
Mancha y, durante décadas, ha sido parte fundamental de
su fulgurante crecimiento y consolidacion.

En SEMERGEN ha ocupado en las ultimas décadas numero-
sos cargos de prestigio, acatados y ejecutados con dignidad,
profesionalidad, ahinco y dedicacion. Entre otras muchas,
destacan sus labores como Secretario General de la Junta
Directiva Nacional SEMERGEN (2012-2016) y como vocal de
la Junta Directiva Nacional (2016-2020), siendo también
en este periodo responsable de la Direcciéon de la Agencia
Editorial. Ademas, junto al Dr. José Luis Llisterri, fue el co-
fundador del grupo de trabajo de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN (en 1997, siendo
presidente Felipe Chavida), del que también fue secretario
(2010-2012) y miembro activo hasta el Gltimo momento.

Siempre interesado en la investigacion, su figura resulto
clave para el impulso y desarrollo de la investigacion de cali-
dad en SEMERGEN. Fue una piedra angular de la decidida
apuesta que se hizo en la legislatura de José Luis Llisterri
por promover iniciativas de excelencia y referencia en este
ambito. Junto con Llisterri, liderd el estudio PRESCAP (PRE-
Sién arterial en la poblacion espafiola en los Centros de
Atencién Primaria), uno de los principales estudios de con-
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trol de la hipertension arterial realizados en Espana. Este
magno trabajo evaluo el grado de control de la presion arte-
rial en una amplia muestra de poblacién hipertensa tratada
farmacoldgicamente y asistida en AP en los afhos 2002, 2006
y 2010.

Igualmente, y también en colaboraciéon con el expresi-
dente de SEMERGEN, fue el idedlogo y ejecutor de la puesta
en marcha del estudio IBERICAN, buque insignia actual de
la investigacion en Atencion Primaria, cuando se encar-
gaba de la Agencia de Investigacion que floreci6 durante la
primera legislatura presidida por el Dr. Llisterri. Este estu-
dio epidemioldgico, multicéntrico, observacional, que sigue
siendo objeto de numerosas comunicaciones cientificas y
copando conferencias en congresos médicos, analiza la pre-
valencia, incidencia y distribucién geografica de factores de
riesgo cardiovascular en poblacion adulta espanola asistida
en Atencion Primaria; practicamente desde su origen, esta
iniciativa en la que creyd firmemente Gustavo y a la que
dedico tiempo y esfuerzo, se ha erigido en una referencia a
nivel nacional e internacional como fuente de informacion
epidemiologica sobre la enfermedad cardiovascular y de sus
factores de riesgo.

Y tampoco olvidamos el interés de Gustavo por la docen-
cia y la formacion. Entre otras muchas actividades, fue
co-coordinador de los primeros RESIMECUM, herramienta
formativa dirigida a los residentes de familia que sigue
siendo una iniciativa emblematica y de orgullo en SEMER-
GEN.

Sin duda, el curriculum vitae de nuestro querido, y
ya ahorado, Gustavo Rodriguez-Roca no solo es extenso y
variado, sino que esta repleto de éxitos, premios e hitos,
que han permitido el avance y progreso de la Atencion Prima-
ria de nuestro pais, de cuya ‘‘salud’’ estaba especialmente
ocupado y preocupado.

Pero, lo mas importante, es que se nos ha ido un amigo,
un fiel compafnero de viajes, un trabajador incansable,
un pertinaz y tozudo defensor de ideales y proyectos, un
conferenciante elocuente, un excelente contertulio y, fun-
damentalmente, una ‘Roca’ en la que asentar cualquier
proyecto y, sobre todo, cualquier amistad.
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Se nos ha ido Gustavo Rodriguez-Roca, pero su huella ha plo a seguir. Marcha en paz y lleva en tu mochila nuestra
sido tal en SEMERGEN, y sobre todo en nuestros corazones, admiracion, reconocimiento y carifo.
que nunca lo dejaremos marchar del todo, nunca desapare-

cera. José Polo®*
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la que fuiste parte importante, esencia y, sin duda, ejem- « Autor para correspondencia
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