Premios de la SEEN

La medalla de la SEEN
(XTI Premio de Endocrinologia
y Nutricién) patrocinada por
Lilly S.A. ha sido otorgada en
su XI edicién al Dr. Felipe Ca-
sanueva, Jefe de Seccién y Ca-
tedratico de Endocrinologia de
la Universidad de Santiago de
Compostela.

Obtuvo la licenciatura de
Medicina en la Facultad de-
pendiente de la Universidad
Complutense de Madrid. En
1978 leyé su tesis doctoral, que
fue calificada con sobresaliente
cum laude. Desde la licenciatura hasta ese periodo realiz6 la
formacién como residente en Medicina Interna y obtuvo el
titulo de especialista en Endocrinologia. En ese momento fi-
nalizé la licenciatura en Ciencias Bioldgicas (modalidad
fundamental).

En 1978 se trasladd, con una beca de Formacién de Per-
sonal Investigador, al Instituto de Farmacologia de la Uni-
versidad de Mildn, donde bajo la direccion del Prof. Euge-
nio E. Muller realiz6 su formaciéon posdoctoral. Sin
interrupcion se trasladé al Department of Physiology, Uni-
versity of Manitoba, Canadd, dirigido por el Prof. Henry G.
Friesen completé un periodo de casi 5 aflos de formacion.
Durante este segundo periodo obtuvo la prestigiosa beca del
Medical Research Council de Canada.

En 1982 se trasladé al Departamento de Medicina de la
Universidad de Santiago de Compostela, donde primero
como becario y luego como profesor ayudante de universi-
dad continu6 sus actividades docentes. En 1984 obtuvo la
plaza del profesor titular de la Facultad de Medicina y, pos-
teriormente, la de Jefe de Seccion de Endocrinologia en esta
Universidad. A continuacion defendi6 la tesis doctoral en
Ciencias Bioldgicas, que fue calificada con la mdxima nota.
En 1992 obtuvo la plaza de Catedrético de Universidad por
concurso nacional, la cual ostenta en la actualidad.

Ha desempeiiado diversos cargos académicos y adminis-
trativos, como vicedecano de Investigacion de la Facultad
de Medicina de Santiago, subdirector de Investigacién y
Docencia en el Hospital Clinico, presidente de la Sociedad
Espafiola de Endocrinologia, presidente de la Comisién Na-
cional de la Especialidad de Endocrinologia y Nutricién,
presidente de la European Federation of Endocrine Socie-
ties (EFES), que agrupa a 32 sociedades nacionales de en-
docrinologia del continente y director operativo del Com-
plejo Hospitalario Universitario de Santiago.

Sus titulos académicos y profesionales son: doctor en me-
dicina y en Ciencias Bioldgicas, especialista en Endocrino-
logia, Jefe de Seccién de Endocrinologia y Catedratico de
Medicina.

Su actividad cientifica-investigadora desde 1975 hasta la
actualidad se resume en: 174 trabajos publicados en revistas
internacionales de impacto, un nimero acumulativo de fac-
tor de impacto de 463.6, 190 comunicaciones libres en con-
gresos internacionales, 35 capitulos en proceedings inter-
nacionales, 86 conferencias por invitacién en congresos
internacionales incluyendo algunas conferencias plenarias,

Dr. Felipe Casanueva.
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33 proyectos de investigacion financiados por organismos
nacionales y extranjeros y la edicion de 5 libros internacio-
nales y tres libros nacionales.

El Premio Nutricién Ente-
ral Abbot en su tercera edi-
cién ha recaido en el trabajo
que lleva por titulo “Nutritio-
nal treatment for acquired im-
munodeficiency virus infection
using a enterotropic peptide-
based formula enriched with
N3 fatty accids: a randomized
prospective trial”, publicado
en Eur J Clin Nutr 2001;55:
1048-52.

Este trabajo ha sido desarro-
llado en los hospitales Rio
Hortega y Clinico Universitario
de Valladolid por los autores
D.A. de Luis, P. Bachiller, O. Izaola, E. Romero, J. Martin,
M. Arranz, E. Bouza y R. Aller. La conclusién del citado
trabajo es que los suplementos orales son bien tolerados en
los pacientes con infeccién por el VIH y que los suplemen-
tos enriquercidos con 4cidos omega-3 y péptidos mejoran el
estado inmunoldgico.

El Dr. D.A. de Luis se licencié con grado de sobresalien-
te en Medicina y Cirugia en la Facultad de Medicina de Va-
lladolid en 1993. Finaliz6 su formacién como médico espe-
cialista en Endocrinologia y Nutricion en el Hospital
Ramén y Cajal en 1998. Es doctor en Medicina y Cirugia
(Cum laude) por la Universidad de Alcald de Henares en
1998. Ha realizado rotacién en las Unidades de Nutricion de
los hospitales Hope (Manchester) y Royal London (Lon-
dres) en 1999. Ha obtenido la Diplomatura en Metodologia
de la Investigacién Clinica (grado excelente) por la CUSP
en 2001.

Los premios que ha recibido hasta la actualidad son: Pre-
mio Extraordinario Fin de Carrera, Universidad de Valla-
dolid 1998; Premio al Mejor Médico Residente a nivel
nacional, Ministerio de Educacién y Ciencia 1998; nueve
premios nacionales por comunicaciones cientificas en el
area de Endocrinologia y Nutricidn, tres premios nacionales
por articulos en revistas en el drea de Endocrinologia y Nu-
tricién y Fellowship ESPEN 2001.

El Dr. de Luis ha presentado 84 comunicaciones a con-
gresos nacionales y 58 a internacionales y ha realizado
76 publicaciones nacionales y 30 internacionales.

En la actualidad trabaja como especialista en Endocrino-
logia y Nutricién en el Hospital Rio Hortega de Valladolid;
es profesor asociado de Endocrinologia y Nutricién de la
Universidad de Valladolid, director del Instituto de Endocri-
nologia y Nutricién de la Facultad de Medicina de Vallado-
lid, presidente de la Comision de Investigacion del Hospital
Universitario Rio Hortega y miembro de la Comisién de
Ensayos Clinicos del mismo hospital. Es miembro de varias
sociedades nacionales y autondmicas relacionadas con la
especialidad y vocal de la Sociedad Castellano-Leonesa de
Endrocrinologia y Nutricién.

Dr. Antonio de Luis.



La beca de investigacion
basica en obesidad 2002, pa-
trocinada por Abbot Labora-
torios, S.A., ha sido concedida
a la Dra. Helena Corominola
Ocafia para el proyecto “Papel
de los factores del tejido adipo-
so, diferencialmente expresa-
dos en la obesidad, en la diabe-
tes tipo 2”.

La Dra. Helena Corominola
es licenciada en Biologia por
la Universidad de Barcelona
en 1992, péster en Inmunolo-
gfa por la misma Universidad
en 1994 y doctora en Biologia
por la Universidad de Barcelo-
naen 1994.

Ha trabajado como investigadora predoctoral en el Labo-
ratorio Hormonal y en el Departamento de Endocrinologia y
Diabetes del Hospital Clinic de Barcelona y como investi-
gadora posdoctoral en Eli Lilly and Co., Indianapolis,
EE.UU., y, en la actualidad, en el Departamento de Endo-
crinologia y Diabetes del Hospital Clinic de Barcelona. Ha
impartido clases practicas de biopsia molecular y celular, y
conferencias en los cursos de excelencia de diabetes tipo 2
organizados por el Departamento.

Dra. Helena Corominola.

La beca de investigacion
clinica en obesidad 2002, pa-
trocinada por Abbott Labo-
ratorios, S.A., ha sido conce-
dida al Dr. Jos¢ Manuel
Fernandez Real para el proyec-
to “Andlisis de multiples va-
riantes alélicas del factor de
necrosis tumoral alfa (TNFo)
en sujetos obesos”.

El Dr. Fernandez Real se li-
cencié en Medicina por la Uni-
versidad de Barcelona en 1986,
y se doctor6 en 1997. En la ac-
tualidad es coordinador de la
Unidad de Pruebas Funcionales
Endocrinolégicas del Hospital de Girona, profesor asociado
de la Universitat de Girona y responsable de Investigacion
de la UDEN de Girona. Es autor/coautor de mas de 100 arti-
culos en revistas cientificas, de dos libros y 5 capitulos de li-
bro y revisor de las revistas J Endocrinol Metab, Diabetolo-
gia, Diabetes Care, Int J Obes, Obes Res, Hum Mol Genet,
Atherosclerosis, Eur J Clin Invest, Diabetic Med, Clinical
Nutrition, Exp Biol Med'y Med Clin (Barc), entre otras.

Dr. J.M. Ferndndez-Real.

El premio de investigacion
en soporte nutricional Gri-
fols ha sido otorgado a la
Dra. Purificaciéon Martinez de
Icaya por el trabajo “IGF-1
and its binding proteins
IGFBP-1 and 3 as nutritional
markers in prepubertal chil-
dren”, del que son coautores
los Dres. Purificacién Marti-
nez de Icaya, Concepcion Fer-
nandez Estivariz, Clotilde
Vézquez, Dolores del Olmo,
Victoria Alcdzar y Manuel
Fernandez.

Dra. Purificacion Martinez.
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La Dra. Purificaciéon Martinez de Icaya se licencié en
Medicina y Cirugia en 1985 en la Universidad del Pais
Vasco con grado de sobresaliente y ha realizado la especia-
lidad de Endocrinologia y Nutricién en el Hospital 12 de
Octubre de Madrid. En la actualidad es facultativo especia-
lista del area del Hospital Severo Ochoa de Leganés, traba-
ja en varias lineas de investigacioén sobre diabetes y nutri-
cion y ha participado como docente en multiples cursos.

El premio Novartis de in-
vestigacion clinica en tumo-
res hipofisarios ha sido con-
cedido al Dr. Javier Estrada
por el trabajo “The complete
normalization of the adreno
cortical function as the crite-
rios of cure after transsphe-
noidal surgery for Cushing’s
disease” del que son coauto-
res los Dres. José Garcia-Uria,
Cristina Lamas, José Joaquin
Alfaro, Tomas Lucas, Santia-
go Diez, Luis Salto y Balbino
Barcel6.

El Dr. Javier Estrada realiz6
sus estudios de licenciatura en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Cantabria y la Residencia en Endocrinolo-
gia y Nutricién en la Clinica Puerta de Hierro de Madrid
(1980-1984). Desde entonces trabaja como médico adjunto
del Servicio de Endocrinologia del citado hospital, dedican-
dose de manera preferente a la patologia hipotdlamo-hipofi-
saria y fundamentalmente a la enfermedad de Cushing, so-
bre la cual ha realizado diversos trabajos de investigacion
clinica publicados en Acta Endocrinologica, Clinical Endo-
crinology y New England Journal of Medicine (premio de
la SEEN en 1998).

Dr. Javier Estrada.

La ayuda para realizar
una estancia en nutricion cli-
nica patrocinada por Novar-
tis Consumer Health ha sido
concedida en la edicién de
este afio a la Dra. Sandra Gar-
z6n Pastor para realizar una
estancia de tres meses en la
Unidad de Nutricién del Hos-
pital Ramén y Cajal de Ma-
drid.

La Dra. Sandra Garzon se li-
cencié en Medicina y Cirugia
en 1998 por la Universidad de
Valencia con la calificacién de
Premio Extraordinario de Li-
cenciatura, estd realizando la residencia en Endocrinologia
y Nutricién en el Hospital Universitario Dr. Peset de Valen-
cia, ha presentado comunicaciones a congresos tanto nacio-
nales como internacinales y ha participado como ponente en
varios cursos.

Dra. Sandra Garzon.

La beca para la investigacion de los costes economicos
de la diabetes mellitus y sus complicaciones, patrocinada
por Novo-Nordisk, ha sido conedida en la edicién de 2002
a los Dres. Martin Lopez de la Torre Casares y Silvia Rodri-
guez Moreno del Hospital Virgen de las Nieves de Granada
para el proyecto “Coste de los fdrmacos antihipertensivos y
antidiabéticos en relacion con el grado de control glucémico
y tensional en pacientes diabéticos tipo 2 derivados a una
consulta especializada de endocrinologia”.
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El Dr. Martin Lépez de la
Torre se licencié en Medicina
por la Universidad de Granada
en 1983, se especializ6 en En-
docrinologia y Nutricién en el
Hospital Gregorio Marafién de
Madrid y se doctoré en Medi-
cina por la Universidad de Bo-
lonia en 1990. Ha escrito mds
de 50 articulos en revistas in-
dexadas, ha sido editor de dos
textos de endocrinologia y nu-
tricién y un texto de diabetes
mellitus, ha escrito 33 capitu-
los de libro de endocrinologia
y nutricién y ha presentado mds de 75 ponencias y comuni-
caciones en congresos nacionales e internacionales.

Dr. Martin Lopez.

La beca de posgrado para
formacion continuada en nu-
tricion clinica financiada por
Nutricia ha sido concedida
en su edicién 2002 a la Dra.
M. Carmen Mufioz Muiiiz.

La Dra. M. Carmen Mufioz
se licenci6 en Medicina y Ciru-
gfa por la Universidad de Sala-
manca, donde también realizd
sus estudios de doctorado. Rea-
liz6 la especialidad en Endocri-
nologia y Nutricién en la Uni-
versidad de Navarra y en la
actualidad es becaria de investi-
gacion en la Unidad de Nutri-
cién Clinica y Dietética del Hospital Ramén y Cajal de Ma-
drid y participa en proyectos nutricionales espafoles y
europeos.

Dra. M. Carmen Murioz.

El Premio Pharmacia, ver-
tiente clinica, ha sido concedi-
do en la edicién 2002 a la Dra.
Gemma Sesmilo Leon, del Ser-
vicio de Endocrinologia del
Hospital Clinic de Barcelona en
el trabajo “Efecto del tratamien-
to con hormona del crecimiento
(GH) sobre concentraciones de
homocisteina en varones con
deficiencia de GH: estudio alea-
torio controlado” del que son
coautores los Dres. Biller BM,
Llevadot J, Hanson G, Hayden
D, Rifai D, Kilonski A.

La Dra. Gemma Sesmilo se
licencié en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Barcelona en 1993 con la calificacién
de Premio Extraordinario, realizé la residencia en Endocri-
nologia y Nutricién en el Hospital Clinic i Provincial de
Barcelona, ha sido Research Fellow en Medicina en la Uni-
dad de Neuroendocrinologia del Massachusetts General
Hospital de Boston y se ha doctorado en Medicina por la
Universidad de Barcelona. Es autora de 14 publicaciones en
revistas nacionales e internacionales y ha sido recibido 9
premios y becas incluyendo el actual.

Dra. Gemma Sesmilo.
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El Premio Pharmacia, ver-

tiente basica, ha sido concedi-
do en su edicién del presente
afio al Dr. Oreste Gualillo, del
Hospital Clinico Universitario
de Santiago de Compostela,
por el trabajo “Ghrelin: a no-
vel placental derived hormo-
ne”.
El Dr. Oreste Gualillo se li-
cencié en Quimica y Tecnolo-
gfa Farmacéutica en la Univer-
sidad de Federico II de Néapoles
en 1991, en la que se doctoré en
1995. Ha trabajado como inves-
tigador posdoctoral en el De-
partamento de Farmacologia Experimental de la misma Uni-
versidad, en proyectos de investigacion financiados tanto por
entidades gubernamentales como privados y, en 1998, se
trasladé a la Universidad de Santiago de Compostela.

El Dr. Gualillo es autor de 25 articulos publicados en re-
vistas internacionales, ha publicado varios capitulos de li-
bros y ha participado en mds de 50 congresos nacionales e
internacionales.

Dr. Oreste Gualillo.

El primer Premio Serono
sobre Investigacion en Endo-
crinologia y Nutricién en su
XVII edicién ha sido concedi-
do al Dr. Pedro Mezquita Raya,
del Servicio de Endocrinologia
del Hospital San Cecilio de
Granada por el trabajo “Rela-
tion between vitamin D insuffi-
ciency, bone density and bone
metabolism in healthy postme-
nopausal women”, del que son
coautores Manuel Mufioz-To-
rres, Juan de Dios Luna, Victo-
ria Luna, Francisca Ldépez-Ro-
driguez, Elena Torres-Vela y
Fernando Escobar-Jiménez”.

El Dr. Pedro Mezquita se licencié en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Granada en 1993, realiz6 la residen-
cia en Endocrinologia y Nutricién en el Hospital Clinico
Universitario San Cecilio de Granada y se doctoré en Medi-
cina en 2000. Ha presentado mds de 80 comunicaciones a
congresos nacionales y extranjeros, de los que 10 han resul-
tado premiados, ha realizado 20 publicaciones nacionales e
internacionales y ha colaborado en 11 libros y monograffas.

Dr. Pedro Mezquita.

El segundo Premio Serono
sobre Investigacion en Endo-
crinologia y Nutricion en su
XVII edicién ha sido concedi-
do a la Dra. Mercedes Rigla
Cros, del Servicio de Endocri-
nologia y Nutricién del Hospi-
tal de Sant Pau de Barcelona,
por el trabajo “Physical trai-
ning decreases plasma throm-
boembomodulin in type 1 and
type Il diabetic patients”.

Dra. Mercedes Rigla.



El Premio de la SEEN so-
bre Patologia Tiroidea en su
tercera edicién ha sido concedi-
do al Dr. Rafael Simé Canonge,
del Hospital Vall d’Hebron, por
el trabajo “nm23-HI immuno-
reactivity as a prognostic factor
in differentiated thyroid carci-
noma”. J Clin Endocrinol Me-
tab 2001;86:3975-80, del que
son coautores Carles Zafon,
Gabriel Obiols, Josep Castellvi,
Natalia Tallada, Pere Galofré,
Enrique Gemar y Jordi Mesa.

El Dr. Rafael Simo¢ se licen-
cié en Medicina y Cirugia por
la Universidad de Barcelona en 1982 y se doctor6 en 1993
por la Universidad Auténoma de Barcelona. Sus lineas de
investigacion incluyen estudios sobre la lipoproteina (a) la
relacion entre el virus de la hepatitis C y las alteraciones hi-
drocarbonados, el papel de los factores de crecimiento an-
giogénicos y antiangiogénicos en la etiopatogenia de la reti-
nopatia diabética proliferativa, el tratamiento de la
enfermedad de Graves, el diagnéstico genético del carcino-

Dr. Rafael Simo.
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ma medular de tiroides y el estudio de factores prondsticos
en el carcinoma diferenciado de tiroides. Suma mds de 150
comunicaciones y ponencias a congresos, es primer firman-
te de diversos proyectos financiados por agencias publicas y
autor de mas 140 publicaciones, de ellas 42 en revistas in-
ternacionales de impacto.

El premio de la Revista En-
DOCRINOLOGIA Y NUTRICION
2002 ha sido concedido a la
Dra. Cristina Hernandez Pas-
cual, del Hospital Vall d’He-
bron de Barcelona, por ser el
miembro de la Sociedad que en
los 3 tltimos afios ha citado la
revista en mayor numero de
ocasiones en revistas incluidas
en el Science Citation Index.

Dra. Cristina Herndndez.
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