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PALABRAS CLAVE Resumen

Doctorado; Introduccion: Se desconoce si los doctores y magisteres peruanos aplican los conocimientos para
Investigacion; la generacion de evidencia cientifica. El objetivo fue determinar la frecuencia de publicacion
Publicaciones cientifica en doctores y magisteres peruanos, asi como identificar los factores asociados segin
cientificas y técnicas; el tipo de base (Google Académico y Scopus) y periodo de publicacion.

Bibliometria; Material y métodos: Estudio transversal analitico de datos secundarios. Se incluy6 a los médicos
Revistas cientificas registrados en el Colegio Médico del Perd con grados de maestria y/o doctorado. La busqueda

de publicaciones se realiz6 en Google Académico y Scopus, buscando los nombres de los médi-
cos a través de las distintas variantes de los posibles nombres cientificos. Se consideré como
«publicacion» a todo producto divulgado en una revista cientifica. Se usé los modelos lineales
generalizados para obtener valores p.

Resultados: Muy pocos magisteres (40% y 15%) y doctores (33% y 11%) habian publicado en
Google Académico y Scopus, respectivamente. Aquellos que tenian una maestria mas doctorado
tuvieron mayores frecuencias de publicacion de articulos originales en Google Académico (RPc:
1,52; 1C 95%: 1,05-2,21; valor p=0,028), de publicar en los Gltimos 5 afos cualquier investigacion
(RPc: 1,58; IC 95%: 1,01-2,46; valor p=0,046) y publicar articulos originales (RPc: 1,77; IC
95%: 1,11-2,84; valor p=0,017). Los doctores tuvieron mayores frecuencias de publicacion de
articulos originales en los ultimos 5 anos (RPc: 1,59; IC 95%: 1,03-2,47; valor p=0,037).
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Discusion: Las frecuencias de publicacion de magisteres y doctores son muy bajas; esto podria
deberse a al desconocimiento, el bajo interés y/o a la falta de oportunidades, lo que debe ser
evaluado para generar politicas de cambio.

© 2017 Elsevier Espaia, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Low publication in scientific journals by Peruvian doctors with doctorate or masters
degree: Frequency and associated characteristics

Abstract

Introduction: It is unknown whether Peruvian doctors and those with Masters degrees apply the
research knowledge obtained in their academic training. The objective of this article was to
determine the frequency of scientific publishing, as well as to identify factors associated with
the type of base and period of publication by Peruvian Doctors and those with Masters degrees.
Material and methods: A cross-sectional study was conducted using secondary data, from those
physicians with Masters degrees and/or Doctorates registered in the Medical College of Peru.
The literature search was performed on Google Scholar and Scopus, using algorithms previously
used in similar investigations. A ‘‘publication’’ was considered as any article published in a
scientific journal. Generalised linear models were used to obtain P values of association.
Results: Very few Masters (40% and 15%) and Doctors (33% and 11%) were indexed in Google
Académico and Scopus, respectively. Those with a Masters plus a PhD had higher frequencies
of publishing original articles in Google Scholar (PR: 1.52; 95% Cl: 1.05-2.21; P=.028), and any
investigation published in the last 5 years (PR: 1.58; 95% Cl: 1.01-2.46; P=.046) and original
articles (PR: 1.77; 95% Cl: 1.11-2.84; P=.017). Those with a PhD had higher frequencies of
original articles published in the last 5 years (PR: 1.59; 95% Cl: 1.03-2.47; P=.037).
Discussion: The frequency of publication by Masters and PhDs are very low. This could be due
to several factors, such as ignorance, low interest, or lack of opportunity, which need to be

© 2017 Elsevier Espana, S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license

Dissertations;
Journals
evaluated in order to generate policy change.
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
Introduccion

Segun la Real Academia Espaiola (RAE) doctor es la persona
que ha recibido el Gltimo y preeminente grado académico
que confiere una universidad u otro establecimiento auto-
rizado para ello'; el seguir este programa direcciona al
profesional para una vida de generacion de conocimiento
mediante la investigacion?. En el sector de la salud el doc-
tor deberia usar la investigacion como herramienta cientifica
para resolver los problemas de salud publica y aquellos
que se presentan en su labor diaria asistencial®. Existen
pocos estudios que hayan evaluado la produccién cienti-
fica en médicos con grados de maestrias y doctorados; en
Dinamarca existen reportes de una produccion constante
de articulos cientificos en programas de doctorado médico
y de farmacia*®; en la India y Croacia la actividad cien-
tifica de médicos posgraduados revela deficiencias en la
publicacién de sus tesis a la comunidad cientifica®’; en
Brasil se examind la produccion cientifica en posgradua-
dos y aspirantes a doctorados del Consejo Brasileno de
Ciencia y Tecnoldgica Desarrollo, siendo los resultados muy
alentadores® 4. Asimismo, se han reportado diversos estu-
dios destinados a evaluar la produccion cientifica derivada
de tesis doctorales'>'8,

En el Perl no se ha investigado este grupo en especifico,
pero se tienen algunos estudios en poblaciones similares,

de redes de colaboracion', que reportan que menos de la
mitad de los miembros vitalicios de una institucion que se
hace llamar la Academia Nacional de Investigadores Médi-
cos de Peru presentan publicaciones en revistas indexadas
en Scopus alguna vez en su vida?’; otra donde se menciona
que solo el 14% de investigaciones financiadas por el Insti-
tuto Nacional de Salud (INS) han sido publicadas’!, que el
43,8% de docentes de investigacion de universidades perua-
nas nunca ha publicado un articulo en una revista?? y que
apenas el 17% de las tesis de pregrado han sido publicadas
en revistas indexadas?’.

Se desconoce si en realidad los médicos estan aplicando
los conocimientos obtenidos en su formaciéon académica de
maestrias y doctorados hacia la investigacion, por tanto el
objetivo de nuestro estudio fue determinar la frecuencia de
publicacion cientifica en doctores y magisteres peruanos, asi
como identificar los factores asociados segln el tipo de base
(Google Académico y Scopus) y periodo de publicacion.

Material y métodos

Disefio y poblacion de estudio

Se realizd un estudio transversal analitico de analisis de
datos secundarios, durante el periodo de enero-junio del ano
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2016. Se incluy6 a los médicos con grados de maestrias y doc-
torados registrados en la base de datos del Colegio Médico
del Peru. El muestreo fue no probabilistico, eligiendo a la
totalidad de médicos.

Variables

Se considerd como «publicacion» todo articulo divulgado en
una revista cientifica, se excluyd los libros, los informes
técnicos, las tesis y los posters o resimenes en congresos
cientificos, y se clasific6 como «original» si presentaba las
secciones: introduccion, métodos, resultados y discusion, o
sus equivalentes. Se diferencio por el periodo de publica-
cion y la base de datos donde estaba disponible, se registrd
todos los articulos publicados hasta el afio 2015 en Google
Académico y Scopus. Los resultados de la busqueda fueron
estratificados en 3 periodos y segun la base de datos: 1) por
lo menos una vez en su vida (hasta 2015); 2) en los Ultimos
5 afos (2011-2015); y 3) en los ultimos 2 anos (2014-2015).
Ademas, se consignd la informacion de la cantidad de arti-
culos publicados, y también se indagd cuantos de ellos eran
articulos originales. En la base de datos Scopus se midio la
cantidad de publicaciones en revistas extranjeras y si era
el autor para la correspondencia. Se consider6 también las
variables de la edad, el sexo y el H-index (tomado de la base
Scopus).

Procedimientos de recolecciéon de datos

Se realizé la identificacion de todos los médicos magisteres
y doctores con el sistema de registro del Colegio Médico del
Per (www.cmp.org.pe), se recolecté sus nombres y ape-
llidos completos, el niUmero de colegiatura, si tenian y el
tipo de maestria y doctorado. El nombre de los médicos se
us6 para identificar su edad mediante el sistema de con-
sulta de acreditacién del Seguro Social de Salud-EsSalud
(http://ww4.essalud.gob.pe:7777/acredita/) y para la pos-
terior busqueda de publicaciones. Después de obtener la
edad los datos identificatorios fueron borrados.

La busqueda de publicaciones se realizé en el busca-
dor Google Académico y en la base de datos Scopus. Para
detectar las publicaciones de los magisteres y doctores
se utilizé una estrategia de blUsqueda variante usada para
encontrar la publicacion de resimenes de congresos o la
produccion de investigadores, la cual consiste en realizar
todas las posibles combinaciones de los nombres y apelli-
dos (paterno y paterno-materno), adicionando la palabra
Peru?2,

Ecuacion de busqueda empleada en Google Académico:

Autor: Luz Mercedes Mujica Calderdn

«Luz M Mujica».
«Calderon LMM».
«Calderon LM».
«Mujica-Calderon L».
«Mujica-Calderén LM»
«Mujica L».

«Mujica LM»

Ecuacion de busqueda empleada en Scopus:
Autor: Luz Mercedes Mujica Calderdn

Apellidos del autor: Mujica Calderén

Primer nombre del autor: Luz

La busqueda de las publicaciones se realizd por 2 de los
investigadores a cargo del estudio, luego se integrd las bases
y se realizé el control de calidad, mediante la revision espe-
cifica para casos discordantes. Los problemas de homonimia
fueron resueltos segln el pais, ciudad e institucion de la filia-
cion de los autores, los registros del Colegio Médico del Peru
y la informacion del seguro social. Todos los resultados obte-
nidos fueron pasados a una base generada en el programa
Excel (version 2010 para Windows).

Analisis estadistico

El analisis estadistico se ejecutd con el programa Stata v.
11,1 (StataCorp LP, College Station, TX, EE. UU.). Se realizo
el analisis descriptivo de las variables categéricas mediante
frecuencias absolutas y relativas. Se evalu6 las variables
numeéricas previamente con los supuestos de normalidad,
usando la prueba de Shapiro Wilk; segiin eso se describio
con la mediana y rango intercuartilico. Se uso6 la prueba
estadistica Kruskal-Wallis para obtener asociaciones estadis-
ticas respecto a las caracteristicas de los médicos. Se realizd
el analisis bivariado usando como variable dependiente la
publicacion segun el periodo correspondiente y en alguna de
las bases. Se reporto los valores p, asi como las razones de
prevalencia e intervalos de confianza al 95%; obtenidos de
los modelos lineales generalizados usando la familia Poisson
y la funcién de enlace log. Se considerd un valor de p <0,05
como significativo.

Consideraciones éticas

El estudio fue revisado y aprobado por el Comité de Etica
del Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé,
Lima, comité que esta avalado por el Instituto Nacional de
Salud (INS) del Peru. Se tuvo una lista andnima para realizar
el analisis estadistico.

Resultados

De los 454 médicos con maestria y doctorado registrados en
la base del Colegio Médico del Perq, el 65,7% (297) fueron
del sexo masculino, la mediana de edades fue 51 afos (rango
intercuartilico: 42-61 afos de edad). Los médicos evaluados
produjeron en toda su vida 1.042 publicaciones en revistas
que se encontraban en la bUsqueda de Google Académico
(724 y 318 para doctores y magisteres, respectivamente)
y 494 en revistas indexadas en la base Scopus (397 y 107
para doctores y magisteres, respectivamente). El promedio
de publicaciones de toda la vida en Google Académico fue
de 2,6 articulos (8,0 y 1,5 para doctores y magisteres, res-
pectivamente) y 1,2 articulos para Scopus (6,2 y 0,6 para
doctores y magisteres, respectivamente). El H-index prome-
dio de Scopus fue 0,3 (0,9 y 0,2 para doctores y magisteres,
respectivamente); los médicos que tuvieron mayor H-index
fueron los doctores Hector H. Garcia (H-index: 32) y Juan
J. Miranda (H-index: 15), seguidos de los magisteres: Oscar
J. Mujica (H-index: 9), Hugo M. Rodriguez (H-index: 8) y
Epfanio Sanchez (H-index: 7).
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Tabla 1 Caracteristicas de los magisteres y doctorados registrados en la base del Colegio Médico del Peru
Variable Médico con... n (%) Valor p
Maestria Doctorado Ambos
Sexo
Femenino 112 (37,2) 11 (18,3) 32 (35,2) 0,019
Masculino 189 (62,8) 49 (81,7) 59 (64,8)
Edad (afos)? 47,5 (40-58) 69 (57-79,5) 55,5 (46,5-64) <0,001
H-index (Scopus)? 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0,666
Publicé en Google Académico
Si 101 (33,4) 24 (40,0) 43 (46,7) 0,060
Cantidad® 0 (0-1) 0 (0-2,5) 0 (0-4) 0,040
Art. originales 0 (0-1) 0 (0-1) 0 (0-3) 0,052
Publicé en Scopus
Si 34 (11,3) 9 (15,0) 13 (14,1)
Cantidad® 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0,857
Art. originales 0 (0-0) 0 (0-0) 0 (0-0) 0,933

Valor de p obtenido con la prueba estadistica Chi cuadrado. Los datos resaltados en negrita evidencian la diferencia estadisticamente

significativa segln la prueba usada.
@ Mediana y rango intercuartilico.
" Prueba estadistica Kruskal-Wallis.

Dependiendo de tener una maestria, doctorado o ambos,
los hombres tenian frecuencias mas elevadas de publicacion
(p=0,019); los que tenian doctorado tenian mayor mediana
y rango intercuartilico de edad (p<0,001), y se encontro
una diferencia entre las cantidad de publicaciones en Google
Académico segln el tipo de posgrado (p=0,040), los otros
resultados descriptivos se muestran en la tabla 1.

Los que publicaron en los Ultimos 5 anos en Google Aca-
démico en cualquier formato o articulos originales fueron
el 21% y 18%, respectivamente, y los que lo hicieron en
Scopus en esas mismas categorias fueron el 9% y 8,4% respec-
tivamente. Al determinar los porcentajes de los que habian
publicado en los afos 2013 o 2014, estos porcentajes fueron
un poco menores al 50% de sus respectivas categorias en los
5 anos (fig. 1).

Al realizar el analisis bivariado, los que tenian una
maestria mas doctorado tuvieron mayores frecuencias de
publicacion de articulos originales en Google Académico
(RPc: 1,52; 1C 95%: 1,05-2,21; valor p=0,028), de publica-
cion de todo tipo de investigaciones en los Ultimos 5 afnos
(RPc: 1,58; IC 95%: 1,01-2,46; valor p=0,046), de publicar
articulos originales en los Ultimos 5 afos (RPc: 1,77; IC 95%:
1,11-2,84; valor p=0,017). Los doctores tuvieron mayores
frecuencias de publicacién de articulos originales en los Ulti-
mos 5 anos (RPc: 1,59; IC 95%: 1,03-2,47; valor p=0,037).
Los otros resultados se muestran en la tabla 2.

DISCUSION

La formacion académica de posgrado prepara a los médicos
para un mundo que combina lo asistencial con la medi-
cina basada en la evidencia, siendo la produccion cientifica
una forma tangible y objetiva de medir su experiencia y
competencias en investigacion?*. Por tanto, seria desea-
ble encontrar a magisteres y doctores lideres, con una
amplia experiencia en el campo cientifico. Sin embargo, los

resultados de nuestro estudio no reflejan que los magiste-
res y doctores estén realizando investigacion cientifica como
parte integral de su vida académica, puesto que el 86% de los
magisteres y doctores nunca ha publicado en su vida en revis-
tas biomédicas indexadas en Scopus, recalcando que este
tipo de base de datos es de vital importancia para asegurar
generacion de conocimiento fiable y de calidad cientifica,
que se da en parte por su proceso de revision por pares. Esto,
a pesar de que los médicos son los profesionales que tienen
una elevada produccion cientifica, pudiendo deberse a que
la carrera se enmarca en la medicina basada en la evidencia
(MBE) y que actualmente muchas instituciones cuentan con
redes de colaboracion cientifica, que generan gran produc-
cién en ciertos temas y coyunturas institucionales’®.

Si bien no se encontré una diferencia respecto a los arti-
culos publicados en revistas cientificas indexadas en Scopus,
si se encontré que hubo una diferencia estadisticamente
significativa de la cantidad de articulos publicados en revis-
tas cientificas que se podian encontrar a través de Google
Académico segun el tipo de postgrado. Estos resultados son
opuestos a reportes realizados en investigadores brasilefos,
que cursaban programas de posgrado y doctorado, donde
incluso la cantidad de articulos es mayor de 3.000 en el grupo
de pediatras, y el 75% de los articulos publicados por cardio-
logos se encuentra indexados en Scopus, demostrando que
el tipo de postgrado influye mucho en la cantidad de articu-
los publicados®~'*. Esto refleja el apoyo que puede tener la
investigacion en algunas realidades, analogo a lo que reali-
zaron algunos paises que crecieron en paralelo al desarrollo
de la ciencia y la tecnologia.

Segun los resultados de nuestro estudio las medianas de
articulos publicados fueron iguales en los 3 grupos —segun el
tipo de posgrado—; esto quiere decir que en general todos
tienen pocas publicaciones, pero algunos médicos destacan
y generan que se produzcan estas diferencias intragrupos,
como son los casos de 2 médicos, que tienen 109 y 235
publicaciones en ambas bases consultadas, sabiendo que
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29 M En google académico en cualquier formato

En google académico articulo original
M En scopus en cualquier formato

M En scopus articulo original

Publicé en los ultimos 5 afios

10,2

Publicé en los ultimos 2 afios

Figura1 Publicaciones en Google Académico y Scopus, en los Gltimos 5y 2 afios, de médicos con maestria y/o doctorado registrado

en el Colegio Médico del Per(.

estos médicos dirigen grupos de investigacion especializados
(de enfermedades crénicas y neurocistecircosis, respectiva-
mente), lo que se evidencia con la gran produccion en cada
uno de sus campos. También se encontré que tener ambos
grados académicos tuvo mayores frecuencias de publica-
cion, esto es similar a un estudio europeo realizado en
médicos que han culminado programas de maestria y docto-
rado, ya que el 34% de tesis de médicos que han culminado
ambos grados resultaron publicadas en revistas indexadas

en Medline, en contraste con aquellos que presentaban solo
maestria, que tienen una frecuencia de publicacion mucho
menor (13%)’. Con esto no se puede extrapolar que para
aumentar la investigacion se requiere tener a profesionales
con ambos estudios de posgrado, sino que los profesiona-
les puedan formar grupos especializados de investigacion,
con el apoyo de las universidades y las diversas instituciones
—Estado, empresas particulares, etc.—, ya que actualmente
la publicacion colaborativa y en redes es una muy buena

Tabla 2 Analisis bivariado de publicacion en Google Académico o Scopus segln el tipo de publicacion, el tiempo y el tipo de
posgrado que tuvieron los médicos registrados en el Colegio Médico del Pert

Variable Médico con. .. % (valor de p)
Maestria Doctorado Ambos

Publicé en Google Académico

Si 36,6 (0,682) 44,1 (0,080) 46,7 (0,087)

Articulos originales 30,9 (0,582) 35,8 (0,137) 41,8 (0,028)
En los ultimos 5 anos

Cualquier tipo de articulos 21,2 (0,854) 25,8 (0,116) 29,7 (0,046)

Articulos originales 17,9 (0,935) 23,8 (0,037) 27,5 (0,017)
En los ultimos 2 arios

Cualquier tipo de articulos 9,7 (0,420) 12,8 (0,227) 12,5 (0,457)

Articulos originales 8,5 (0,440) 12,2 (0,107) 12,5 (0,209)
Publicé en Scopus

Si 11,9 (0,501) 14,5 (0,327) 14,1 (0,558)

Articulos originales 10,9 (0,581) 12,5 (0,545) 12,0 (0,806)
En los ultimos 5 anos

Cualquier tipo de articulos 8,1 (0,089) 9,9 (0,659) 6,5 (0,350)

Articulos originales 7,6 (0,142) 9,2 (0,647) 6,5 (0,475)
En los ultimos 2 anos

Cualquier tipo de articulos 3,3 (0,073) 3,3 (0,602) 0,0 (—)

Articulos originales 3,1 (0,167) 2,6 (0,467) 0,0 (—)

Valores de p obtenidos con regresion logistica para las publicaciones en Scopus y modelos lineales generalizados para las publicacio-
nes en Google Académico, usando familia Poisson y funcion de enlace log. Los datos resaltados en negrita evidencian la diferencia
estadisticamente significativa segln la prueba usada.



140

C.R. Mejia et al.

opcidn para realizar publicaciones'®, porque permite ganar
subvenciones monetarias para la generacion de mas inves-
tigacion, el formar a otros profesionales y estudiantes para
que sean parte del grupo, entre otros.

No se encontro asociacion con los otros items que eva-
luaban la publicacion segun el tipo de base y el periodo de
publicacion, especialmente en la base Scopus —esto porque
apenas el 14,1% de los magisteres y doctores ha publicado
en revistas cientificas indexadas en Scopus—; estas bajas
frecuencias concuerdan con un reporte hecho en los miem-
bros de una institucion que tenia la finalidad de promover la
investigacion a nivel nacional e internacional, sin embargo
menos de la mitad de ellos habia publicado un articulo
en su vida en revistas cientificas indexadas en Scopus?®.
Sin embargo, algunos doctores tuvieron mayores frecuen-
cias de publicacion en revistas cientificas que se encuentran
mediante la busqueda por Google Académico; esto es similar
a encontrado en un estudio realizado en docentes universi-
tarios de investigacion cientifica de universidades peruanas,
en donde un poco mas de la mitad de ellos (56%) publicd
al menos una vez en su vida en este medio??. Esto puede
deberse a que Google Académico permite encontrar muchas
revistas nacionales e internacionales, algunas de las cuales
no cumplen con criterios de calidad de otras bases interna-
cionales, no pudiendo decir que estas investigaciones que
publicaron son de una baja calidad, ya que esto no fue el
objetivo de la investigacion. Esto deberia ser considerado
por las instituciones relacionadas, ya que es labor primordial
de las universidades el velar que sus docentes y egresa-
dos realicen investigacidn??. Las instituciones estatales que
regulan la educacion superior deben generar estrategias,
incentivos y hasta sanciones, ya que sin investigacion el Peru
esta destinado a seguir siendo un pais que casi netamente
depende de la exportacion de recursos naturales por muchos
anos mas.

Esto se ve reflejado actualmente en las politicas de las
universidades peruanas, donde muy pocas han destinado
equipamientos, oportunidades y fondos monetarios para la
financiacion de protocolos de investigacion o incentivos eco-
nomicos por publicacion cientifica, lo cual podria explicar
otro factor asociado a la baja frecuencia de publicacion en
revistas indexadas en los profesionales de salud evaluados
en la presente investigacion®.

El estudio tuvo la limitacion que los resultados solo pue-
den ser inferidos a los médicos que estuvieron registrados
en la base del Colegio Médico del Perl, sabemos que puede
haber otros profesionales con titulos no homologados o no
culminados —y por ende no registrados— que pudiesen tener
una importante publicacion cientifica. Otra limitacion fue
que al ser un estudio de datos secundarios no se pudo contar
con otras variables importantes, que puedan ayudar a gene-
rar un perfil del médico con posgrado que publica en nuestro
medio. No fue posible incluir en los resultados el indice h en
Google Académico y Scopus promedio por titulo de doctor y
magister, asi como la relacion de médicos ordenados segun el
indice h o la calidad de las publicaciones cientificas. A pesar
de estas limitaciones los resultados son importantes, por-
que reflejan una realidad que ha sido corroborada por otras
investigaciones, en donde se ha encontrado que los profe-
sionales que deberian encabezar la investigacion en nuestro
medio no lo realizan.

Segln los resultados encontrados se concluye son muy
bajas las frecuencias de publicacion en médicos con maes-
tria y/o doctorado, estando asociado el tener doctorado o
ambos grados a solo 4 de las 18 categorias de publicacion
evaluadas en Google Académico; en la base Scopus ninguna
de las categorias estuvo asociada. Se recomienda implemen-
tar nuevas politicas destinados a cambiar los indicadores
de produccion cientifica en este grupo de posgraduados,
que reflejen realmente un gran potencial cientifico. Asi-
mismo, realizar estudios similares en poblacion médica con
titulos de doctor y maestria donde se evalle y analice las
publicaciones cientificas derivadas directamente de las tesis
doctorales, para establecer comparaciones con otros paises,
identificando los factores implicados en las bajas tasas de
publicacion de esta poblacion médica.
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