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PALABRAS CLAVE Resumen
Conocimientos; Introduccion: La evaluacion de las guias de atencion al nifio con neumonia ha basado sus resulta-
Educacion; dos fundamentalmente sobre el uso de los antimicrobianos, pero poco se sabe del conocimiento
Guias; que estos médicos poseen para la adecuada atencion del nifio. El objetivo del estudio fue eva-
Neumonia luar el nivel de conocimientos sobre el abordaje que los médicos tuvieron sobre el nifio con

neumonia y contrastarlo con las recomendaciones tanto nacionales como internacionales.
Materiales y método: Se realizd un estudio observacional, transversal por medio de un cuestio-
nario anoénimo, con el que se evaluaron los conocimientos sobre el diagnostico y el tratamiento.
Los resultados del cuestionario fueron ponderados. La prueba chi cuadrado y el analisis de
varianza de una via se uso para estimar la relacion entre los resultados del cuestionario con
la edad del médico, el sitio donde laboraba, el nivel académico y los pacientes evaluados por
semana.

Resultados: Se evaluaron 200 médicos; el 43% fueron médicos internos. Con significacion esta-
distica, el nivel de conocimientos se relacion6 de forma positiva con el nivel académico y de
forma negativa con la edad del médico y del sitio donde laboraba.

Conclusion: Se logré establecer la poca adecuacion de las guias y recomendaciones para la asis-
tencia al niflo con neumonia en una subpoblacion médica, por lo que este estudio se considera
el primer paso para lograr implementar politicas destinadas a mejorar la calidad y el nivel de
conocimientos como condicion para modificar la morbimortalidad en el estado Sucre.
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Medical knowledge about the child with pneumonia: consistency with

Introduction: The evaluation of child care guidelines with pneumonia has based its results
mainly on the use of antimicrobials, little is known about the knowledge that these doctors have
for the adequate care of the child. The aim of the study was to assess the level of knowledge
about the approach that physicians had on the child with pneumonia and compare them with

Materials and methods: An observational, cross-sectional study was carried out by means of
an anonymous questionnaire, with which the knowledge about diagnosis and treatment was
evaluated. The results of the questionnaire were weighted. The Chi square test and the one-
way analysis of variance were used to estimate the relationship between the results of the
questionnaire with the age of the doctor, the place where he worked, the academic level and

Results: Two hundred doctors were evaluated, 43% were internal doctors. It was achieved with
statistical significance that the level of knowledge was positively related to the academic level
and in a negative way with the age of the doctor and the place where he worked.

Conclusion: It was possible to establish the inadequacy of the guidelines and recommendations
for assistance to children with pneumonia in a medical subpopulation, which is why this study
is considered the first step to implement policies aimed at improving the quality and level of
knowledge as a condition to modify morbidity and mortality in the Sucre state.

© 2018 Elsevier Espana, S.L.U. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license
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the patients evaluated per week.
(http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

La neumonia adquirida en la comunidad (NAC) es la prin-
cipal causa de morbimortalidad en los ninos menores de
5afos, principalmente en los paises en vias de desarrollo.
La incidencia estimada en estos paises es de alrededor de
156 millones de casos nuevos por ano, siendo el 8,7% lo sufi-
cientemente severos que comprometen la vida y requieren
hospitalizacion' 2.

En Venezuela, para octubre del afio 2014 se habian con-
tabilizado 3.215 casos de neumonia para todas las edades,
el 0,78% de todas las consultas registradas, lo cual la colocod
como la quinta causa de consulta en el pais; el 28% de estos
casos correspondieron a nifios menores de 5 afnos. En estado
Sucre se habian registrado 154 casos (5%), representado la
octava entidad federal con mayor nimero de casos. Para
finales del afio 2015 habian fallecido 83 individuos, de los
cuales el 32% correspondieron a nifios <5 afios®*

La estrategia basada en el enfoque de gestion de casos
(«the case-management approach», como se conoce en
inglés) esta orientada a la deteccion precoz y el tratamiento
oportuno de los casos de neumonia, lo que ha logrado dismi-
nuir la mortalidad entre el 20 y el 25%°. Se han elaborado
multiples guias de atencidn al nifio con neumonia’'?, y algu-
nos estudios realizados para evaluar la utilizacion de estas
guias han demostrado su poca utilizacién y aplicacion'" 2.

Sin embargo, la adherencia a los protocolos ha hecho
posible cambiar la utilizacion de antibioticos de espectro
amplio a antibidticos de espectro reducido’®.

Los estudios que evalian la adherencia y la aplicacion
de las guias se basan en evaluaciones clinicas de los resul-
tados finales como, por ejemplo, fracaso terapéutico, tipo

de antibi6tico usado o estancia hospitalaria'"’. Estas guias,
a pesar de su poca aplicacion y uso, han sido consideradas
como Utiles y convenientes, pudiendo mejorar la calidad de
la atencion médica'®.

Existe poca informacion acerca de la calidad del conoci-
miento que los médicos tienen como base para diagnosticar
y tratar a los pacientes pediatricos con neumonia, ya que la
adopcion de las recomendaciones de las guias pasa primero
por las caracteristicas del médico. El objetivo de esta inves-
tigacion es comparar las decisiones sobre el abordaje que los
médicos tienen sobre el nino con neumonia y contrastarlas
con las recomendaciones nacionales e internacionales.

Material y métodos

Se realizo un estudio observacional, transversal, en el estado
Sucre, Venezuela, entre junio y diciembre del ano 2016.

Fueron incluidos los médicos que dentro de su activi-
dad diaria de trabajo asistieron a nifios con neumonia. Los
cuestionarios fueron entregados y recogidos de forma per-
sonal, el médico tuvo hasta una semana para contestarlo, el
retorno del mismo de forma completa se consideré el con-
sentimiento a participar en el estudio. La totalidad fue de
forma anoénima.

Para alcanzar poder estadistico con un margen de error
menor al 5% y un nivel de confianza del 95% se estimd la
muestra en 334 cuestionarios contestados de forma com-
pleta.

El estudio fue evaluado y aprobado por la Comision de
Estudios de Posgrado del hospital, reconociéndose los aspec-
tos éticos de la investigacion.
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Se evaluaron dos aspectos: el abordaje diagnostico y el
tratamiento a partir de un escenario clinico. Se comenzd
por la descripcion de las caracteristicas del encuestado para
determinar los aspectos demograficos y generales. Estas
variables fueron la edad, el género, el tiempo de graduado,
el nivel asistencial, asi como el tipo de asistencia prestada y
la cantidad de pacientes con neumonia que estimo atender
por semana.

Al definir el nivel de trabajo, primero se determind si
la actividad se realiz6 como publica, privada o ambas, y
segundo, cuando la asistencia se hizo a nivel publico se
determiné la complejidad institucional. Los hospitales cata-
logados como | generalmente pertenecieron a las areas
rurales; los Il y Ill, a las areas urbanas con servicios de
hospitalizacion pediatrica, y el IV, como hospital donde se
impartia docencia de posgrado en pediatria.

Los residentes asistenciales fueron aquellos que labo-
raron en los hospitales tipolll Unicamente asignados al
departamento de pediatria de cada hospital, mientras que
los de posgrado se encontraban realizando los estudios nece-
sarios para la obtencion del titulo como especialistas en
pediatria.

Se constituyeron 2 dominios (ver anexo en material
suplementario): 1) dominio de decisiones diagnosticas, y
2) dominio de decisiones terapéuticas.

En decisiones diagnosticas se evaluaron cuatro aspectos
principales: 1)reconocimiento de los elementos clini-
cos, 2)radiologicos, 3)estimacion de la gravedad, y
4) reconocimiento del probable agente etioldgico.

En decisiones terapéuticas se consideraron dos aspectos
principales: 1) reconocimiento del sitio apropiado de cuida-
dos, y 2)indicacion de los antibioticos iniciales y cuando
sustituirlos por antibioticos orales.

Cada uno de estos aspectos principales tuvo entre 2 a
4 preguntas que podian tener respuestas multiples y que
permitieron estudiar el dominio.

De las 17 preguntas totales se consideraron siete pregun-
tas como claves:

1. ;Cual considera el elemento clinico de mayor prediccion

de la presencia de neumonia?

;El elemento radiologico que lo hizo sospechar de la ocu-

pacion del espacio alveolar es?

;Como clasificaria la gravedad de este episodio?

;Cual considera el probable agente etiologico?

{Se puede tratar este nifo de forma ambulatoria?

;Cual o cuales antibidticos colocaria de forma empirica

inicial?

7. $Se puede completar el tratamiento por via oral de forma
ambulatoria?

N

ocuhw

Se creo una escala ponderada para transformar las varia-
bles en mediciones cuantitativas.

A las preguntas claves se les asignd un puntaje de 0 o 2
puntos dependiendo si la respuesta se adecud a las recomen-
daciones de las guias, cero cuando no lo eran y dos cuando
si, para una sumatoria total de 14 puntos.

A las preguntas secundarias (las restantes una vez exclui-
das las preguntas claves) el puntaje fue de 0 o 1: cero cuando
no se correspondieron y uno cuando si.

Como resultado de la ponderacion, el dominio de deci-
siones diagnosticas acumulé 11 puntos maximos y el de
decisiones terapéuticas 12 puntos maximos, para un total
general de 23 puntos en todo el cuestionario.

Se cred una clasificacion que fue entre insuficiente,
medianamente suficiente y suficiente seglin el puntaje de las
preguntas claves. Se consideré como insuficiente entre 0-4
puntos, medianamente suficiente entre 5 a 10 y suficiente
>11 puntos.

El analisis de varianza de una via fue usado para rela-
cionar los resultados de la escala ponderada con el nivel
académico del médico, y la prueba chi-cuadrado, para com-
parar los afos de graduado, nivel académico, nivel del
trabajo y nimero de casos semanales atendidos. Se consi-
derd p como significativa si fue p <0,05.

Resultados

Fueron distribuidos 500 cuestionarios, fueron debidamente
elaborados 204 (41%), se excluyeron 4 cuestionarios por
defectos cuantitativos o incompletos, por lo que la muestra
total sujeta a analisis fueron 200 encuestas.

Las caracteristicas demograficas y asistenciales del grupo
estudiado, las otras variables descriptivas y la ponderacion
del cuestionario pueden observarse en la tabla 1.

En 148 (74%) fueron considerados con nivel mediamente
suficiente.

No se encontré relacion [(x2= ,61 NS; x?(4:0,05) = 9,488)]
entre los afnos de graduado con la puntuacion de las pregun-
tas claves.

El nivel académico fue de alta significacion estadistica
(x%=23,64; x%(;0,001) =22,457). Los médicos residentes del
posgrado de pediatria fueron los de mayor puntaje (fig. 1).

Asi mismo, el nivel donde se trabajaba guard6 rela-
cion con el puntaje de las preguntas claves (x%=14,28;
X2 (4:0,01) = 13,277). EL mayor nimero de resultados insuficien-
tes se encontro en el nivel Piblicol.

No se encontro relacion entre el puntaje y el
nimero de pacientes evaluados por semana (x%=7,48 NS;
X2(4;o,05) =9,488).

EL ANOVA demostro relacion significativa entre la edad del
médico con la suficiencia de los conocimientos (p=0,0266).
La media del puntaje de los médicos mas jovenes fue mucho
menor (fig. 2a).

Las diferencias en el nivel académico, segln el puntaje
global, fueron altamente significativas (p =0,000); los inter-
nos tuvieron los valores mas bajos (fig. 2b).

Se encontraron diferencias igualmente altamente sig-
nificativas (p=0,000) entre los niveles académicos y la
puntuacién en las preguntas clave (fig. 2c).

Al discriminar el puntaje del dominio Diagnostico, este
mostré una diferencia altamente significativa (p=0,000)
para el nivel académico; los internos tuvieron los valores
mas bajos (fig. 2d).

El 52% consideraron que el mejor predictor de la neu-
monia fue la taquipnea. El 70% indicaron que el signo
radiologico de la ocupacion del espacio alveolar era el bron-
cograma aéreo.

El 70% considero el caso planteado de gravedad mode-
rada; en mas de un tercio (36%) usaron la intolerancia oral
y las alteraciones del sensorio para estimar la gravedad.
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Tabla 1
del instrumento

Caracteristicas generales de la muestra poblacional estudiada segln el nivel de la puntuacion en las preguntas clave

Variable? Todos (n=200) Insuficiente (n=9) Medianamente suficiente (n=148) Suficiente (n=43)
Edad (anos) 30,7+7,02 (22-63) 27,0+4,79 (22-38) 30,3 +6,66 (22-63) 32,9+ 8,09 (24-55)
Sexo (M/F) 72/128 7/2 53/95 12/31
Anos de graduado
<5 145 7 109 29
5-10 36 2 27 7
> 10 19 — 12 7
Nivel académico
Especialista 19 — 13 6
Interno 86 7 72 7
Residente asistencial 54 2 39 13
Residente posgrado 41 — 24 17
Nivel de trabajo
Ambos I-IV 43 — 33 10
Publico | 85 8 66 11
Publico II-1V 72 1 49 22
Casos (semanales)
1-7 141 8 109 24
8-14 40 1 25 14
>15 19 — 14 5
Preguntas clave 9,2+2,24 (4-14) 4,0+0,00 (4) 8,6 +1,49 (6-10) 12,1+0,51 (12-14)

Puntaje global
Dominio diagnostico
Dominio tratamiento

15,6 +2,80 (8-23)
7,94+1,67 (3-11)
8,1+1,90 (4-12)

9,7+1,22 (8-12)
4,0+1,22 (3-6)
5,7+1,12 (4-7)

15,0+ 1,97 (11-19)
7,3+1,45 (4-10)
7,7+1,56 (4-12)

18,8 2,07 (11-23)
8,9+ 1,01 (7-11)
10,0+ 1,63 (6-12)

@ En variables cuantitativas, medias, desviacion estandar y rangos.

Especialista
8 | |
IS Interno | L0
|5 =
@
(] T i
©  Residente A b Clasificacion
o [] Insuficiente
=z _ B M. suficiente
Residente P I Suficiente
0 20 40 60 80 100 120
Frecuencia (N° medicos)
Figura 1 Relacion del nivel académico con la calificacion

obtenida en el puntaje de las preguntas claves.

La mitad de los encuestados consideraron que para el
caso planteado hacian falta otros estudios de laboratorio;
dentro de estas pruebas se resalta que el 47% solicitaron
proteina C reactiva.

El 64% consideraron la edad como el elemento predictor
de la etiologia, y el 70%, la probable etologia secundaria a
neumococo.

Con relacion al dominio de decisiones terapéuticas, con
alta significacion estadistica (p=0,000), encontramos que
los internos y residentes asistenciales presentaron los valo-
res mas bajos (fig. 3).

El 78% consideran que el caso planteado deberia ser de
seguimiento intrahospitalario, Casi el 80% indicaron usar

12 F - - - 3
@t |
o100 .
& f —
Q t‘
.9 8 [ —— —
-05' L —— ]
3 I
S I
S 6f = .
2 .
4 — i — -
Interno  Residente A Especialista Residente P
Nivel academico
Figura 3  Valores promedio del puntaje obtenido del cues-

tionario global, dominio terapéutico y su relacion con el nivel
académico. ANOVA, p=0,000.
Residente A: asistencial; Residente P: posgrado.

monoterapia inicial; la penicilina fue sugerida por el 34%,
mientras que las cefalosporinas de tercera generacion fue-
ron indicadas por el 23%.

El 39% usaron los globulos blancos como marcadores de
falla terapéutica.

El 64% consideran que la duracion del tratamiento debid
haber sido entre 5 a 7 dias, el 82% plantean poder terminar el
tratamiento de forma ambulatoria, el 39% consideran que el
cambio a la via oral debe hacerse cuando los signos radiolé-
gicos mejoren, siendo las aminopenicilinas la eleccion para
realizar este cambio en el 49%.

El 49% consideraron necesaria la radiografia de control
previo al egreso.



Conocimiento médico sobre neumonia

337

70F 14F =
(a) (b)
60F @12t + o ]
@]
o
—_ = —
(%)
S 501 %10- .
s S —
el %]
8 4o} 8 ol == 1]
w S
g
30F = D‘: 6} i
20k — 4t L 1 ]
Insuficiente M. suficiente  Suficiente Interno Residente A Especialista Residente P
Clasificacion Nivel academico
24F 1 11F - - 1
(c) T (d) o
220f T - = ot 1
- [e)
o = =
~ o
= == |l —
o o
2 16 == = WE T == 1
17}
3 [=—] o
2D, c -
g ||
S 12F -IIA 5F = -
=] o
D_ -t
8t o — | 3t o b
Interno Residente A Especialista Residente P Interno Especialista Residente A Residente P
Nivel academico Nivel academico

Figura 2

Valores promedios. a)Edad y relacion con el puntaje en las preguntas clave. ANOVA, p=0,0266. b)Preguntas clave

y relacion con el nivel académico. ANOVA, p=0,000. c)Puntaje del cuestionario global y el nivel académico. ANOVA, p=0,000.
d) Puntaje obtenido del dominio diagndstico y la relacion con el nivel académico. ANOVA, p =0,000.

Discusion

Este estudio ha logrado demostrar lo heterogéneo de los
resultados acerca del nivel de conocimiento que los médicos
poseen en la atencion del niflo con neumonia.

Mejorar la sobrevida de los nifios con neumonia implica
una serie de elementos que integran al sistema de salud con
otros factores, como por ejemplo el nivel de conocimientos;
los estudios sugieren lo deficiente que resulta la atencion
que se brinda en los paises de bajos ingresos econémicos'®2".

También la baja calidad de la atencion puede ocurrir
incluso aun teniendo los médicos conocimientos adecuados.
Esto se ha relacionado con la brecha existente entre el
saber y el qué hacer??.

Los tratamientos subdptimos se pueden presentar en
ciertos subgrupos, como los médicos de menos nivel acadé-
mico o sin especializacion o en aquellos con menor volumen
de pacientes?*?°,

Como resultado de una revision sistematica fue valo-
rada la relacion entre experiencia clinica y calidad de la
atencion, concluyéndose que los médicos aun en ejercicio
por mucho tiempo estan en riesgo de proveer servicios de
baja calidad, por lo que se deben identificar los subgrupos

de médicos que necesitan intervenciones necesarias para
mejorar la atencion?®.

Un estudio observacional, transversal, en 340 médi-
cos de una comunidad rural de la India que evalu6 los
conocimientos de estos sobre neumonia y diarrea deter-
mind que el nivel fue pobre para las dos enfermedades,
siendo el conocimiento sobre neumonia el de mayor
calidad?’.

El lugar de ejercicio igualmente ha sido valorado, y se ha
observado que los médicos con conocimientos mas exactos y
que siguen las guias de asistencia son los que se encuentran
en hospitales universitarios o de entrenamientos?®.

Los resultados de nuestro estudio sostienen algunas
de las caracteristicas de los médicos estudiados, com-
paradas con las descritas en los estudios anteriormente
citados.

La edad del médico, asi como su experiencia (interpre-
tada como anos de graduado, lugar donde laboray el nimero
de pacientes evaluados por semana), se han expresado de
forma distinta.

Se encontroé que los dos factores relacionados con el
conocimiento incorrecto (insuficiencia) estuvieron entre los
médicos de menor edad y en aquellos que laboran en el nivel
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primario de atencion (Publicol, los cuales en su totalidad se
encuentran en medios rurales del estado).

Esto indica que son necesarios esfuerzos de intervencion
intensivos y especificos para fomentar el cumplimiento de
las directrices clinicas para el adecuado reconocimiento y
tratamiento del nifo.

Otra intencion del estudio fue identificar las areas espe-
cificas de mayor inconsistencia con las recomendaciones.

Dentro de los signos clinicos usados, la taquipnea ha
sido estudiada como predictor del diagnostico de neumo-
nia, encontrandose una sensibilidad que va desde el 64 al
81% y una especificidad entre el 54 y el 70%%°.

Mas recientemente se consiguié que la taquipnea no dis-
criminara a los niflos con cambios radiologicos compatibles
con neumonia; sin embargo, los nifios sin taquipnea tenian
menor riesgo de tener neumonia®. Asi mismo, uno de los tres
elementos clinicos evaluados que demostré mayor confiabi-
lidad para evaluar el riesgo de neumonia fue precisamente
la taquipnea®'.

La radiografia de torax es considerada en los estudios
de componente epidemioldgico como uno de los principales
criterios para definir y clasificar la neumonia. La definicion
estandarizada de la OMS resalta la presencia del bronco-
grama aéreo®? 33,

Sobre estos dos elementos los resultados son discordan-
tes, ya que se tuvo poca adecuacion de las guias para la
taquipnea aun en combinacion con otro elemento clinico
como la fiebre, pero se identifico de forma adecuada, en una
gran parte de los encuestados, que el signo radioldgico que,
junto a la opacidad, identificaba la presencia de neumonia
era el broncograma aéreo.

Determinar la gravedad del episodio es crucial, ya que
establece la decision terapéutica, determina el sitio de
internacion, ademas de sugerir la necesidad de extender los
estudios.

Algunos estudios han documentado que la falla para que
el nino se alimente, asi como la cianosis, constituyeron los
factores de riesgo independientes de mayor mortalidad. La
OMS recomienda de forma practica que el nifio con incapaci-
dad de ingerir o alimentarse y que ademas tenga cambios en
el nivel de consciencia debe ser identificado como un nino
con neumonia grave3*3°,

Ha sido asumido que Streptococcus pneumoniae es el
agente bacteriano que con mayor frecuencia se aisla de
forma universal®”38,

Los resultados de nuestro estudio indican la poca utiliza-
cion correcta de los elementos clinicos, ya que apenas un
cuarto de los encuestados logré estimar de forma adecuada
la gravedad.

Multiples estudios han evaluado la utilidad de usar una
combinacion de marcadores como, por ejemplo, contaje
total de globulos blancos, proteina C reactiva, velocidad
de sedimentacion globular y procalcitonina, demostrando
que aun la combinacién de estos parametros no es lo sufi-
cientemente sensible o especifica para diferenciar el origen
bacteriano del viral. Las recomendaciones indican que estos
reactantes de fase aguda son de poca utilidad clinica y que
no deberian ser usados de forma regular, sobre todo si se
trata de neumonias no complicadas®® .

Contrariamente a las recomendaciones sobre el uso de
estos marcadores, en la muestra estudiada fue elevado.

Los resultados del dominio terapéutico nuevamente iden-
tifican al médico interno como un individuo con el menor
nivel de conocimientos.

Una decision importante en el tratamiento del nifio con
neumonia es la seleccidon adecuada del lugar para recibir
tratamiento. Las guias sefalan que todos los nifios con el
diagnostico de una franca neumonia deberian recibir anti-
bioticos mientras no se pueda distinguir entre el origen vial
del bacteriano®.

La identificacion temprana de los factores de riesgo per-
mite priorizar el tratamiento y aumentar la posibilidad de
la sobrevida, estudios previos han descrito una serie de ele-
mentos Utiles para identificar estos factores y lograr revertir
los resultados negativos*-°,

De manera importante, casi el 22% de los médicos
encuestados no reconocieron de forma adecuada el sitio
de tratamiento, ya que se consider6 que podia ser tra-
tado de forma ambulatoria, lo cual constituye un potencial
riesgo para incrementar la mortalidad secundaria a neumo-
nia.

Los estudios que han comparado el uso de antibioticos
de amplio espectro con los de espectro reducido para tratar
al nifo con neumonia sugieren que los de espectro reducido
son efectivos y los eventos adversos son bajos®' 3,

Nuevamente nuestros resultados indican un porcentaje
relativamente bajo del cumplimiento de las recomendacio-
nes, ya que apenas un poco mas del 50% usaron penicilina
cristalina o aminopenicilinas.

En comparacion con otros estudios, el uso de cefalos-
porina de tercera generacion fue mucho menor en nuestro
estudio, pero sigue siendo bajo para el uso de penicilina,
demostrando el poco seguimiento de las guias®*>°.

El segundo punto de interés del dominio terapéutico fue
la disposicion del médico de considerar la terapia de cambiar
la administracion del antibidtico de la via parenteral a la via
oral.

La gran mayoria de las guias sugieren la utilizacion de
variables vitales, asi como la posibilidad de la tolerancia
oral, como elementos para justificar el paso a la via oral’'°.

En este punto, las respuestas se adaptaron al cumpli-
miento de las recomendaciones para el tiempo de duracion,
asi como para la intencion de considerar el paso precoz a la
via oral, pero no se encontré adecuacion con las guias, ya
que se senald la mejoria radioldgica o la mejoria del contaje
de globulos blancos como requisito para este cambio. Casi
la mitad de los encuestados considerd las aminopenicilinas
como la eleccidn para realizar este cambio.

Los estudios que han valorado estas dos justificaciones
para el paso a la via oral coinciden en sefalar que el resul-
tado del contaje de globulos blancos nunca ha sido asociado
de forma independiente con los resultados finales de la
neumonia, y de la misma forma los cambios radiologicos
tampoco, ya que estos pueden tardar semanas a meses en
resolverse®°',

Por altimo, al evaluar la recomendacion de la radiografia
para el seguimiento y el egreso casi la mitad sugirio la rea-
lizacion de la misma. Esta decision igualmente no se adapta
a las recomendaciones, y en ese sentido las guias sugieren
que los estudios de seguimiento deberian realizarse en los
ninos que no evolucionan de forma adecuada, que tengan
neumonia redonda o sintomas persistentes’ "%,
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Nuestro estudio presenta algunas limitaciones. Primero,
al ser un estudio por encuestas el poder de los resultados
esta condicionado por el mayor nimero posible de encues-
tas retornadas. Segundo, al ser un cuestionario de respuesta
diferida pudo dar lugar a la busqueda y revision bibliografica
de las respuestas.

En conclusion, hemos logrado establecer la poca adecua-
cion de las guias y recomendaciones para la asistencia al nifo
con neumonia, reconociendo ademas a una subpoblacion
médica que necesita una intervencion educativa efectiva,
por lo que este estudio se considera el primer paso para
lograr implementar politicas destinada a mejorar la calidad
y el nivel de conocimientos como condicion para mejorar la
morbimortalidad en el estado Sucre.
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