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Introduccion

La enfermedad meningocdcica invasiva causada por el serogrupo
B (MenB) tiene un grave impacto en los pacientes y sus familiares
debido a las secuelas potencialmente incapacitantes, aunque su carga
global continda infravalorada. El objetivo fue estimar los afios de vida
ajustados por la calidad (AVAC) perdidos por MenB desde la
perspectiva social (pacientes/familiares/cuidadores).

Métodos

Se adapté una herramienta Excel, basada en la incidencia al
entorno espafiol, con horizonte de toda la vida y datos
epidemioldgicos (casos/defunciones), de esperanza de vida y utilidad
basal espafioles, asi como de utilidad y probabilidad de secuelas
procedentes de la literatura. Los efectos indirectos sobre los
familiares/cuidadores se estimaron con base en la literatura. Se
aplicé la tasa de descuento del 3% y se realizaron andlisis de
sensibilidad deterministicos y probabilisticos (ASD y ASP).

Resultados

La pérdida total de AVAC para 142 casos de MenB fue de 572 (4,03/
caso), el 81 y 19% debido a pérdidas directas (pacientes) e indirectas
(familiares/cuidadores), respectivamente. La mayor pérdida se debi6 a
las secuelas (60,5% pacientes y 84,6% familiares/cuidadores), seguido de
la mortalidad y la fase aguda (mas visibles y tradicionalmente analizadas
en evaluaciones econémicas). La mortalidad implicé una pérdida de
17,62 AVAC/muerte. El efecto indirecto se incrementé hasta el 29% en
los nifios < 1 afio y de 5-9 afios. El 48% de la pérdida total (273,49 AVAC)
se centrd en los nifios < 5 afios. El ASD mostré mayor influencia de la
tasa de descuento y el ASP revel6 una probabilidad del 98% de que la
pérdida total de AVAC alcanzara el caso base.

Conclusiones

Desde la perspectiva de la sociedad espafiola, la MenB se asoci6 a
una pérdida total de 572 AVAC (4,03 AVAC/caso o 17,62 AVAC/
muerte), con un 19% debido al impacto indirecto sobre familiares/
cuidadores, mostrando la elevada carga humanistica principalmente
debida a las secuelas.
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Introduccién

Los estudios de efectividad vacunal (EV) utilizando datos de la
vida real estan adquiriendo mayor relevancia en la toma de
decisiones sobre la salud ptblica. La fiabilidad de sus resultados
depende, entre otros factores, de la comparabilidad entre los sujetos
vacunados y no vacunados.

Métodos

Estudio descriptivo poblacional, utilizando bases de datos
sanitarias, de los potenciales factores de confusién que podrian
influir en la estimacion de la EV frente al rotavirus (RV) en la
prevencion de gastroenteritis agudas en atencion primaria (AP) en
nifios de entre 2 meses y 5 afios de edad. Estas vacunas son
autofinanciadas por la poblacién. Las potenciales variables de
confusién analizadas en vacunados y no vacunados incluyeron: otras
vacunas no financiadas (meningitis B), factores demograficos (afio de
nacimiento, sexo, region de residencia [correspondiente al distrito
sanitario], riesgo de exclusién social y nacionalidad), clinicos
(enfermedad congénita), y comportamiento de la bidsqueda de
atencion sanitaria (nimero de visitas por todas las causas por nifio-
afio y visitas por otra causa menor no relacionada [visitas por
resfriado comin] por nifio-afio).

Resultados

La poblacién de estudio incluyé6 a 378.083 nifios (168.442
vacunados y 209.661 no-vacunados). Se encontraron diferencias
en términos de provincia, departamento de salud y residencia rural
entre los vacunados y no vacunados. El riesgo de exclusion social y
el porcentaje de extranjeros fue superior en los no vacunados. El
porcentaje de nifios con enfermedades congénitas fue superior en
los vacunados. La tasa media de visitas de AP por cualquier causa
(11,4 frente a 9,7/nifio-afio) y las de resfriado comin (1,58 frente a
1,24/nifio-afio) fueron 20-30% mayores en los vacunados. Los
vacunados tienden a tener mayor cobertura de otras vacunas no
financiadas.

Conclusiones

La comparabilidad de los grupos vacunados y no vacunados se ve
comprometida cuando se estudian vacunas no financiadas,
debiéndose utilizar técnicas de andlisis apropiadas para reducir
posibles sesgos.
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