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Neurologia Argentina

Editorial

Rol de la Sociedad Neurolégica Argentina en la educacion

de posgrado

Role of Sociedad Neurolégica Argentina in posgrade education

«Los analfabetos del siglo xx1 no seran aquellos que no sepan
leer y escribir, sino aquellos que no sepan aprender, desapren-
der y reaprender». Alvin Toffler.

La pregunta que nos hacemos permanentemente los que
estamos en el rea educativa de la salud es ;qué médico nece-
sita la sociedad hoy?, y a su vez la contrapregunta es ;qué es
lo que el médico necesita de la sociedad?

La educacién proporciona a cada uno de nosotros el limite
de nuestras propias posibilidades, y con ella tomamos con-
ciencia de aquello que podemos ser, pues esta estrechamente
relacionada con la expansién y construccién de la persona,
quien adquiere con ella capacidades y habilidades.

El objetivo basico de la educacién de posgrado en Neuro-
logia es formar profesionales cuyo nivel de conocimientos,
dominio de habilidades, destrezas manuales, intelectuales
y éticas les permitan tratar con total idoneidad las enfer-
medades neurolégicas, posibilitdndoles realizar funciones de
prevencién, promocién, educacién sanitaria y para asumir su
autoformacién continua, que les permitiran desarrollarse en
un contexto asistencial, académico, social, ético, legal y téc-
nico de alto nivel de acuerdo a las exigencias actuales.

La Sociedad Neurolégica Argentina (SNA) representa desde
1957 una etapa en la evolucién de la Neurologia en nuestro
pais, brindando una actividad educativa continua a través de
los afos, como necesidad de conseguir una excelencia en el
aprendizaje de las Neurociencias®.

En Argentina hay en la actualidad aproximadamente
1.100 neurdlogos en actividad; el 65% son miembros de la SNA.

La formacién en el posgrado es una necesidad y asi lo
entiende la SNA, brindando distintas posibilidades educativas
a todos aquellos profesionales relacionados con ella y las Neu-
rociencias, miembros y no miembros que acuden en busca de
conocimiento y perfeccionamiento profesional, y que aspiran
a mantenerse con informacién actualizada y continua capaci-
tacién para beneficio de la comunidad y, por ende, de nuestros
pacientes, que son el motivo principal de nuestra profesion.

La SNA aspira a un modelo de educacién neurolédgica uni-
forme y federal, y por ello la Educacién Médica Continua (EMC)
en Neurologia debe cumplir con los mismos preceptos, con el
fin de brindar igualdad de oportunidades a todos sin que la
ubicacién geografica represente un obstaculo.

Dentro de las actividades educativas de postgrado, los
congresos argentinos de Neurologia que la SNA organiza regu-
larmente desde 1960 contindan constituyendo la tribuna de
la produccién neurolégica nacional, brindando una calificada
tarea a los neurdlogos de todo el pais. Tanto la autoevalua-
cién de las actividades del congreso, como el examen anual
del mismo, brinda la posibilidad de adquirir puntuacién para
certificacién y recertificacién de la especialidad.

La regularidad y calidad de los congresos argentinos de
Neurologia y la constante presencia de sus representantes
en la Federacién Mundial de Neurologia y en los congresos
mundiales e intenacionales, son un escenario de perfecciona-
miento continuo?3.

La difusién de los trabajos e investigaciones cientificas la
tiene a cargo la revista Neurologia Argentina desde el ano 2009,
revista oficial de la SNA, también en formato on-line y que
reemplazd a la Revista Neurolégica Argentina, que se edit6 desde
1972 a 20009.

Atenta a la permanente profundizacién de los conocimien-
tos, desde 1980 fue creando diferentes grupos de trabajo (GT)
para las actividades, andlisis y discusién de las enfermeda-
des neuroldgicas mas frecuentes, brindando a través de los
mismos cursos de actualizacién, formacién y capacitacién de
profesionales, y también difusién y extensién a la comuni-
dad con charlas, «semanas» de las distintas enfermedades,
concienciando, educando y previniendo a la poblacién. La con-
feccién de guias de practica clinica por los distintos GT son de
gran utilidad en el manejo de los pacientes y normalizacién
de las terapéuticas.

Asimismo la SNA avala cursos de capacitacién en todo
el pais en conjunto con instituciones nacionales y locales,
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garantizando la calidad de los mismos con la presencia de
sus integrantes, como los Cursos Universitarios de Neurolo-
gia del NOA y de la Universidad del Comahue entre otros, que
integran la actividad educativa de las regiones involucradas.

Entre los programas de EMC, desde abril de 2003 la SNA
introdujo en Argentina el Programa en Neurologia de la Fede-
racién Mundial de Neurologia (WFN) «Continuums, a través de
una donacién de la Academia Americana de Neurologia (AAN),
con 6 ejemplares al ano que se distribuyen a 150 neurélogos
diseminados por todo el pais.

También la WFN provee de material educativo a la SNA a
través de un intercambio y donacién de material bibliografico
(WEN Book Sharing Program)®>.

La SNA asumié la responsabilidad de garantizar el mejor
nivel de los neurélogos colegiados en actividad al otorgar la
condicién de especialista calificado y actualizado, a través de
su Comisién de Certificacién y Recertificacién, con un repre-
sentante de la Comisién Directiva y un profesor de la UBA,
todo de acuerdo al cumplimiento de las normas dictadas por el
Ministerio de Salud de la Nacién en relacién con la Reglamen-
tacién de los Articulos 21y 31 de la Ley N.° 17.132, sustituidos
por su similar N.° 23.873, Decretos N.° 10/03 y 587/04 Articulo
21 inciso d.

En una moderna concepcién de la Medicina su tarea edu-
cativa excedi6 a la de los médicos asistenciales y se extendid
a la comunidad y a la prevencién, difundiendo conocimien-
tos sobre enfermedades neuroldgicas vasculares, epilepsia,
demencia, cefaleas y Parkinson, entre otras.

La pagina web es otra evidencia de la constante actua-
lizacién de las herramientas empleadas para el mejor
cumplimiento de los objetivos educativos, haciendo posible
la realizacién de cursos, conferencias a distancia, ateneos
interhospitalarios on-line, al alcance de los neurélogos mas
apartados de los centros académicos.

Los planes futuros incluyen cursos on-line donde los
participantes pueden comunicarse en tiempo real con los ins-
tructores del curso.

La biblioteca de la SNA brinda tanto on-line como presen-
cialmente material educativo de excelencia y la posibilidad de
busqueda de trabajos cientificos.

Otro de los objetivos importantes en el programa de Edu-
cacioén de la SNA es la formacién de los neurélogos jévenes.

Para tener un papel activo en la formacién de estos médicos
joévenes la SNA creé una seccién de neurdlogos en forma-
cién, que redne a neurdlogos jévenes en actividad formativa
para discutir con los miembros de la SNA las mejores
estrategias para llevar a cabo esta capacitacién. Ademads, estos
neurdlogos jévenes participan activamente en el desarrollo de
todas las actividades llevadas a cabo por la SNA.

Durante los uUltimos 3 afios la SNA ha financiado 3 becas
anuales, dirigida a neurdlogos en formacién de pequenos cen-
tros educativos del pais que desean realizar un entrenamiento

en hospitales de la especialidad con mayor complejidad,
sobre todo en subespecialidades que son necesarias para sus
provincias®.

Por otra parte, en colaboracién con el Ministerio Nacional
de Salud Publica, miembros de la SNA son llamados a evaluar
programas de residencia en todo el pais para certificar que
los programas cumplen con los estdndares adecuados para
adquirir una capacitacién y préctica en la especialidad, y siem-
pre dentro del contexto o necesidades médicas del pais o
region.

La educacién neurolégica de posgrado es una necesidad,
y el seguimiento periédico de la actividad que realiza la SNA
junto con la participacién, el trabajo y la respuesta construc-
tiva de sus asociados constituyen los elementos esenciales
para su crecimiento.

En més de medio siglo de existencia la SNA se adapté a
los cambios que exigen los tiempos, y contintdia trabajando
con perseverancia, inteligencia y pasién para mejorar la cali-
dad educativa de sus integrantes, que son su responsabilidad
y compromiso. Las herramientas educativas desarrolladas
estan produciendo un gran impacto en la formacién profe-
sional; es cuestion de utilizarlas.
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