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Lobar occipital hemorrhages related to cerebral amyloid angiopathy
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Caso clinico

Varén de 80 anos de edad, diestro, con antecedentes de
hipertensién arterial (HTA), deterioro cognitivo, enfermedad
coronaria y cancer de préstata; en tratamiento crénico con
bisoprolol 5mg dia, leuprolide y pamidronato. El 2 de febrero
de 2013 despertd del sueno nocturno con pérdida de visién,
por lo que consultd en nuestra institucién unas horas més
tarde. Al ingreso se constaté HTA severa (220/100 mmHg),
cefalea hemicraneal derecha, confusién mental y hemia-
nopsia izquierda; escala de coma de Glasgow: 14 puntos.
La resonancia magnética (RM) de encéfalo evidencié una
hemorragia aguda en el 1ébulo occipital derecho, cortico-
subcortical, extensa, y multiples microhemorragias crénicas
superficiales en el 16bulo occipital izquierdo (fig. 1 A y B);
las secuencias de RM con contraste y la angiografia por RM
con reconstrucciones arteriales y venosas no revelaron alte-
raciones significativas. El recuento de plaquetas y los tiempos
de coagulacién fueron normales. Se indicé terapia anti-HTA
con nitroprusiato de sodio y profilaxis anticonvulsivante con
difenilhidantoina. Durante las siguientes 12 h evolucioné con
depresién del nivel de consciencia (escala de coma de Glasgow:
8 puntos). La tomografia computarizada mostré expansion
del hematoma occipital derecho, aumento del efecto de
masa, extension del sangrado al sistema ventriculo-cisternal
y una nueva hemorragia aguda temporal izquierda lobar
pequeiia (fig. 1 C y D). Se realizé la exéresis quirtirgica del
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hematoma occipital derecho. El examen histopatolégico con-
firmo la presencia de angiopatia amiloide cerebral (AAC) (fig. 2
Ay B) y la ausencia de otras posibles etiologias, como angio-
patia hipertensiva, malformaciones vasculares (malformacién
arteriovenosa, cavernoma) y enfermedad neoplésica. Se dio de
alta el 2 de marzo del 2013. Al egreso, presentaba afasia global
de predominio de expresioén y ceguera cortical, con discapa-
cidad funcional severa (escala de Rankin modificada: grado
4).

Discusién

La AAC esporadica se caracteriza patolégicamente por el
depésito de péptido B-amiloide (BA) en las tunicas media
y adventicia de los capilares, arteriolas y arterias de cali-
bre pequeno y mediano (< 2mm) de la corteza cerebral y
las leptomeninges, y por la distribucién predominante en
las regiones posteriores y superficiales de los hemisferios
cerebrales’; los 16bulos occipitales son los sitios afectados
con mayor frecuencia y severidad por el depésito de BA
vascular?3.

La AAC esporddica es una de las causas principales
de hemorragia intracerebral (HIC) espontdnea y la causa
més comun de HIC lobar en los ancianos'?. La distribu-
cién anatémica de las lesiones hemorrdgicas se relaciona
estrechamente con la de la patologia vascular: los 16bulos occi-
pitales son los sitios més comunes de sangrado y tanto las
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Figura 1 - A) RM secuencia GRE. Hemorragia aguda
occipital derecha lobar, extensa. La intensidad de senal es
heterogénea, con areas isointensas de oxihemoglobina e
hipointensas de desoxihemoglobina. B) RM secuencia GRE.
Multiples microhemorragias crénicas occipitales izquierdas
lobares (flechas). La seiial hipointensa corresponde a
depésitos de hemosiderina perivasculares, indicativos de
sangrados antiguos. C y D) TG sin contraste. Expansién del
hematoma occipital derecho, con efecto de masa sobre el
asta posterior del ventriculo lateral derecho y sangrado
asociado en la porcién mas declive de la cisterna silviana
derecha y el asta posterior del ventriculo lateral izquierdo
(flechas delgadas). Se observa ademas una nueva
hemorragia aguda temporal izquierda lobar pequena
(flecha gruesa).

macrohemorragias (> 5mm) como las microhemorragias (<
5mm) tienen una localizacién superficial, esto es, la corteza
cerebral, la unién cortico-subcortical y la sustancia blanca
subcortical®.

Las secuencias de RM particularmente sensibles al efecto
de susceptibilidad magnética de la hemosiderina tisular como
gradient-recalled eco (GRE) y susceptibility-weighted imaging
(SWI) son de gran valor diagnéstico en este contexto debido
a la elevada sensibilidad y especificidad de las microhe-
morragias crénicas superficiales o lobares como marcadores
radiolégicos no invasivos de AAC esporadica®*°.

Figura 2 - Examen histopatolégico del hematoma occipital
derecho evacuado quirirgicamente. Tincién con
hematoxilina-eosina. A) Se observan arterias corticales con
paredes engrosadas debido al depésito transmural de un
material fuertemente eosinofilico, consistente con
angiopatia amiloide cerebral (AAC) (flechas). Nétese la
permeabilidad conservada de la luz vascular. B) Arteria
cortical con aspecto de «doble barril» o «vaso en vaso»
(flecha), debido a la delaminacién y la separacién de la
parte externa de la tinica media. Este aspecto morfolégico
representa una forma patolégica avanzada y severa de AAC.
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