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La Neurologia, la Sociedad Neuroldgica Argentina y

un visitante inesperado
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Neurology, the Argentinean Neurological Society and an unexpected

visitor

La Neurologia del siglo XXI esta creciendo a un ritmo intenso
y continuo que va de la mano del desarrollo tecnolégico como
observamos en las areas de la genética y la inmunologia, s6lo
para dar un ejemplo.

Este fendmeno nos ayudé a comprender los distintos meca-
nismos fisiopatolégicos de las enfermedades del area con el
consiguiente desarrollo posterior de terapéuticas para enfer-
medades que nunca imaginamos que algin dia pudieran
revertirse.

Luego del asombro y admiracién de los logros obtenidos por
la ciencia y la industria terapéutica viene la etapa de la visién
critica, responsabilidad medica y, sobre todo, la adaptacién al
medio en el que vivimos.

Como muchos de ustedes habran experimentado es un
camino muchas veces arduo y complejo para recorrer.

La Sociedad Neuroldgica Argentina (SNA) en los ultimos
anos se ha adaptado a estas circunstancias y se ha expedido
acerca del uso de distintas terapéuticas o practicas que gene-
raban controversias, siempre con el méximo rigor cientifico.

La solidez actual de la SNA como referencia cientifica que
les comentaba lineas arriba se debe al crecimiento de ésta
en los dltimos anos donde apostamos a una sede con puer-
tas abiertas, la creacién de Grupos de Trabajo de las distintas
subespecialidades y sobre todo la actividad académica.

Estos fueron los objetivos de todas las Comisiones Direc-
tivas (CD) que me tocd integrar bajo la presidencia de los
doctores Correale, Zuin, Tarulla y Reynoso, a quienes agra-
dezco su confianza y ensefianzas, y que estoy seguro de que
seran potenciados por la CD que viene, encabezada por el Dr.
Andrés Barboza.

La mejoria edilicia de nuestra sede, el Curso de Certificacién
del titulo de Neurdlogo, los Cursos Virtuales y el cada vez mas
exitoso y popular Congreso Argentino de Neurologia (CAN) que
es una referencia ineludible en la regién, son prueba de ello.

La revista Neurologia Argentina cuyo editor es el doctor
Damian Consalvo, es otro pilar educativo de nuestra socie-
dad, y si bien no consiguié la indexacién tan deseada, sigue

siendo referencia para neurélogos de habla hispana, ahora en
su nuevo formato virtual.

También es remarcable el mayor acercamiento de los neu-
rélogos jovenes y de todos los neurélogos del pais que generan
sus actividades debido al gran trabajo de los Delegados Dis-
tritales que representan a la SNA en todas las regiones de la
Argentina.

Pero la visita inesperada del coronavirus nos cambié los
planes del afio 2020 y nos confiné a la virtualidad. Real-
mente la capacidad de adaptacién a esta nueva modalidad fue
asombrosa y nos permitié continuar con nuestras actividades
académicas y de gestién casi con “normalidad”

El impacto mayor y la decisién mds trascendente que
hemos tenido que tomar es pasar el CAN 2020 a for-
mato virtual los dias 20 a 23 de noviembre como lo han
hecho todas las sociedades cientificas del mundo en pande-
mia.

Estamos seguros de que serd un éxito de participacién
masiva como lo fue el del ano pasado con 2000 inscritos y real-
mente la tarea de los Comités Organizativo y Cientifico estan
trabajando a destajo para ese objetivo.

La tecnologia va a suplir una parte del evento, la otra, la
de los abrazos y la mirada a los ojos nos queda para el ano
que viene, y la virtualidad ocupara el lugar que le corresponde
luego de este protagonismo extremo y, sin dudas, serd bienve-
nida.

Uno nunca se despide del lugar donde tiene pertenencia,
pero si de un ciclo como fue ejercer la Presidencia de la SNA
estos ultimos 2 anos, un honor y un orgullo realmente.

Entonces me queda sélo agradecer a mi familia, mis ami-
gos (los de la Neurologia y los de siempre), a mis companeros
del hospital, a todos los miembros de la CD, de los comités que
organizaron los dos dltimos congresos y del Curso de Certifica-
cién, cuyo compromiso e involucramiento superé largamente
la prueba a la que nos sometié la pandemia.

Y no quiero olvidarme de quienes estdn en el dia a dia de
nuestra SNA como Cecilia, Guillermina, Lucia, Lourdes, Geor-
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gina y Romina que nos cuidan las espaldas y estan siempre
bien dispuestas.
Hasta Pronto

Marcelo Rugiero
Presidente SNA, Jefe del Servicio de Neurologia de Adultos,
Hospital Italiano de Buenos Aires, Buenos Aires, Argentina
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