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Se presenta el caso de un varén de 27 anos, quien se encon-
traba en condiciones de hacinamiento (recluido en una carcel).
Consulté por 15 dias de debilidad progresiva de los miem-
bros inferiores, al examen fisico estaba caquéctico, membrana
timpanica derecha perforada, estertores pulmonares bibasa-
les, induracién inguinal, edema escrotal izquierdo, paresia de
miembros inferiores 1/5, signo de Babinski bilateral y anes-
tesia con nivel sensitivo L2. Prueba negativa para virus de
inmunodeficiencia humana, la radiografia de térax mostré
un patrén miliar (fig. 1), 3 baciloscopias en esputo fueron
positivas, el citoquimico de liquido cefalorraquideo (LCR)
tenia: leucocitos 11 mm?3, 81% mononucleares, glucorraquia
51mg/dl (glucemia 93 mg/dl) y proteinas 44 mg/dl, la reaccién
en cadena de la polimerasa (PCR) para Mycobacterium tuber-
culosis (TBC) fue negativa en LCR. La resonancia magnética
nuclear toracica con contraste en secuencia T1 (fig. 2) muestra
una lesién intraaxial en segmento medular T12 que realza en
anillo. No se realizé biopsia de la lesién por su ubicacién.

Se considerd una tuberculosis miliar con compromiso neu-
rolégico inhabitual (tuberculosis intramedular espinal), 6tico
(otitis media crénica) y uroldgico (epididimitis). Se realizd
tratamiento etioldgico por la tuberculosis pulmonar ya eviden-
ciada en esputo y en forma empirica para hallazgo medular,
dada la dificultad ya mencionada para tomar una muestra por
biopsia. Un afio después se realizaron estudios imagenolégi-
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Figura 1 - Radiografia de térax: Opacidades de tipo
reticulonodulillar que presentan una distribucién difusa en
ambos campos pulmonar relacionadas con un patrén
“miliar”.

cos de seguimiento donde se evidenciaba desaparicién de la
lesién (figs. 3A y B).

En 2017, la OMS reporté una incidencia anual global de 10
millones de personas con tuberculosis, la cual causé un esti-
mado de 1,3 millones de muertes en ese ano’. En el caso de
la presentacién de tuberculosis en el sistema nervioso cen-
tral, este tipo representa el 1% de los casos de tuberculosis,
y tan solo el 50% afecta la médula espinal, la presentacién
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Figura 2 - Resonancia magnética de columna toracica secuencia T1. Lesion intraaxial en el segmento medular T12 que a la

administracién de medio de contraste, presenta realce en anillo.

Figura 3 - Resonancia magnética. A) T1 con contraste postratamiento anti-TBC, sin evidenciarse la lesién. B) T2 donde se
reconoce lesion residual discreta al mismo nivel de la imagen inicial del caso.

mas comun es la enfermedad de Pott (60%) y en ultimo lugar
con tan solo el 8% la presentacién intramedular’. La tuber-
culosis espinal intramedular es una enfermedad rara, la cual
fue descrita por primera vez en 1828 por Abercrombie y desde
entonces se han reportado Ginicamente alrededor de 170 casos
en la literatura®. Para este caso en especifico es importante
recalcar que la técnica de PCR para M. tuberculosis en LCR,
tiene una sensibilidad alrededor del 56% y puede verse alte-
rada por multiples factores como; una baja carga bacilar en el

LCR, una cantidad inadecuada de muestra y la presencia de
sustancias en él que inhiban la amplificacién?, por lo que un
resultado negativo no nos descarta el diagndstico en casos de
tuberculosis espinal intramedular.

Consideraciones éticas

La presente investigacién se cifié a las normas internaciona-
les y nacionales de ética en investigacién, entre las cuales
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destacan la Declaracién de Helsinki y la Resolucién 8430 de
1993 del Ministerio de Salud donde se establecen las normas
para la investigacién en salud en Colombia”, de acuerdo con
la anterior normatividad el estudio planteado se tipifica una
investigacién con riesgo minimo, puesto que se basa en la
revisién de la historia clinica del paciente, adicionalmente.
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