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Encefalomalacia multiquistica en la
encefalomiopatia mitocondrial, acidosis lactica y

episodios stroke like (MELAS)

Multicystic encephalomalacia in mitochondrial encephalomyopathy,
lactic acidosis, and stroke-like episodes (MELAS)
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Figura 1 - Secuencia de resonancia magnética FLAIR axial que muestra muiltiples dreas de encefalomalacia multiquistica
bilateral, mayor a la derecha que a la izquierda, predominantemente en los l6bulos frontal y parietal, con dilatacién ex vacuo
asociada de los ventriculos. Adicionalmente se observa una marcada leucoencefalopatia periventricular y subcortical difusa.
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Joven de sexo femenino de 16afos con diagnéstico de
MELAS asociada a la variante patégena m.3243A>G (72% de
heteroplasmia en sangre)'. Considerando el cuadro clinico,
los genes nucleares no fueron estudiados. Parto eutdcico con
desarrollo normal hasta los 8 afnios, momento en el cual des-
arrolla cefalea severa de instalacién subita y pérdida de visién
con presencia de una lesién subcortical occipitoparietotem-
poral bilateral. Las caracteristicas de la lesién, la cual no
respetaba el territorio vascular, condujeron al diagnéstico
de MELAS?. Las manifestaciones clinicas adicionales incluye-
ron: accidentes cerebrovasculares y convulsiones recurrentes,
regresién motora y cognitiva, fatiga crénica y sindrome arrit-
mogénico de Wolff-Parkinson-White tratado con ablacién. Los
infartos cerebrales corticales/subcorticales evolucionaron a
encefalomalacia confluente, con atrofia cerebral y cerebelosa
multifocal progresiva y pérdida de volumen (fig. 1). Hasta

donde sabemos, este es el primer reporte de encefalomala-
cia multiquistica en MELAS como una manifestacién crénica
de los denominados episodios stroke like que se presentan en
el MELAS.
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