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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Historia del articulo: El meningioma en placa es un subtipo raro de tumor localizado principalmente en la regién
Recibido el 24 de marzo de 2022 esfenoorbitaria caracterizado por una arquitectura hiperostética e invasiva de la duramadre
Aceptado el 12 de julio de 2022 con consideraciones Unicas de diagnéstico y tratamiento. Presentamos un caso de menin-
On-line el 18 de agosto de 2022 gioma en placa de la convexidad en una paciente de 44 anos con una adecuada respuesta a

la reseccién quirdrgica paliativa y radioterapia coadyuvante.

Palabras clave: © 2022 Sociedad Neuroldgica Argentina. Publicado por Elsevier Espaia, S.L.U. Todos los
Meningioma en placa derechos reservados.
Convexidad

Ala esfenoidal

Plaque convexity meningioma: Case report and literature review

ABSTRACT

Keywords: Plague meningioma is a rare subtype of tumor located primarily in the sphenoorbital region
Plagque meningioma characterized by a hyperostotic and invasive architecture of the dura mater with unique
Convexity diagnostic and treatment considerations. We present a case of plaque meningioma of the
Sphenoid wing convexity in a 44-year-old patient with an adequate response to palliative surgical resection

and adjuvant radiotherapy.
© 2022 Sociedad Neurolégica Argentina. Published by Elsevier Espaiia, S.L.U. All rights
reserved.

placa (MEP) es una forma de presentacién rara que consti-
tuye el 2-9% de todos los meningiomas. Morfolégicamente se
caracteriza por su crecimiento lento y proliferacién plana en
forma de alfombra a lo largo de la duramadre con hiperostosis

extensa’.
Los MEP se localizan principalmente en las regiones esfe-
noorbitarias y con menor frecuencia alolargo de la convexidad
* Autora para correspondencia. cerebral, el hueso temporal y el foramen magno?. Presentamos

Introduccién

Los meningiomas son los tumores primarios mas frecuen-
tes del sistema nervioso central'. La variante meningioma en
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Figura 1 - a. TC de craneo sin contraste ventana 6sea: no se evidencia compromiso de estructuras 6seas ni areas de

hiperostosis

b. RM axial T1 con contraste: lesiones extraaxiales dependientes de meninges a nivel cortical captantes de contraste de

manera homogénea, edema vasogénico intraaxial

c. RM sagital T1 con contraste: lesién hipointensa de contornos redondeados rodeando la hoz del cerebro con realce en anillo
d. Sagital T2: lesién expansiva parietal izquierda con marcado edema que comprime el asta posterior del ventriculo

izquierdo.

el caso de una mujer de mediana edad previamente sana con
un MEP de caracteristicas atipicas.

Caso clinico

Se trata de una paciente de 44 anos de edad, ama de casa
previamente sana que presenta cefalea holocraneal de 10
dias de evolucidn, tipo peso, de intensidad creciente, exacer-
bada con maniobras de Valsalva asociado a visién borrosa,
nauseas, emesis y episodio de desconexién con el medio,
mirada fija con alteracién del estado de conciencia de 2min
de duracién con recuperacién espontdnea. A su ingreso a
la institucién estaba alerta, orientada, sin alteraciones en la
estructura y curso del pensamiento, no se evidencio déficit
sensitivo o motor focal, datos de meningismo o movimientos
anormales; resto de examen fisico normal. Se solicitan estu-
dios paraclinicos hemograma y quimica sanguinea basica,
descartando trastorno electrolitico y/o metabdlico, tomogra-
fia computarizada (TC) de craneo simple con evidencia de
lesién hiperdensa parietooccipital izquierda de contornos

definidos adyacente a seno sagital superior, sin compromiso
de estructuras 6seas ni extensién extracraneal. La resonancia
magnética nuclear (RMN) cerebral contrastada reveld lesién
intraaxial expansiva parietal izquierda y de la hoz cerebral en
todo su recorrido de contornos redondeados, hipointensa en
las secuencias T1 y T2, con realce paquimeningeo y edema
vasogénico marcado a nivel parietal izquierdo (fig. 1). Dadas
las caracteristicas de la lesién se plantedé paquimeningitis
linfomatosa vs. metastasis cerebral de primario desconocido
y se solicitan estudios complementarios; prueba rapida
virus de la inmunodeficiencia humana negativa, marcadores
tumorales antigeno de céncer (ca) 125, ca 15.3, ca 199 y
antigeno carcinoembrionario negativos, en RMN cerebral
con espectroscopia se observé un aumento considerable en
la concentracién de la colina con descenso de la creatina y
del N-acetil aspartato altamente sugestivos de malignidad,
TC toracoabdominal simple y contrastada negativa para
malignidad. Neurocirugia consider6 reseccién paliativa de
lesién expansiva a nivel parietal izquierdo, con una evolucién
postoperatoria exitosa, no recurrencia de crisis, remisién de
la cefalea y TC control sin contraste que evidencié resecciéon
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total de lesién intraparenquimatosa, cambios posquirdrgicos
de lesién a este nivel y presencia de restos tumorales; estudio
inmunopatolégico compatible con meningioma; posterior al
egreso recibi6 radioterapia adyuvante.

Discusién

El MEP es una variante compleja con consideraciones uni-
cas de diagnéstico y tratamiento, se observa generalmente en
mujeres con una relacién mujer:hombre de 4:1y se describe en
la literatura como grado 1 de la OMS a pesar de ser localmente
invasivo®.

Las manifestaciones clinicas dependen de la ubicacién
y diseminacién del tumor. Dado el compromiso predomi-
nante del ala esfenoidal con invasién dsea, hiperostosis y
compresién de las estructuras neurales, el sintoma de pre-
sentacién més comun es la proptosis seguida de disminucién
de la agudeza visual, defectos del campo visual, cefalea,
dolor orbitario, edema temporal y periorbitario. La cefalea
recurrente es el sintoma mds frecuente en las lesiones de la
convexidad®>.

Las imagenes diagnosticas de primera linea incluyen tanto
la TC como la RMN cerebral. La TC permite delimitar mejor
la afectacién 6sea y la hiperostosis, especialmente en la base
del craneo y la RMN ayuda a caracterizar la invasién tumo-
ral en la érbita, el seno cavernoso y las estructuras clinoideas.
Las hiperostosis se observan en un patrén peridstico con irre-
gularidad de la superficie de las estructuras involucradas y
abombamiento hacia adentro de lalesién, lo que permite dife-
renciarlas de otros tipos de lesiones hiperostésicas®.

Su apariencia radioldgica inusual plantea como diag-
nosticos diferenciales el meningioma intraéseo primario,
metastasis durales, linfoma, tuberculoma, neurosarcoidosis
meningea, displasia fibrosa, osteoma y fibrosarcoma menin-
geo primario, entre otros’. Dado el tratamiento no quirdrgico
de alguna de estas lesiones, se requiere una histérica clinica
completa y andlisis de neuroimagen para evitar diagnésticos
e intervenciones erréneas.

La intervencién quirtrgica temprana y agresiva es el pilar
del tratamiento, sin embargo, estudios recientes demues-
tran que las resecciones totales macroscépicas tienen un alto

riesgo de morbilidad neurolégica. Para resecciones subtota-
les, invasién tumoral en el seno cavernoso o cualquier signo
de recurrencia en las imagenes de seguimiento, se debe con-
siderar radioterapia adyuvante.

La paciente de nuestro caso presenté un MEP de locali-
zacién inusual a nivel de la convexidad sin la hiperostosis
caracteristica y su evolucién posquirtrgica tras la resecciéon
parcial fue favorable. Debido a su crecimiento lento progre-
sivo y grado de extensién, es importante individualizar cada
caso, establecer el diagnéstico diferencial con entidades no
susceptibles de manejo quirdrgico y plantear un abordaje con-
servador dirigido al control sintomatico.
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