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Resumen. La avifauna acuática invernal de la ciénaga de Tláhuac fue estudiada de noviembre de 2006 a febrero 

de 2009= se identiÝcaron 60 esrecies, 5 de las cuales corresronden a nuevos registros0 Gl área fue utilizada ror, al 

menos, 27 000 aves acuáticas= 7 fueron las esrecies dominantes< 5 anátidos *Anas clypeata, A. platyrhynchos diazi 
y Oxyura jamaicensis+, 3 ave rlayera *Limnodromus scolopaceus+ y 3 gallareta *Fulica americana+0 Uobresali„ ror 

su abundancia A. platyrhynchos diazi, subesrecie endémica y amenazada, ya sue los 2 200 individuos observados 

rerresentan el 6' de la roblaci„n total estimada0 Las esrecies melor rerresentadas mostraron una utilizaci„n esracial 

diferencial, con 5 ratrones< 1) esrecies con distribuci„n uniforme *A. clypeata y F. americana), 2) las agruradas en 

una sola rorci„n del humedal *A.p. diazi y O. jamaicensis) y 3) asuella con aÝnidad ror 2 rorciones del humedal *L. 
scolopaceus)0 La ciénega de Tláhuac es un humedal imrortante rara la avifauna de la regi„n= en ella ocurren, durante el 

invierno, 6 esrecies rrotegidas ror el gobierno mezicano= sin embargo, ezisten factores antr„ricos sue ronen en riesgo 

su integridad y sue hacen necesarias acciones de rrotecci„n y conservaci„n0

Palabras clave< anátidos, aves rlayeras, gallaretas, humedales interiores, lago de Tláhuac0

Abstract. The winter waterbirds of the Ciénega de Tláhuac were studied from November 2006 to February 

2009= a total of 60 srecies were observed, with 5 new records0 The area was usedby al least 27 000 birds= 
7 srecies were the dominant< 5 anatids *Anas clypeata, A. platyrhynchos diazi y Oxyura jamaicensis), 1 

shorebird *Limnodromus scolopaceus) and 1 coot *Fulica americana)0  The abundance of A. platyrhynchos 
diazi, a threatened endemic subsrecies, was remarmable because the 2 200 individuals observed rerresent 6' 

of its rorulation0The best rerresented srecies showed a differential sratial use, with 5 ratterns< 1) srecies with 

homogeneous use *A. clypeata y F. americana), 2) with afÝnity to a single rortion of the wetland *A. p. 
diazi y O. jamaicensis), and 3) with afÝnity for both rortions of the wetland *L. scolopaceus)0 The Ciénega 

de Tláhuac is an imrortant wetland for birds in the region= during the winter 6 srecies rrotected by the 

Oezican Iovernment occur there= however, there are human factors that threaten its integrity, so that 

rrotective and conservation actions are necessary0

Mey words< anatids, shorebirds,  coots, inland wetlands, Tláhuac Lame0

Introducción

Los humedales del interior de Oézico son sitios de 

invernada y de raso migratorio rara una gran variedad de 

aves acuáticas y terrestres del neártico, sue usualmente 

llegan a estos sitios ror el corredor migratorio del centro, 

cruzando la meseta central del raís *Chávez et al0, 1;:6= 
Darragán et al0, 2002)0 Adicionalmente, son utilizados 

como sitios de rerroducci„n ror esrecies residentes 

*Yilson y Ceballos-Lascurráin, 1;;5= Pérez-Arteaga 

et al0, 2002b= Alcántara y Gscalante, 2007)0 Pese a su 

imrortancia ecol„gica, econ„mica y social, son rocos los 

estudios de las esrecies rrorias de ciénegas al interior del 

continente *Darragán et al0, 2002= Oellinm y Fe la Riva, 

2007= Ramírez-Dastida et al0, 200:)0 
Los resue‚os reservorios de agua, disrersos a través 

de las tierras altas del centro de Oézico, han recibido una 

fuerte rresi„n humana ror la demanda creciente de suelos 

rara usos urbano y agrícola, lo cual ha rroriciado sue 

buena rarte de esas áreas lacustres hayan desararecido 

*Chávez et al0, 1;:6)0 Gste rroblema es rarticularmente 
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notable en las micro cuencas del centro de Oézico, donde 

las actividades humanas, rrinciralmente agricultura y 

ganadería, han rrovocado la modiÝcaci„n del raisale, 

erosi„n de suelos, reducci„n de la cobertura vegetal 

original, alteraci„n del régimen hidrol„gico, degradaci„n 

de cuencas y azolvamiento de zonas lacustres *Pauchard et 

al0, 2006)0 Gstos rrocesos, a su vez, han ocasionado, entre 

otros efectos, la rérdida de zonas de refugio y alimentaci„n 

rara aves acuáticas y la disminuci„n de sus roblaciones 

*Chávez et al0, 1;:6)0 
Wna de las regiones sue se ha visto más afectada ror la 

rroblemática anterior es el comrlelo lacustre de la cuenca 

de Oézico, del cual s„lo suedan algunos remanentes, en 

Zochimilco, Chalco y Tezcoco= entre éstos, sobresale la 

ciénega de Tláhuac sue es uno de los humedales rrioritarios 

de Oézico y rertenece al ÐUuelo de Conservaci„nÑ 
decretado ror el gobierno del Fistrito Federal0 Asimismo, 

ha sido considerada como uno de los sitios de mayor 

imrortancia rara las aves acuáticas dentro de esa entidad 

federativa *Yilson y Ceballos-Lascurrain, 1;;5), ror lo 

sue se le reconoce como un Ðèrea de Kmrortancia rara la 

Conservaci„n de las AvesÑ *Yilson y Oeléndez-Jerrada, 

2000)0 Gn este cenagal y su zona de inÞuencia se han 

registrado 115 esrecies *Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-

Cervantes, 1;;9= Yilson y Oeléndez-Jerrada, 2000)= 
6: de las cuales son acuáticas y de éstas, al menos 15 se 

rerroducen en la zona0 Como elemrlos sobresalientes de la 

ornitofauna del lugar, se rueden mencionar el registro más 

sure‚o de rerroducci„n del zambullidor oreludo *Podiceps 
nigricolis= Yilson et al0, 1;::= Jowell y Yebb, 1;;7), la 

rresencia del rato mezicano *Anas platyrhynchos diazi), 
subesrecie endémica de Oézico y considerada ror el 

gobierno mezicano como amenazada *UGOARNAT, 2010) 

y rerortes recientes de amrliaciones en la distribuci„n de 

varias esrecies *r0 el0, Platalea ajaja, Phalaropus lobatus 

y Anser albifrons), ror s„lo mencionar algunos *Jowell 

y Yebb, 1;;7= Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes, 

1;;9)0 
La informaci„n disronible sobre la ciénega de Tláhuac 

es escasa y mucha se encuentra en archivos rersonales 

y en la literatura gris *Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-

Cervantes, 1;;9)0 Adicionalmente, es un humedal 

suleto a un notorio deterioro y a la fecha no cuenta con 

rrotecci„n legal= en consecuencia, corre el riesgo de sufrir 

una comrleta devastaci„n ambiental0 Por consiguiente, 

es necesario generar informaci„n rara su manelo y 

conservaci„n0 Por lo anterior, el obletivo de este trabalo es 

describir la comunidad de aves acuáticas de invierno de la 

ciénega de Tláhuac y sus ratrones de abundancia0 

Materiales y métodos

Área de estudio. La ciénega de Tláhuac, al igual sue los 

lagos de Zochimilco, de Chalco y de Tezcoco, es un 

remanente del antiguo lago sue cubría la mayor rarte del 

valle de Oézico *Alcántara y Gscalante, 2007)0 Ue ubica 

en la rlanicie lacustre de Chalco, al sureste de la ciudad de 

Oézico *coordenadas centrales< 1;̇16Ó7Ñ N, ;:̇7:Ó25Ñ Q), 

entre la delegaci„n Tláhuac y el Gstado de Oézico *Fig0 1)0 
También es conocida como humedal de Uan Pedro Tláhuac, 

humedal o laguna de Tláhuac o lago de Chalco0 La zona de 

inÞuencia de la ciénega abarca una surerÝcie de entre 1 

000 a 1 700 ha *Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes, 

1;;9= Qrtiz y Qrtega, 2009)= se origin„ ror una derresi„n 

Figura 1. èrea de estudio en la sue se muestran las 6 lagunas sue comrrenden el humedal de la ciénega de Tláhuac, F0 F0
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torográÝca resultante del bombeo de agua subterránea, 

realizado en 1;:6, del sistema de rozos Oizsuic-Uanta 

Catarina, en la cual se acumul„ agua de lluvia y de 

escurrimientos *Qrtiz y Qrtega, 2009)0 Actualmente, el 

sitio es un cuerro de agua dulce eutroÝcada *ciénega de 

inundaci„n) utilizado como área de descarga de aguas de 

uso doméstico0 
La Þora del sitio es la tírica de lagunas 

intercontinentales, e incluye tular, rlantas emergentes, 

rastizal y escaso arbolado= en los alrededores se realizan 

actividades agrícolas y ganaderas *Darreiro-I¯emes et al0, 
1;;9)0 

Gl área está dividida en 6 secciones o lagunas, ror 

2 vías vehiculares< la avenida Tláhuac-Chalco y un 

camino de terracería, sue delimita el Fistrito Federal 

del Gstado de Oézico *Fig0 1)= a su vez, las secciones 

están interconectadas ror tubos subterráneos y rresentan 

diferencias  en cuanto a tama‚o, cobertura vegetal y 

actividades humanas *Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-

Cervantes, 1;;9)0 
Con una dimensi„n arrozimada de 61 ha, la sue 

denominaremos laguna K es la más resue‚a *Fig0 1)0 Gn sus 

rorciones norte y oeste rresenta resue‚os manchones de 

vegetaci„n emergente de tule *Scirpus lacustris), los cuales 

se hacen más densos en la rorci„n sur y conforman una 

red de canales someros, a los cuales se a‚aden rlanicies 

lodosas y de rasto salado *Distichlis spicata)0 La laguna 

KK rresenta un esrelo de agua de arrozimadamente 66 ha 

*Fig0 1)= ésta rresenta la mayor cubierta de vegetaci„n 

emergente, rrinciralmente hacia sus costados oeste y 

este, mientras sue en la rarte sur las aguas son someras 

y se contin¿an en rlanicies lodosas con rarches de rasto 

salado0 La laguna KKK tiene 1;6 ha *Fig0 1) y colinda con 

el roblado de Zico ror lo sue está sometida a una fuerte 

rresi„n ror actividad humana= ror elemrlo, al este, recibe 

desechos s„lidos y aguas residuales de origen urbano 

y en la rarte noroeste hay corrales de ganado vacuno y 

rorcino, así como ganadería eztensiva en los rastizales 

de la rarte norte0 Ahí, los tulares son roco abundantes, 

forman resue‚os islotes en los sue las aves suelen rosarse= 
éstos se concentran en la reriferia, rrinciralmente al sur 

y oeste0 La laguna KV tiene una eztensi„n de 101 ha *Fig0 
1) y rresenta la menor surerÝcie de tular, concentrada en 

la orilla sur, a la sue se adicionan al oeste otros mosaicos 

resue‚os de vegetaci„n0
Gl clima de la zona es temrlado subh¿medo, con 

temreraturas medias anuales de 16-1:̇ C y rreciritaciones 

de verano *Iarcía, 1;95)0 La temrorada de lluvias va de 

lunio a octubre y alcanza niveles mázimos de agosto a 

octubre= la temrorada de secas se eztiende de noviembre 

a mayo *Arriaga et al0, 2000)0 Fe hecho, los niveles de 

agua de la ciénega de Tláhuac Þuct¿an de acuerdo con 

la rreciritaci„n sue varía de 1 200 a 2 000 mm anuales 

*Arriaga et al0, 2000)0
Muestreo y toma de datos. Fe noviembre de 2006 a febrero 

de 2009 se realizaron 6 visitas, 1 cada mes a la ciénega 

de Tláhuac, durante las cuales se insreccionaron las 6 

lagunas sue la conforman0 Cada una de ellas se recorri„ 

ror sus rerímetros en autom„vil y a rie, identiÝcando y 

contabilizando las aves acuáticas detectadas con ayuda 

de binoculares *10z-62) y telescorios *17-60z)0 Gn 

general, las observaciones se realizaron a menos de 500 

m de los gruros de aves, a esta distancia y considerando el 

esuiro „rtico utilizado y el tama‚o de las aves acuáticas 

rermitieron una adecuada identiÝcaci„n y conteo, 

utilizando de esta manera una metodología similar a la 

rroruesta ror Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes 

*1;;9), lo sue además rermiti„ la comraraci„n de los 

resultados0
Ue cont„ individuo ror individuo de asuellas bandadas 

comruestas hasta de arrozimadamente 500 aves= las 

mayores a ese número se estimaron utilizando el método 

de blosues *Jowes y Damewell, 1;:;), el cual consiste en 

contar el número de individuos de una rarte de la rarvada, 

rara usarla como medida estandarizada en la contabilidad 

del resto0 Gl tama‚o de cada agruraci„n vari„ de 10 a 

70 individuos derendiendo del tama‚o total de cada 

gruro de aves0 Las esrecies terrestres observadas fueron 

identiÝcadas y anotadas rero no se incluyeron en los 

análisis= sin embargo, se incluye un anezo sue las indica0
Ue ezaminaron las 6 secciones en forma sucesiva< se 

inici„ con la K y se Ýnaliz„ en la KV= cada recorrido tuvo una 

duraci„n arrozimada de 7 h, siemrre en el mismo horario 

*0;<00 a 16<00 h)0 Gl tiemro dedicado a cada cuerro de 

agua vari„ en funci„n a su tama‚o y a la abundancia de 

aves; en general, se dedicaron ;0 min a cada una de las 

rrimeras 2 zonas, sue rese a su menor tama‚o tuvieron 

las mayores abundancias y sendos 60 min a las 2 restantes0 
Cada conteo fue realizado ror 2 observadores *siemrre 

los mismos) y la ayuda de un anotador0 Para el arreglo 

tazon„mico de las esrecies se sigui„ la nomenclatura de la 

American QrnithologistsÓ Wnion y sus surlementos *AQW, 

1;;:; Chesser et al0, 2011, 2012).
Análisis de datos. Gl número de aves sue utiliz„ la ciénega 

se calcul„ ror esrecie, efectuando la suma de los conteos 

mázimos de cada una de las 6 lagunas, inderendientemente 

del mes en el sue estos se hayan obtenido; de esta manera se 

evit„ el recuento de individuos *Carmona et al0, 2011)0 Gste 

rrocedimiento es un método conservador sue rrororciona 

una idea del número mínimo de aves sue hacen uso de una 

zona, sin tener sue considerar tasas de recambio *Masrrzym 

y Jarrington, 1;:;)0
Para estimar la imrortancia de cada esrecie se utiliz„ el 

índice de imrortancia relativa *Iatto et al0, 2007), el cual se 
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Laguna I Laguna II Laguna III Laguna IV

Especie Max Mes Max Mes Max Mes Max Mes

Cairina moschata* 1 Nov 2 Gne 0 - 0 -

Anas strepera :; Fic 15: Feb 26 Feb 5: Feb

Anas americana 9: Fic 665 Feb 21 Nov 52 Feb

Anas platyrhynchos diazi 1,165 Nov 526 Nov 505 Fic 162 Feb

Anas discors 276 Feb 656 Feb 12; Feb 125 Feb

Anas cyanoptera 1:6 Feb 522 Feb 166 Feb 1;; Feb

Ana clypeata 1,:51 Nov 2,;66 Gne 2,571 Feb 1,;56 Feb

Anas acuta 0 - 6;6 Gne 7: Nov 15 Nov

Anas crecca 56 Feb ;; Feb 25 Feb 6 Nov

Aythya americana 2 Feb 6 Nov 6 Feb 0 -

Oxyura jamaicensis 25: Nov 255 Gne :55 Gne 626 Gne

Podilymbus podiceps 1 Gne 0 - 0 - 1 Gne

Podiceps nigricollis 72 Nov 2; Nov 56 Nov 166 Feb

Ardea herodeas 2 Nov 1 Fic 0 - 1 Nov

Ardea alba 6 Nov 1 Feb : Feb 2 Nov

Egretta thula 12 Gne 2 Nov 56 Feb 17 Nov

Egreta caerulea 5 Nov 5 Nov 1 Feb 6 Nov

Egretta tricolor 0 - 5 Gne 0 - 1 Gne

Bubulcus ibis 526 Nov 175 Gne 17 Feb 2;7 Fic

Butorides virescens* 2 Fic 1 Nov 5 Feb 1 Nov

Nycticorax nycticorax 1 Feb 0 - 1 Feb 0 -

Plegadis chihi 6: Feb 11 Fic 62 Feb 11 Gne

Porzana carolina 6 Nov 2 Nov 5 Gne 2 Nov

Gallinula galeata 66 Nov 61 Feb 56 Gne 55 Nov

Fulica Americana 1,0:0 Feb 1,651 Feb 1,251 Feb :77 Feb

Charadrius vociferus 65 Fic 25 Feb 10 Feb 16 Feb

Himantopus mexicanus 61 Feb :5 Feb :; Feb 1: Feb

Recurvirostra americana 0 - 0 - 62 Feb 2 Fic

Actitis macularia 5 Fic 5 Nov 5 Fic 2 Nov

Tringa melanoleuca 15 Fic 65 Gne 1; Gne 5 Nov

Tringa Þavipes 5: Fic 55 Feb 2 Feb 7 Feb

Numenius americanus 0 - 0 - 0 - 1 Feb

Calidris mauri 6 Nov 10 Nov 6 Fic 0 -

Cuadro 1. Abundancia mázima de aves acuáticas *número de individuos) y mes en sue fue registrada, en la ciénega de Tláhuac, F0 F, 

durante el invierno 2006-070 Al Ýnal se indica la risueza y el número mínimo de aves sue utilizaron cada laguna0 Nuevos registros **)
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deÝne como IIR? 100 *N
i
/N

t
) *M

i
+E
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) / *M
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t
)0 Fonde N

i 
es 

la suma de las abundancias de la esrecie i en los diferentes 

meses, N
t 
es la suma total de las abundancias, M

i 
es el número 

de meses en los cuales la esrecie i estuvo rresente, E
i 
es el 

número de lagunas donde la esrecie i estuvo rresente, y M
t 

y E
t
 son el número total de meses y lagunas de muestreo, 

resrectivamente *Iatto et al0, 2005)0 Para cada esrecie este 

índice está acotado a valores entre 100 *una sola esrecie 

en todos los sitios y todos los tiemros) y tendencia a 0 

*esrecie esrorádica en balos números y zonas)0 Además, la 

sumatoria es obligadamente 1000 Con base en los valores 

del IIR se seleccionaron las esrecies resueridas *en orden 

descendente) hasta acumular el :0'0 
Por último, rara detectar semelanzas entre los ratrones 

de utilizaci„n del esracio de las esrecies seleccionadas, 

se ezrresaron sus abundancias en rorcentales, se les 

arlicaron rruebas de inderendencia *Xi2) y se comrararon 

sus tendencias *Carmona et al0, 2011)0 Fe ser refutada 

la rresunci„n de inderendencia entre las abundancias 

relativas y las lagunas en la rrimera comraraci„n, se 

determin„ la esrecie sue más contribuy„ a este resultado 

y fue retirada del análisis; este elercicio se reriti„ hasta 

sue dicha hir„tesis nula fuera acertada0 Fe esta manera, 

se rudo formar un rrimer gruro de esrecies con ratrones 

similares de abundancia esracial0 Adicionalmente, las 

esrecies ezcluidas mediante el análisis inicial fueron 

comraradas entre sí, iterando el rrocedimiento cuantas 

veces fue  necesario *¥ar, 1;;;; Carmona et al0, 2011)0 

Resultados

A lo largo del invierno del 2006-2007 se registraron 

:6 esrecies de aves en la ciénega de Tláhuac0 Fe estas 60 

fueron aves acuáticas *Cuadro 1) y 66 terrestres *Aréndice)0 
Considerando únicamente a las aves acuáticas, las lagunas 

K y KK  rresentaron la mayor risueza de esrecies *52 cada 

una) y la laguna KV la menor con 27 *Cuadro 1)0 Ue 

observaron rocas variaciones temrorales, rues el número 

de esrecies Þuctu„ entre 27 y 52 *Cuadro 2)0 
La abundancia mínima, es decir, la suma de los 

mázimos observados, indica sue en total la zona fue 

utilizada ror al menos 25 000 aves acuáticas durante el 

invierno estudiado *Cuadro 1)0 Por serarado, la laguna 

KK fue la sue rresent„ el mayor número de individuos, 

arrozimadamente ; 000 aves *Cuadro 1), las secciones K y 

KKK rresentaron cantidades similares, 7 000 aves *Cuadro 1) 

y la laguna KV rresent„ la menor aÞuencia, roco más de 

6 000 aves *Cuadro 1)0 
Gn conlunto, se obtuvieron de la ciénega de Tláhuac 

y zonas terrestres aleda‚as un roco más de 72 000 mil 

registros de aves acuáticas *Cuadro 2); febrero fue el mes 

con el mayor número *22 000 individuos), mientras sue 

entre noviembre y enero las abundancias se mantuvieron 

relativamente estables *Cuadro 2)0 
Las esrecies más numerosas y con los mayores 

valores de índice de imrortancia relativa fueron, en orden 

decreciente, el rato cuchar„n norte‚o *Anas clypeata), la 

gallareta americana *Fulica americana), el rato mezicano 

*Anas platyrhynchos diazi), el costurero rico largo 

*Limnodromus scolopaceus) y el rato teralcate *Oxyura 
jamaicensis); en el cuadro 2 se muestran los valores de 

imrortancia de estas esrecies0 La suma de los índices de 

imrortancia relativa de estas 5 esrecies seleccionadas fue 

de :205'0 Así, la avifauna acuática de la ciénega estuvo 

dominada ror 5 esrecies de anátidos, 1 de ave rlayera y 1 

de gallareta0

Cuadro 1. Continúa

Laguna I Laguna II Laguna III Laguna IV

Especie Max Mes Max Mes Max Mes Max Mes

Calidris minutilla 5 Fic :: Feb 5 Feb 15 Feb

Calidris bairdii 5 Nov 65 Feb 5 Fic 6 Feb

Calidris melanotos 15 Fic 1: Gne : Gne 1 Nov

Calidris himantopus 50 Gne 150 Feb 5 Gne 0 -

Limnodromus scolopaceus 1,265 Gne ;50 Nov 652 Nov 6 Gne

Gallinago gallinago 62 Fic 5 Nov 0 - 0 -

Sterna forsteri* 1 Gne 0 - 0 - 0 -

Rique¦a espec‡Ýca total 32 32 31 27

Abundancia mínima 7 286 9 076 6 430 4 445
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Especie NOV DIC ENE FEB TOTAL IIR

Cairina moschataP 1 0 2 1 6 00006

Anas strepera 12: 25: 1;; 221 7:6 100:7

Anas americana 1;6 26: 1:0 525 1,167 10615

Anas platyrhynchos diaziA 2 003 2 221 1 820 1 392 7 436 1002:

Anas discors 16; 150 152 ;66 1657 10;:7

Anas cyanoptera 261 266 250 1071 1:2: 20527

Ana clypeata 5 417 6 027 7 605 8 610 27 659 5:026

Anas acuta 615 617 61: 25: 1;0: 2065:

Anas crecca 61 17 67 162 2:7 005;7

Aythya americana 6 5 6 6 17 00026

Oxyura jamaicensis 1 291 1 375 1 674 1 240 5 580 70716

Podilymbus podiceps 0 0 2 0 2 00005

Podiceps nigricollis 15: 10: 11: 265 667 00:;6

Ardea herodias 5 1 2 1 7 0001

Ardea alba 6 5 : 10 2; 0006

Egretta thula 22 67 61 57 167 00205

Egretta caerulea 16 6 5 2 25 00052

Egretta tricolor 0 0 6 1 7 0001

Bubulcus ibis 555 526 225 57 1 117 10566

Butorides virescens 5 6 6 5 16 0001;

Nycticorax nycticorax 0 0 0 2 2 00005

Plegadis chihi 27 55 62 111 255 00525

Porzana carolina ; 5 6 7 25 00055

Gallinula galeata 165 ;6 1:6 102 527 0072;

Fulica americana 2 682 2 494 2 722 4 639 12 537 17055

Charadrius vociferus 5; :6 52 112 2:7 005;7

Himantopus mexicanus 66 7; :5 251 661 0061

Recurvirostra americana 56 65 57 62 17: 00266

Actitis macularius 6 7 7 6 26 00055

Tringa melanoleuca 62 52 :6 5; 217 005

Tringa Þavipes 5 :2 65 77 20; 002:;

Numenius americanus 0 0 0 1 1 00001

Calidris mauri 16 10 5 6 55 0006:

Cuadro 2. Abundancia mensual, número total de registros e índice de imrortancia relativa *KKR) de las aves acuáticas de la ciénega de 

Tláhuac, F0 F, durante el invierno 2006-070 Ue resaltan en negritas las esrecies resueridas rara acumular el :0 del KKR0 Gl sureríndice 

indica la categoría de riesgo< P, en religro de eztinci„n, A, amenazada *UGOARNAT, 2010)
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Cuadro 2. Continua

Especie NOV DIC ENE FEB TOTAL IIR

Calidris minutilla 7 : 15 10: 15: 001;1

Calidris bairdii : 11 6 6; ;6 0015

Calidris melanotos 15 26 50 1; :: 00122

Calidris himantopus 62 170 1:5 1:0 577 007;:

Limnodromus scolopaceus 1 679 1 559 1 987 1 265 6 490 :0;72

Gallinago gallinago 26 62 65 15 126 00176

Sterna forsteri 0 0 1 0 1 00001

Rique¦a especíÝca total 35 34 38 38 40

Registros totales 15 467 16 476 18 538 21 853 72 334

Especie Laguna I Laguna II Laguna III Laguna IV Grupos homogéneos

Anas clypeata 200;5 5506: 2:05; 160;; ***

Fulica americana 2:0;: 500;: 260;6 15010 ***

Anas platyrhynchos diazi 5606: 1701; 1:065 7071 ***

Oxyura jamaicensis 10052 15006 5105: 220:7 ***

Limnodromus scolopaceus 5;075 66052 15066 000; ***

Cuadro 3. Abundancia esracial rorcentual rara las 5 esrecies de aves acuáticas resueridas rara acumular más del :0 de KKR y los 

gruros homogéneos según las rruebas de x2 de inderendencia en relaci„n con la abundancia esracial0 Ciénega de Tláhuac, F0 F0

Las tendencias en el uso del esracio de las 5 esrecies 

seleccionadas fueron diferentes entre las lagunas0 La serie 

de rruebas estadísticas rermiti„ la formaci„n de un s„lo 

gruro sue incluy„ al rato cuchar„n norte‚o y a la gallareta 

americana *X2

5? 10;5, p? 0061; Cuadro 5); las 5 esrecies 

restantes no rudieron ser agruradas *p> 0001, en todos 

los casos; Cuadro 5)0 Gse único conlunto de esrecies 

agruradas se caracteriz„ ror rresentar abundancias 

rorcentuales relativamente similares en las secciones 

K, KK y KKK y menores en la KV *Cuadro 5)0 Resrecto a las 

esrecies restantes, el rato mezicano y el rato teralcate 

mostraron una fuerte asociaci„n hacia alguna de las zonas, 

KK y KKK, resrectivamente *Cuadro 5), con abundancias balas 

en el resto del área0 Por último, el costurero rico largo se 

caracteriz„ ror rresentar abundancias rorcentuales medias 

en las divisiones K y KK y balas en el resto *Cuadro 5)0 

Discusión

Fe las :6 esrecies registradas, 75 coinciden con las 

listadas en rublicaciones rara la zona *Oeléndez-Jerrada 

y Dinns¯ist-Cervantes, 1;;7; Yilson y Oeléndez-Jerrada, 

2000)0 Las esrecies no observadas en el rresente trabalo 

fueron rerortadas en trabalos rrevios como raras o escasas; 

r0 el0 la esrátula rosada, Ajaia ajaja *Oeléndez-Jerrada y 

Dinns¯ist-Cervantes, 1;;7)0 La lista de la avifauna de la 

ciénega de Tláhuac incluye 126 esrecies, con la adici„n de 

15 nuevas esrecies arortadas ror este estudio< 5 acuáticas 

y 10 terrestres *Cuadro 1, Aréndice)0 
Fentro de los nuevos registros sobresale el del 

rato real, esrecie endémica y en religro de eztinci„n 

*UGOARNAT, 2010), cuya distribuci„n no incluye esta 

zona *Jowell y Yebb, 1;;5); se ha indicado, sin embargo, 

sue recientemente la esrecie se ha eztendido hasta el norte 

del estado de Oorelos *Navarro y Peterson, 2007), a s„lo 

50 mm de la ciénega de Tláhuac0 Por lo anterior, aunsue 

rudiera tratarse de aves escaradas, no se ruede descartar 

la rosibilidad de sue se trate de una amrliaci„n de su área 

de distribuci„n0  
La esrecie más abundante fue el rato cuchar„n 

norte‚o, aunsue los mázimos observados rara la ciénega 

estuvieron ror debalo de la abundancia registrada en 

el lago de Tezcoco de 56 500 individuos *Alcántara y 

Gscalante, 2005); ambos humedales la comrarten como la 

esrecie dominante0
Qtro anátido imrortante fue Anas platyrhynchos diazi, 

el cual es una subesrecie del rato de collar, el ánsar más 

común del hemisferio norte, aunsue se ha rroruesto sue 
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se trata de una esrecie diferente *OcCracmen et al0, 2001); 

inderendientemente de su estado tazon„mico, el rato 

mezicano es endémico del raís y se encuentra amenazado 

según la Norma QÝcial Oezicana *UGOARNAT, 2010)0 
Ue considera como uno de los ánades menos estudiado 

de Norteamérica *Pérez-Arteaga et al0, 2002a); su tama‚o 

roblacional se ha estimado en 55 500 individuos *Rose y 

Ucott, 1;;7), ror lo sue las aves de la ciénega de Tláhuac 

*2 200 individuos) rerresentan alrededor del 6' de la 

roblaci„n total estimada0 Por consecuencia, el humedal 

rodría ser incluido como sitio Ramsar, ya sue cumrle con 

uno de los criterios dando albergue a más del 1' de los 

individuos de una roblaci„n *Pérez-Arteaga et al0, 2002b)0 
Qtra esrecie imrortante fue la gallareta americana, 

cuya abundancia *6 600 aves) rodría rerresentar el 2:' de 

los individuos de la zona centro del Altirlano Oezicano o 

el 2' del total de aves a nivel nacional, según los cálculos 

realizados entre 1;;1 y 2000 *Pérez-Arteaga y Iast„n, 

2006)0 Gl costurero rico largo rresent„ abundancias 

similares a las registradas en el lago de Tezcoco, de 

arrozimadamente 2 000 individuos *Arizmendi y Oársuez, 

2000), rese a sue no rrovienen de la misma temrorada, lo 

sue diÝculta su comraraci„n, en ambos casos se trata de la 

abundancia  mázima observada0 
A diferencia de lo rerortado ror Oeléndez-Jerrada 

y Dinns¯ist-Cervantes *1;;7) suienes observaron las 

mayores abundancias y risuezas en la laguna KKK, en este 

trabalo las lagunas con mayor concentraci„n de aves 

fueron la K y la KK, lo cual es muy relevante si se considera 

sue son las de menor tama‚o0 Gsta diferencia sugiere un 

cambio en la utilizaci„n de la zona, como rrobable reÞelo 

de modiÝcaciones antr„ricas0 Wna hir„tesis al menos rara 

la secci„n KKK, es la calidad del agua; es decir, lusto al lado 

de este cuerro de agua se localiza el roblado de Zico, 

estado de Oézico, donde el crecimiento de asentamientos 

humanos irregulares ha rrovocado sue se arrolen a la 

laguna desechos s„lidos, aguas residuales domésticas y 

agrosuímicos *Ayala-Pérez y Avilés-Alatriste, 1;;7), sue 

rosiblemente rrovocan cambios sustanciales en la calidad 

de la laguna como hábitat0
Ararentemente, la mayor utilizaci„n de las lagunas 

K y KK se ha mantenido en los últimos a‚os *Ayala-Pérez, 

obs0 rers0), rosiblemente rorsue dichas lagunas rresentan 

diferentes ambientes, como rlanicies lodosas someras, 

acomra‚adas de rasto salado *Distichlis spicata) y 

cobertura vegetal de tule *Scyrpus lacustres), lo sue 

rrororciona a las aves diferentes recursos esraciales y 

tr„Ýcos0 Ue ha indicado sue la Ýsonomía de la Þora es un 

comronente imrortante de la estructura física de una zona 

e inÞuye marcadamente en la comrosici„n y la abundancia 

de los ensambles de aves *Marr y Roth, 1;71)0 La cubierta 

de tule es rarticularmente relevante en el sur de la laguna K, 

donde se observaron las mayores concentraciones de rato 

mezicano y en el oeste de la secci„n KK donde se registraron 

las mayores abundancias de gallaretas y garzas, así como 

números imrortantes de diferentes esrecies de ratos0 No 

obstante, la distribuci„n y abundancia de los tulares en el 

área es cambiante, debido básicamente a los niveles de agua 

en la temrorada de estiale *Oeléndez Jerrada com0 rers0), 
lo sue rermite ezrlicar los cambios en la distribuci„n 

de las aves en la zona comrarado con lo observado ror 

Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes *1;;7)0
Al rarecer, los cambios en la utilizaci„n de las lagunas 

ror las aves acuáticas en la ciénega de Tláhuac no han 

afectado las abundancias de las esrecies más numerosas0 
Al menos rara el rato cuchar„n norte‚o y rara el rato 

teralcate, las abundancias observadas en 1;;6 *Oeléndez-

Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes, 1;;7) fueron similares 

a las rerortadas en este trabalo; incluso rara la gallareta 

americana, se mostr„ un incremento entre los 2 reriodos 

*de 2 200 a 6 600 individuos)0 Gl incremento numérico tanto 

del rato cuchar„n norte‚o como de la gallareta americana 

conforme ras„ el invierno, fue registrado rreviamente ror 

Oeléndez-Jerrada y Dinns¯ist-Cervantes *1;;7) y rodría 

obedecer a una congregaci„n rremigratoria de aves sue 

invernaron en cuerros de agua resue‚os aleda‚os a la 

zona0 
Por otra rarte, las aves acuáticas rara vez se 

distribuyen de manera uniforme dentro de un humedal 

*Dlanco, 1;;;)0 Fiferentes estudios de uso de hábitat 

han mostrado una segregaci„n asociada al tama‚o del 

humedal, las características de la vegetaci„n, asrectos 

suímicos del agua, hábitos de las esrecies y dieta *Oonda 

y Ratti, 1;::; Ireen, 1;;:)0 A este resrecto, el único gruro 

conformado *el del rato cuchar„n norte‚o y la gallareta 

americana) mostr„ una distribuci„n relativamente 

homogénea entre las lagunas; sin embargo, las 2 esrecies 

rresentaron una utilizaci„n diferencial del esracio, rues 

la gallareta americana ocur„ rara su alimentaci„n las 

zonas de rrofundidad bala, mientras sue el rato cuchar„n 

norte‚o recurri„ rrinciralmente a las zonas centrales más 

rrofundas0 Fistribuciones semelantes han sido indicadas 

rara otros sitios *Oascitti y Casta‚era, 1;;1)0 
Gl menor uso de la laguna KV  rudo estar asociada 

a su menor cubierta vegetal, rues se ha se‚alado sue a 

niveles balos de esta, se rresenta una menor disronibilidad 

de alimento, sitios de rosadero y de rrotecci„n *Yeller 

y Fredricmson, 1;76)0 Fe esta manera, los rocos ratos 

registrados en la secci„n KV se observaron rosados en 

los rocos rarches de vegetaci„n, a diferencia de lo sue 

sucedi„ en las otras lagunas donde recurrentemente se 

vieron alimentándose0 
Por su rarte, el rato mezicano se mantiene 

rrinciralmente de rlantas e invertebrados acuáticos sue 
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eztrae de aguas roco rrofundas *Frilling et al0, 2002); 

además rreÝeren áreas con vegetaci„n rara rrotegerse 

de los derredadores *Lomemoen et al0, 1;::)0 Así, rese a 

sue la laguna K no ostent„ la mayor cobertura vegetal, en 

ella se rresent„ una mezcla de tular con zonas de claros, 

donde los ratos se alimentaban0 Ue ha sugerido sue estos 

claros favorecen la rresencia de Þora sumergida y de 

invertebrados *Yeller y Fredricmson, 1;76; Dlanco, 1;;;)0
La rreferencia del costurero rico largo ror las secciones 

K y KK se ezrlica ror la rresencia de rlanicies lodosas con 

sustratos blandos o esrelos de agua roco rrofundos, sue 

son los ambientes de alimentaci„n rreferidos ror esta 

esrecie; incluso sus abundancias están negativamente 

relacionadas con la amrlitud de la vegetaci„n *Tamemawa 

y Yarnocm, 2000)0
Finalmente, 6 de las esrecies observadas *Cuadro 1, 

Aréndice) se encuentran balo algún estatus de rrotecci„n 

ror el gobierno mezicano *UGOARNAT, 2010), lo sue 

remarca la trascendencia del humedal0 Aun así, la zona 

s„lo ha sido reconocida como èrea de Kmrortancia rara la 

Conservaci„n de las Aves y como Uuelo de Conservaci„n y 

es resronsabilidad del Iobierno del Fistrito Federal; estos 

nombramientos no han bastado rara regular la ezransi„n 

urbana y sus actividades rerniciosas asociadas, lo cual 

rone en riesgo la viabilidad del humedal0 Considerando 

sue se trata de una de las últimas zonas imrortantes rara 

las aves acuáticas en el Fistrito Federal, su conservaci„n 

debe ser rrioritaria, más aún al considerar sue además de 

las aves, el área es habitada ror rertiles, reces y anÝbios, 

algunos de ellos endémicos *Darreiro-I¯emes et al0, 1;;7)0
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Especie Estatus Categoría de riesgo

Cathartes aura R

Circus cyaneus M

Accipiter cooperii M Pr

Buteo jamaicencis R

Falco sparverius R

Falco peregrinus R Pr

Falco mexicanus* M A

Columba livia R

Columbina inca R

Chaetura vauxi M

Empidonax fulvifrons* M

Sayornis saya M

Pyrocephalus rubinus R

Tyrannus vociferans R

Lanius ludovicianus R

Vireo solitarius* M

Tachycineta bicolor M

Hirundo rustica M

Cistothorus palustres R

Polioptila caerulea R

Regulus calendula M

Turdus migratorius* M

Sturnus vulgaris R

Apéndice. Continua0Apéndice. Lista de las esrecies de aves terrestres observadas 

en el invierno 2006-2007 en la ciénega de Tláhuac, F0 F0 Ue 

indica su estatus según Jowell y Yebb *1;;5)< R? residente y 

M? migratorio; categoría de riesgo< P? en religro de eztinci„n, 

A? amenazada y Pr? suleta a rrotecci„n esrecial *UGMARNAT, 

2010); se resaltan, además, 10 nuevos registros **)0

Especie Estatus Categoría de riesgo

Anthus rubescens M

Bombycilla cedrorum* M

Parkesia 
noveboracensis*

M

Oreothlypis celata* M

Geothlypis speciosa* R P

Geothlypis trichas M

Setophaga petechia M

Setophaga coronata M

Cardellina pusilla* M

Melozone fusca R

Passerculus 
sandwichensis

R

Melospiza melodia M

Melospiza lincolnii* M

Pheucticus 
melanocephalus

R

Agelaius phoeniceus M

Sturnella magna R

Xanthocephalus 
xanthocphalus

M

Quiscalus mexicanus R

Molothrus  aeneus R

Molothrus  ater R

Haemorhous mexicanus R

Spinus psaltria M

Passer domesticus R


	Distribución espacio-temporal de aves acuáticas invernantes en la ciénega de Tláhuac, planicie lacustre de Chalco, México
	Introducción
	Materiales y métodos
	Resultados
	Discusión
	Apéndice


