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Miraguano Ediciones; 2013.

La doctora Peluffo nos ofrece, con su nuevo libro, una relajada
y apasionante inmersién en el conocimiento de la tradicién
filoséfica de la Medicina China. El estudio sobre la numerologia

china y sus relaciones con la filosofia y la medicina nos abre
las puertas de un conocimiento hasta ahora criptico y farra-
goso, dandonos la mano para percibir la simbologia del Dao,
de la dualidad Yin Yang, o de las cinco fases. Apoyada en el
estudio sobre el nimero seis, la autora nos brinda la opor-
tunidad de profundizar en los conocimientos sobre los Seis
Niveles Energéticos, mas alla del clasico enfoque del estudio
de las enfermedades febriles del Shang Han Lun. En el apartado
dedicado a la dialéctica de la dualidad, tan presente en la forma
de pensar china, nos va desgranando conceptos y explicacio-
nes de los opuestos complementarios Yinyang, Qixue, Esencia
y Espiritu, para adentrarnos en otra dualidad primordial para
cualquier acupuntor, los canales y los colaterales.

En definitiva, un libro imprescindible para quien quiera
disfrutar y enriquecerse de los conceptos y teorias que funda-
mentan la medicina tradicional china.

Jorge Vas

Unidad de tratamiento del Dolor

Unidad de Gestién clinica «<Dofnia Mercedes»
Dos Hermanas. Sevilla. Espana

Correo electrénico: jorgevas@gmail.com

1887-8369/$ - see front matter © 2013 Elsevier Espafia, S.L. Todos los derechos reservados.



