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PALABRAS CLAVE Resumen

Lipoma Objetivo: Recordar una enfermedad poco tratada en la literatura cientifica.

intramuscular; Material y métodos: Estudio observacional, longitudinal y ambispectivo de una serie de 51 lipo-
Tumor; mas intramusculares en 50 pacientes. Se ha calculado la distribucién de frecuencias de las
Profundo; variables cualitativas y la mediana y el rango intercuartil (RIC) de las cuantitativas. La rela-
Partes blandas cion entre el tamano de los lipomas (recodificada en 2 valores) y las variables de estudio se ha

analizado con el test exacto de Fisher.

Resultados: El 62% de los pacientes de la serie fueron varones y la mediana de edad, 61 anos, con
sobrepeso en el 55% del total. Se describe su localizacion, sus caracteristicas de presentacion
clinica y de imagen, su tratamiento y resultados.

Discusion: Los lipomas intramusculares tienen un aspecto caracteristico, aunque a veces la RM
no los distingue de liposarcomas bien diferenciados. El tamaiio como criterio Unico de derivacion
de un paciente con una lesion de partes blandas a un centro de referencia es discutible.
Conclusiones: Los pacientes con lipomas intramusculares, aunque estos puedan ser tipicos en su
presentacion, sobre todo cuando sean grandes y muestren signos que los puedan confundir con
liposarcomas bien diferenciados de bajo grado, se deberian tratar en centros con experiencia.
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Intramuscular lipomas: Large and deep benign lumps not to underestimated. review
of a series of 51 cases

Objective: To review a poorly studied pathology in the scientific literature.

Material and methods: An observational, longitudinal and ambispective study of a series of 51
intramuscular lipomas in 50 patients. The frequency distribution of qualitative variables, and
the median and the interquartile range (IQR) for continuous variables were calculated. The
relationship between the size of the lipomas (recoded into two values) and the study variables

Results: Men made up 62% of the series, and the median age was 61 years, with 55% of the total
being overweight. About half of the patients were diagnosed in the upper limb. More than three-
quarters (78%) were strictly intramuscular lipomas. Location, clinical and image presentation,

Discussion: Intramuscular lipomas have their own particular characteristics. Nevertheless, MRI
is sometimes unable to distinguish them from well differentiated liposarcomas. Using size as
the only criterion for referring a patient with a soft tissue injury to a reference center is still

Conclusions: Patients with intramuscular lipomas, although they may be typical in their pre-
sentation, especially when they are large and show findings that can be confused with a

well-differentiated low grade liposarcoma, should be treated in experienced centers

Deep; Abstract
Soft tissue
were analyzed using the Fisher exact test.
treatment and results are described.
debatable.
© 2013 SECOT. Published by Elsevier Espana, S.L. All rights reserved.
Introducciéon

Una tumoracion profunda de mas de 5cm de diametro, no
necesariamente dolorosa, que crece o reaparece después
de extirpada, debe considerarse un sarcoma mientras no se
demuestre lo contrario y proceder en consecuencia. Esto
seria completar el estudio de la lesion y derivar al paciente
de forma rapida a un centro de referencia para su trata-
miento especifico’2.

Los lipomas intramusculares (IM) son tumores adiposos
benignos de partes blandas que pueden simular un sarcoma
por su tamano, localizacion profunda y crecimiento, a veces,
infiltrante®. El conocimiento de su existencia es fundamen-
tal para su correcto tratamiento®.

El objetivo del presente estudio es recordar una enfer-
medad que, no siendo infrecuente y pareciendo banal, ha
sido abordada en la literatura cientifica de forma puntual®-?
y en series de relativamente pocos casos*°~'2, ademas de, a
menudo, ser descuidada por quedar a caballo entre distintos
especialistas, generando su manejo, en ocasiones, dudas en
cuanto al diagnéstico, lugar y tipo de tratamiento.

Material y métodos

Se ha realizado un estudio observacional, longitudinal y
ambispectivo de una serie de 50 pacientes con 51 lipomas
intramusculares atendidos de forma continua en la Unidad
de Tumores MUsculo-Esqueléticos del Complejo Asistencial
Universitario de Ledn, desde julio de 2006 hasta junio de
2013. Treinta y nueve pacientes (78%) procedian del Area
Sanitaria de Ledn y 11 (22%) de otras areas sanitarias de
la CC.AA. de Castilla y Ledn. Cuarenta y nueve casos (96%)
fueron de nuevo diagndstico, mientras que 2 fueron reci-
divas de lesiones tratadas previamente en otro centro (un

paciente con 2 recidivas sometido a radioterapia después
de la primera).

Treinta y cuatro casos (67%) fueron intervenidos qui-
rargicamente y el diagnostico de lipoma confirmado por
estudio anatomopatologico convencional. En un caso de
lipoma intramuscular del peroneo lateral largo se informo6
de degeneracion grasa concomitante del musculo. En nin-
glin caso se identificaron lipoblastos ni atipias celulares. El
diagndstico en los 17 casos no intervenidos, 2 de los cuales
estan pendientes de cirugia, se hizo por las imagenes de RM.

Se analizaron las caracteristicas epidemioldgicas, clini-
cas y de imagen de la serie (fig. 1), el tratamiento al que
los pacientes fueron sometidos y los resultados de la inter-
vencion quirtrgica. En 14 casos (27%), en la mayoria de
los cuales se sospechd un liposarcoma bien diferenciado
de bajo grado por las pruebas de imagen, se realizaron
biopsias cerradas con tru-cut, en 3 ocasiones guiadas por
ecografia, que lo descartaron. El tratamiento quirdrgico,
que en 31 pacientes fue realizado por el mismo cirujano
(LRRP), consistio en la reseccion completa de la tumora-
cién con margenes marginales (31 casos: 91%) (figs. 2 y 3)
o intralesionales (3 casos). Todos los pacientes interveni-
dos, después del alta hospitalaria, fueron seguidos de forma
rutinaria en consulta externa y al final del estudio, con
exploracion fisica en todos los casos y RM en los de duda
de recidiva local (un caso). Los pacientes no intervenidos
se revisaron anualmente, repitiendo la RM en la mayoria de
ellos.

Los resultados del tratamiento quirurgico incluyeron la
descripcion de las complicaciones generales, la recidiva o no
de la tumoracion y los resultados funcionales segun la escala
modificada de la Sociedad de Tumores Musculoesqueléticos
(MSTS)"3. El tiempo medio de seguimiento de los casos inter-
venidos fue de 34 meses (1-75 meses). El de los casos no
operados o pendientes de la intervencion quirirgica desde
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Figura 1  Representacion esquematica de la distribucion de
los 51 casos de la serie en el cuerpo.*En un mismo paciente
hubo un lipoma intramuscular en cada gemelo interno de sus
pantorrillas.

la primera consulta en la Unidad fue de 26 meses (1 mes-70
meses).

El tamano de los casos, determinado por el diametro
mayor en cualquier corte de RM, fue recodificado en varia-
bles categoricas dicotomicas con tamanos de corte en 5y
8 cm, que se relacionaron con las siguientes variables inde-
pendientes: a) ligadas con las caracteristicas de la persona
(edad mayor o igual/menor de 60 afos, sexo e indice de
masa corporal (IMC) segun la OMS -normal, con sobrepeso
u obeso-"*); b) y relacionadas con caracteristicas del tumor
(localizacion en miembros superiores o inferiores, presencia
o no de dolor, crecimiento o no de la tumoracién y
presencia o no de septos en la RM).

La informacion se recogié en una base de datos creada
con el programa Access® 2000 de Microsoft. Una vez revisada
y depurada, se procedio a la exportacion de todos los datos
al programa estadistico SPSS® v.18, con el que se realizo el

Figura 2

Corte axial de RM de un lipoma IM en el comparti-
mento anterior del muslo.
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Figura 3 Pieza de reseccion del caso de la figura 2, extir-
pado con margenes marginales. Se observa el gran tamaino de
la tumoracion comparada con la mano del cirujano. Excelente
resultado clinico y ausencia de recidiva 6 afos después de la
intervencion quirdrgica.

analisis estadistico. Este consistio en un analisis descriptivo
de las variables, calculando la distribucion de frecuencias
para las cualitativas y la mediana y el rango intercuartil
(RIC) para las cuantitativas. Para analizar la relacion entre
el tamano recodificado a valores dicotomicos y las variables
de estudio se ha utilizado el estadistico exacto de Fisher.
En todos los casos se ha utilizado el nivel de significacion
a=0,05.

Resultados

Resultados epidemiolégicos

De los 50 pacientes de la serie, 31 (62%) fueron varonesy 19
(38%) mujeres. La mediana de la edad fue 61 anos y el RIC,
de 54 a 69. Idénticos valores se obtuvieron al analizar solo los
49 casos nuevos. Entre los varones, los mismos estadisticos
fueron de 59 anos y el RIC, de 53 a 71; mientras que entre las
mujeres fueron de 63 anos y el RIC, de 55 a 67. La mediana
del IMC (peso/estatura?) fue de 26,5y el RIC, de 24,2 a 28,4;
con 16 pacientes (31%) con peso normal, 28 con sobrepeso
(55%), 5 con obesidad de tipo 1 y uno con obesidad de tipo
2 segln la OMS.

La localizacion de los casos de la serie se representa
en la figura 1. Veintiséis lipomas se diagnosticaron en
el lado derecho, 23 en el izquierdo y uno fue bilateral
(en ambas piernas). De los 51 lipomas, 40 (78%) fueron
intramusculares (2 con extension submuscular), 10 (20%)
intermusculares (4 en la cintura escapular -2 de ellos con
extension subdeltoidea-, uno en el antebrazo, 2 en regién
medial del muslo y 2 en el compartimento posterior del
muslo) y uno subfascial (superficial al biceps braquial).

Resultados clinicos y de imagen

El primer sintoma fue una tumoracién descubierta casual-
mente por el paciente en 48 casos (94%), en 4 con molestias
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asociadas. En el paciente con la lesion bilateral, el segundo
lipoma se descubrié casualmente durante la realizacion de
la RM para filiar el primer lipoma. En un paciente el diag-
nostico de lipoma en los masculos peroneos fue casual al
realizar una RM por una rotura fibrilar. En otro, el diagnostico
se hizo por la asociacion de la tumoracién en el antebrazo
con un déficit para la extension del primer dedo de la mano,
que un electromiograma relaciond con la lesion del nervio
interdseo posterior. Doce pacientes refirieron algin tipo de
dolor en el momento de la consulta en nuestra Unidad y 14
refirieron la impresion de que la tumoracion hubiera crecido
en el Gltimo ano.

En todos los pacientes se realizaron radiografias simples
de la region afectada. En 4 casos se descubrieron calcifica-
ciones en el lugar de la lesion de partes blandas (fig. 4),
que a veces se adivinaba. En 14 pacientes (27%) se reali-
zaron ecografias, sugiriéndose como diagndstico un lipoma
(13 casos) y un hemangioma. En todos los casos se realizaron
RM de la region de asiento del tumor en las secuencias habi-
tuales, con inyeccion de gadolinio en 16 pacientes. En 27
pacientes (53%) se observaron septos, que fueron delgados
en 20 ocasiones (2 con captacion de contraste) y gruesos en
7 (5 con captacion de contraste y 2 con formaciones nodula-
res asociadas) (fig. 5). No se observaron quistes ni edema en
ninglin caso. El paquete neurovascular vecino estuvo com-
primido y desplazado en 9 casos, contactado en 3 casos y
envuelto por la tumoracion en un caso de lipoma del muslo.
La mediana y el RIC de los ejes anteroposterior, transversal
y vertical fueron, respectivamente, de 42cm (RIC: 25-91),
47cm (RIC:25-80) y 82cm (RIC: 59-133). La mediana del

Figura4 Radiografia AP del muslo en lipoma intramuscular en
su compartimento posterior, observandose zonas calcificadas.

Figura5 Corte coronal de RM del caso de la figura 4 en el que
se observan multiples septos groseros e irregulares que hicieron
sospechar de un liposarcoma de bajo grado. Excelente resultado
clinico y ausencia de recidiva 5 afios después de la intervencion
quirdrgica.

diametro mayor de los casos fue de 90, con un RIC de 60
a 137. El radidlogo emitié un informe de lipoma en 41 casos
(80%); de lipoma o liposarcoma de bajo grado en 8 casos
(16%) y de liposarcoma bien diferenciado en 2 casos.

Resultados de la relacion de las variables
independientes con el tamafio de los lipomas

Ninguna de las variables estudiadas mostro relacion estadis-
ticamente significativa con el tamano tumoral.

Resultados del tratamiento quirdrgico

La estancia hospitalaria postoperatoria fue de 2 dias, con
un RIC de 1 a 3, y una estancia maxima de 11 dias en un
paciente que sufrié un sangrado intraoperatorio por lesion
de la arteria circunfleja humeral anterior. Seis pacientes
experimentaron complicaciones generales postoperatorias
que se resolvieron pronto con los tratamientos correspon-
dientes: un seroma, 2 hematomas, una dehiscencia de la
herida quirdrgica y 2 infecciones superficiales.

Al final del seguimiento, uno de los pacientes de la serie
habia fallecido por un cancer de pulmén 3 anos después de
la intervencion por el lipoma. Ni en este hasta su falleci-
miento ni en el resto de los pacientes al final del estudio se
registro recidiva de la tumoracion lipomatosa, aunque en el
paciente con la lesion recidivada 2 veces en el muslo y region
inguinal se observo un pequeno resto tumoral en la RM de
control postoperatorio a los 6 meses. Los resultados funcio-
nales de la serie en los 34 pacientes intervenidos segln la
escala de la MSTS fueron excelentes (30 puntos: 100%) en 30
pacientes (88%). En los cuatro restantes, con lipomas en el
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muslo, cintura escapular, muslo y antebrazo, la puntuacion
global fue de 28 puntos (93% de funcionalidad), 26 puntos
(90%), 25 puntos (84%) y 17 puntos (60%), respectivamente.
Ninguno de los pacientes en los que no se recomendé tra-
tamiento quirdrgico tiene dolor ni limitacion funcional y la
tumoracion no ha crecido de forma significativa desde el
diagnéstico.

Discusion

Los tumores lipomatosos benignos comprenden una gran y
compleja variedad de lesiones: el lipoma clasico y sus varian-
tes (angiolipoma, miolipoma, lipoma osificante, lipoma
condroide, lipoma de células fusiformes y lipoma pleo-
morfico), los lipoblastomas, el hibernoma y los lipomas
infiltrantes, entre los que estan las lipomatosis'>'¢. Los lipo-
mas clasicos, por su localizacion, habitualmente solitaria,
se clasifican en superficiales y profundos'’. Estos, menos
comunes que las formas superficiales y mas frecuentes en
el retroperitoneo, la pared toracica y la parte proximal
de los miembros, se suelen definir como intramusculares
o intermusculares'®'® aunque los términos a menudo se
agrupan e incluyen otras formas que no estan exactamente
dentro de los musculos o entre ellos.

Bajo el término de lipoma intramuscular'®, que asumi-
remos a efectos académicos, se incluyen tumores benignos
compuestos por células grasas maduras sin atipia ni lipo-
blastos de localizacion profunda a la fascia que asientan
dentro de un musculo (los lipomas realmente intramuscu-
lares), a menudo con caracter infiltrante'', o entre grupos
musculares (lipoma intermuscular), asi como los de asiento
subfascial y submuscular o parostal, que algunos han con-
siderado como entidad independiente. En nuestra serie de
51 lipomas clasicos profundos, hemos considerado 40 formas
intramusculares, 10 intermusculares y una subfascial, si bien
el mismo caso podria haber presentado distintos asientos en
diferentes cortes de RM. Cinco de los casos intra e intermus-
culares tuvieron extension submuscular. Todos, en conjunto,
habitualmente se han publicado como casos clinicos®¢, en
series de relativamente pocos casos*’"'? o sin detallar
en una serie mas amplia de tumores adiposos. La nuestra,
que nosotros sepamos, es de las mayores descritas.

La epidemiologia de los lipomas intramusculares, que
reproduce de forma general nuestra serie, incluye
que suponen algo menos del 2% de los tumores grasos®??,
presentandose en pacientes de todas las edades, mas fre-
cuentemente en los adultos, con un leve predominio en los
varones'’ y asiento indistinto en los miembros superiores y,
mas frecuentemente, inferiores, con el muslo como princi-
pal localizacion®'"", Sin ahondar en la etiopatogenia del
tumor, que se desconoce, su relacion con la obesidad, que
algunos han sugerido?', también parece intuirse en nues-
tros casos, dos tercios de los cuales tenian sobrepeso u
obesidad'.

Clinicamente los pacientes suelen referir tumoraciones
indoloras o minimamente molestas de tamafio variable y
crecimiento nulo o lento, con otra semiologia en casos
puntuales®. Asi fue también en nuestra serie, donde, por
ejemplo, un paciente presentaba a la exploracion incapaci-
dad para la extension del primer dedo por lesion del nervio
interoseo posterior del antebrazo, similar al que habia des-
crito Lewkonia et al.?2.

Por cuanto respecta a las pruebas complementarias de
imagen, entre las que la radiografia simple y la RM son
obligadas, la mayor parte de los lipomas IM muestran los
mismos hallazgos que los de los lipomas subcutaneos y son
inequivocas en los casos tipicos*®'%23, Radiograficamente
puede identificarse, ademas del area grasa radiolucente,
signos de osificacion o calcificacion, especialmente en los
de mucho tiempo de evolucion. En nuestra serie ocurri6 en
4 casos. En la TC y en la RM siempre se observa un tejido
idéntico al de la grasa subcutanea que no capta contraste,
aunque esto ha sido observado de forma leve o moderada en
alguin septo o la capsula en algin paciente?*. Asi fue, de la
misma manera, en 7 de los nuestros. Como pueden conte-
ner otros elementos mesenquimales, especialmente tejido
conjuntivo fibroso, en el 46% de los casos pueden observarse
septos como areas lineales de atenuacion aumentada en TC
o lineales de menor intensidad en RM, dependiendo de la
secuencia'”’'®. En nuestra serie se identificaron septos en
la mitad de los pacientes. En la misma linea, un porcentaje
sustancial de lipomas tienen hallazgos no adiposos?®.

Con todo, el diagnostico diferencial de los lipomas intra-
musculares incluye otros tumores adipociticos benignos,
a los que ya nos hemos referido al comienzo de esta
discusion; y lesiones que pueden contener grasa (heman-
giomas, elastofibroma dorsi, hernias que contienen grasa y
atrofias musculares con reemplazo graso)'’. De forma mas
trascendente hay que distinguirlos de los sarcomas de par-
tes blandas?'® y, particularmente, del subtipo liposarcoma
bien diferenciado, con el que puede confundirse, ade-
mas de clinicamente, por los hallazgos de imagen'®"7.25.2¢
En 8 de nuestros casos, de hecho, el radidlogo no fue
capaz de distinguir entre lipoma o liposarcoma de bajo grado
y en 2 emitié un diagnostico de liposarcoma bien diferen-
ciado, que la biopsia no confirmaria. Finalmente, cuando se
trata de lipomas osificantes o condroides’, hay que incluir
en el diagnéstico diferencial la miositis osificante, tumo-
res calcificados u osificados (liposarcoma, sarcoma sinovial,
osteosarcoma extraesquelético y condrosarcoma extraes-
quelético, condromas de partes blandas), hemangiomas y
bursas calcificadas.

Insistiendo en el tamano tumoral, una tumoracioén pro-
funda a la fascia y grande es un sarcoma mientras no se
demuestre lo contrario. El tamano a partir del cual sospe-
charlo es de 5cm, con medidas medias al diagnostico en
los sarcomas de partes blandas de los miembros que osci-
lan entre 8 y 10cm?’. Sin embargo, el tamafo como criterio
Unico de derivacion de un paciente con una lesion de partes
blandas a un centro de referencia es discutible, pues se ha
observado que un 10% de las lesiones malignas pueden medir
menos de 5cm y mas de la mitad de las benignas pueden
tener mas de 5 cm?®. En nuestra serie, 46 (90%) de los casos
median 5 0 mas centimetros y 33 (65%), 8 o mas, sin que
identificaramos ningun factor relacionado con el tamafo.

El tratamiento de los lipomas intramusculares sintoma-
ticos, en los que no seria necesaria una biopsia previa en
los casos tipicos'®?324  consiste en la reseccién completa
del tumor con margenes marginales o, cuando el tumor
fuera infiltrante y la morbilidad de la cirugia asumible,
amplios'>'®"°, En los pacientes asintomaticos y sin nin-
guna duda diagnostica podria contemplarse la observacion,
teniendo en cuenta que la posibilidad de una transforma-
cion maligna es excepcional, habiéndose apuntado que los
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pocos casos reportados probablemente tuvieran un bajo
grado de malignidad desde el principio'’. Por otra parte,
la variante de liposarcoma bien diferenciado, que actual-
mente engloba a los antes denominados lipomas atipicos,
tiene tendencia a recidivar localmente'?°, pero no a metas-
tatizar, con una pequena probabilidad de desdiferenciacion
y del consiguiente empeoramiento prondstico'. En nuestra
serie realizamos biopsias cerradas con tru-cut en 14 casos,
habitualmente cuando dudabamos de la posibilidad de un
liposarcoma de bajo grado, si bien también la obviamos
cuando los margenes de la reseccion quirurgica no cambia-
rian independientemente de que se tratara de un lipoma o
de un liposarcoma, como fue en los casos en los que el tumor
contactaba con un paquete neurovascular mayor que no iba-
mos a sacrificar. En estos pacientes, nuestro planteamiento
es informarle de la duda diagndstica y de la necesidad de
radioterapia complementaria posteriormente a la cirugia si
se demostrara malignidad.

Los resultados que pueden esperarse del tratamiento
quirdrgico, por otra parte, suelen ser satisfactorios desde
el punto de vista oncologico, si bien se han publicado
recidivas locales hasta en el 80% de los casos’, general-
mente en relacién con resecciones quir(irgicas incompletas®
o con diagnosticos originalmente equivocados'®. Descar-
tando estos factores, la incidencia real de recidivas rondaria
el 4% de los casos y seria independiente de la edad del
paciente, de su género, del tamano y de la localizacién
tumoral'®. El resultado funcional dependeria de los mUscu-
los sacrificados, si llegara a ser el caso. Cuando ninguno lo
fuera, la recuperacion seria la norma en ausencia de com-
plicaciones. Todos los resultados de nuestros casos fueron
satisfactorios o muy satisfactorios y no registramos, hasta la
fecha, ninguna recidiva local, sin considerar el resto tumoral
que quedd en un paciente y aceptando los sesgos del trabajo
que se referiran a continuacion.

Las limitaciones de nuestra serie son varias. La primera
se refiere al caracter retrospectivo del estudio. La segunda,
al sesgo de seleccion que seria haber agrupado a todos nues-
tros casos como lipomas intramusculares, sin la confirmacion
citogenética que algunos actualmente recomiendan y que
podria haber convertido alguno de nuestros casos en ver-
daderos liposarcomas desdiferenciados'®. Del mismo modo,
en otro caso de asiento peroneal se informo, entre algu-
nas fibras musculares, de infiltracion grasa que podria haber
correspondido a una degeneracion muscular lipomatosa y
no a un lipoma intramuscular, como el patélogo concluy6
y cuyo diagnostico asumimos. La tercera, al relativamente
corto seguimiento de algunos de los casos intervenidos, con
un tiempo medio de seguimiento global de 33 meses, habién-
dose sugerido un periodo de 48 meses como tiempo medio
habitual de aparicidn de recidivas en lipomas IM y atipicos'®.
En la serie de Su et al."?, el seguimiento de los casos fue de
40 meses. La cuarta limitacion de nuestro estudio, también
en relacion con la posibilidad de recidivas no diagnosticadas,
fue que la prueba en la que nos basamos para descartar una
recidiva durante el seguimiento fue habitualmente la explo-
racion fisica, que tiene menos sensibilidad que la RM, que
solo realizamos en un paciente de los intervenidos. A pesar
de todo, pensamos que el trabajo cumple con el objetivo
del recuerdo de la enfermedad y da orientaciones practicas
sobre su manejo, lo que podria ser motivo de dudas en algun
caso.

En conclusion, los lipomas intramusculares, aunque pue-
dan ser tipicos en su presentacion, sobre todo cuando
sean grandes y muestren signos que los puedan confundir
con liposarcomas bien diferenciados de bajo grado, se debe-
rian tratar en centros con experiencia.

Nivel de evidencia

Nivel de evidencia .

Responsabilidades éticas

Protecciéon de personas y animales. Los autores decla-
ran que los procedimientos seguidos se conformaron a las
normas éticas del comité de experimentacion humana res-
ponsable y de acuerdo con la Asociacion Médica Mundial y
la Declaracion de Helsinki.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
han seguido los protocolos de su centro de trabajo sobre la
publicacion de datos de pacientes y que todos los pacientes
incluidos en el estudio han recibido informacion suficiente
y han dado su consentimiento informado por escrito para
participar en dicho estudio.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores han obtenido el consentimiento informado de los
pacientes y/o sujetos referidos en el articulo. Este docu-
mento obra en poder del autor de correspondencia.
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