Rev Psiquiatr Salud Ment (Barc.). 2014;7(4):208-209

ELSEVIER
DOYMA

Revista de Psiquiatria
y Salud Mental

www.elsevier.es/saludmental

Revista de, /ﬁ .
Psiquiatria ==
y Salud Mental

CARTA AL DIRECTOR

Comentarios sobre las
diferencias en el niumero de
muertes por suicidio en Espana

® CrossMark

Comments about the differences in the
number of suicide deaths in Spain

Sr. Director:

En relacidn al articulo de Giner y Guija' sobre la falta de
fiabilidad de los datos estadisticos del suicidio en Espana,
publicado recientemente en su revista, quisiéramos hacer
algunas precisiones sobre algunos puntos clave de esta
informacion, asi como de la interpretacion que hacen los
autores.

Como se describe en el trabajo, el circuito de decla-
racion de los datos estadisticos es tortuoso, con muchos
agentes y organismos implicados (policia, médicos foren-
ses, funcionarios judiciales, registro civil, Instituto Nacional
de Estadistica, comunidades auténomas). Pero la reali-
dad es alin mas compleja debido a la existencia de
numerosos documentos en los que se recogen los datos
fundamentales para llegar a un diagnodstico fiable de la
causa de la defuncion (levantamiento del cadaver, infor-
mes de autopsia, carta orden, punto neutro judicial,
boletin estadistico de defuncion con intervencion judi-
cial [BEDIJ], e incluso, boletin estadistico de defuncion
para «muertes naturales» con documentacion judicial ane-
xada).

Esta complejidad documental y de circuito, asi como
el tiempo que transcurre desde los primeros resultados de
la autopsia, la inscripcion de la defuncion en el registro
civil y la formalizacion del documento estadistico, hasta
los informes definitivos de la autopsia pueden justificar la
mayoria de diferencias observadas entre las 2 fuentes. Tal
como explican los autores citando a Farmer?,el nimero de
muertes registradas como suicidio (estadisticas) son necesa-
riamente inferiores a las reales (Institutos de Medicina Legal
[IML]) y esta maxima se cumple en una gran parte de los
datos presentados en la tabla 2 y la figura 3 del articulo.
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No obstante, segln nuestra experiencia en el Registro de
Mortalidad de Catalunya, hay un nimero no despreciable
de casos en que esto no ocurre (considerando los datos
procedentes del IML como el estandar de referencia). Por
ejemplo, para la ciudad de Barcelona en el afo 2010 gracias
a la recuperacion de informacion del Instituto de Medicina
Legal de Catalufia® observamos que de 25 casos declarados
en los BEDIJ como suicidio, 3 resultaron no serlo. Por eso nos
parece arriesgada la presuncion de los autores de que «no
se registran suicidios que no sean tales» y que este sea el
motivo para dudar de la fiabilidad de las fuentes forenses.
Ademas, en el mismo estudio para la ciudad de Barcelona en
2010, se ha estimado que la infradeclaracion de las defun-
ciones por causas externas seria aproximadamente del
30% y que las causas de la muerte varian en mas de la mitad
de las defunciones cuando se dispone de la informacion de
la autopsia’®.

Otro aspecto metodologico fundamental, que puede oca-
sionar diferencias importantes entre las 2 fuentes de datos,
es el conocimiento y el tratamiento de la variable terri-
torial de los casos. La informacion legal se acostumbra a
facilitar por «lugar del suceso» (de defuncion o de des-
cubrimiento del cadaver) y en cambio, en las estadisticas
de mortalidad (poblacionales) los datos se facilitan por
lugar de residencia del fallecido, puesto que para calcular
las tasas, en el denominador hay que situar la pobla-
cion a riesgo. Este hecho, que los autores no tienen en
cuenta al calcular las tasas de la tabla 3, puede alterar los
resultados*. En localidades con mucha afluencia de perso-
nas no residentes, esta discrepancia puede ser importante,
como puede observarse en los datos de fuente estadis-
tica de la tabla 1 adjunta. En Cataluha, entre los anos
2006-2010, supone una diferencia de 58 muertes por sui-
cidio mas segun territorio de defuncion, que segln el de
residencia.

En conclusion, coincidimos con los autores en que los
datos estadisticos de suicidio tienen problemas de fiabilidad
y que sus causas son dificiles de resolver, mas cuando, como
pone en evidencia el estudio, algunos IML aln no disponen
de herramientas informaticas basicas para realizar su tarea.
Discrepamos en cuanto a la poca fiabilidad de la fuente de
datos forenses, por estar basada en una presuncion no con-
trastada y posiblemente erronea. Finalmente creemos que
sin un proceso de recuperacion de datos exhaustiva sera
dificil mejorar este problema, tarea en la cual los IML y
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Tabla 1 Numero de suicidios segun provincia de residencia y de defuncion. Cataluiha 2006-2010
2006 2007 2008 2009 2010 Total Diferencia

Barcelona

Residencia 257 247 280 280 302 1.366

Defuncion 258 244 270 276 323 1.371 5
Girona

Residencia 38 47 50 64 58 257

Defuncion 46 47 55 67 59 274 17
Lleida

Residencia 31 31 24 28 31 145

Defuncion 32 33 24 32 32 153 8
Tarragona

Residencia 54 51 69 50 47 271

Defuncion 54 59 80 56 50 299 28
Cataluna

Residencia 380 376 423 422 438 2.039

Defuncion 390 383 429 431 464 2.097 58

los registros de mortalidad autondmicos, juegan un papel
fundamental.
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