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¢Validez de constructo o validez
basada en el constructo?:
comentarios a Soler et al.

@ CrossMark

Construct validity or validity based on the
construct?: Comments to Soler et al.

Sr. Editor,

Recientemente se publico un articulo que tuvo como pro-
posito validar un instrumento del desorden de personalidad
Borderline’, el cual brinda excelente informacion respecto a
la medicion de este desorden de personalidad. No obstante,
es oportuno realizar un breve comentario respecto al con-
cepto validez de constructo utilizados por los autores del
articulo que introducira un debate interesante.

La validacién es el proceso mediante el cual se otorga
validez a un instrumento de medida. En ese sentido, la
validez en su forma clasica es entendida como: aquello que
mide lo que pretende medir?. Sin embargo, las cosas no
son tan sencillas como suenan. El concepto de validez ha
presentado cambios significativo a lo largo de la historia®;
estas modificaciones tuvieron inicio en los afnos cincuenta
en disciplinas cercanas al area de salud elaborandose comi-
tés técnicos al respecto que llevd al disefio de manuales
normativos®. El area de salud no es ajena a esta iniciativa
en la actualidad se cuenta con una guia de seleccion de
instrumentos de medicion en salud’.

En la actualidad la validez es entendida como: el grado
en que la evidencia y la teoria permiten interpretar las pun-
tuaciones de un test que fue construido bajo un propdsito®
y en base a esta definicion se postulan cinco fuentes de evi-
dencia: validez basada en la relacion con otras variables, en
los procesos de respuesta, en las consecuencias, en el con-
tenido y estructura interna®. Esta ultima fuente de validez
se refiere al uso del analisis factorial como forma de com-
probar la cantidad de factores y la pertenencia de un item
a un factor.

Por tal motivo, no se valida el instrumento en si mismo,
sino las interpretaciones que de él se desprende. Nétese
que en el articulo en mencioén indican validez de constructo,
cuando lo correcto seria validez basada en el constructo (en
la clasificacion contemporanea validez basada en la estruc-
turainterna). Finalmente, parece trivial e insignificante esta
diferencia; sin embargo, encierra una modificacion en la

forma de entender el concepto de validez, vision que ha
sido introducida como debate recientemente en el area de
salud’.
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El tratamiento integral del
trastorno delirante

@ CrossMark

The comprehensive treatment of delusional
disorder

Sr. Director:

Los principios éticos que guian la practica médica, en este
caso psiquiatrica, destacan la necesidad de que los pacien-

tes reciban una atencion lo mas integral posible como los
principios de beneficencia, dignidad, integridad y justicia
exigen'. A pesar de que la prevalencia del trastorno deli-
rante (TD) es del 0,18% de la poblacién?, no existen guias de
practica clinica (GPC) del TD que orienten su tratamiento,
habiéndose recurrido en su lugar a la informacién proce-
dente de las GPC de esquizofrenia. Esto puede deberse a
que su lugar en la nosologia psiquiatrica no ha estado clara-
mente definido hasta ahora, oscilando entre la consideracion
de un subtipo de esquizofrenia®, un trastorno afectivo* o
la de una entidad aparte®. Actualmente la definicion reco-
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