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Introduccion

Es importante reconocer que uno de los objetivos del ser
humano es elevar sus capacidades intelectuales por medio
de una educacion que se centre tanto en la adquisicion de
destrezas y habilidades como en el razonamiento y en la
obtencion de conceptos cientificos y tecnoldgicos'.

La evaluacion es el mecanismo regulador del proceso
ensefanza-aprendizaje, y la aplicacion de las diferentes
formas de evaluar se puede realizar mediante multiples
métodos, procedimientos y técnicas; el disefo fundamental
aplicado en la evaluacion es mediante el examen de opcion
multiple, de esta forma logramos que los instrumentos eva-
luativos estén directamente relacionados con los objetivos
propuestos por cada uno de los usuarios y que al aplicarlos
demuestren su validez y confiabilidad'?.

Se ha observado en diversos estudios que la evaluacion
tipo respuesta multiple, previa a las evaluaciones finales con
la misma metodologia, mejora el rendimiento académico®*.
Especificamente, se ha encontrado que el hecho de contes-
tar a preguntas similares a las que apareceran en el examen
final es mejor en comparacion a no tener dicha posibilidad
de aprendizaje previo. A este resultado se le conoce como
el «testing effect» acufado por Glover (1989)%4.

Es importante destacar que alumnos a los cuales se
entrend con las preguntas tipo opcion multiple adquirieron
un proceso metacognitivo: el ser capaz de observar dife-
rentes tipologias de preguntas que pueden aparecer en un
examen (Yonker, 2011)*.

Mediante esta herramienta de aprendizaje se busca la
obtencion, el procesamiento e interpretacion del cono-
cimiento cientifico disponible y actualizado, asi como
comprender y promover una motivacion para el usuario; de
igual manera la interaccion (Administradores-Usuarios) pro-
mueve una actividad intelectual, desarrollando la iniciativa

http://dx.doi.org/10.1016/j.uromx.2014.11.008

y permitiendo que la retroalimentacion promueva el apren-
dizaje a partir de errores, dando lugar a la competitividad
personal y grupal’-2°.

La mision es formar el mayor banco de preguntas en rela-
cion con temas de urologia y que sea una herramienta de
referencia nacional para la capacitacion y entrenamiento,
asi como mejorar la calidad de atencion y actualizacion.

La vision es desarrollar las destrezas intelectuales y cog-
noscitivas que proporcionen al profesional en urologia la
informacioén cientifica, actualizada y pueda ser utilizada
adecuadamente para el desarrollo profesional.

Metodologia

La metodologia consiste en realizar preguntas, las cuales
constituyen un motivador poderoso para mejorar la cali-
dad de nuestro desempefo clinico, y ayudan a enfocar el
poco tiempo que tenemos disponible para leer la literatura
médica en la solucion de los problemas clinicos reales bajo
nuestra responsabilidad?.

Esta metodologia ayuda a dirigir nuestros esfuerzos de
educacion continua a las necesidades individuales de adqui-
sicion de conocimientos, y al utilizarla en nuestra practica
modelamos el rol del profesional reflexivo, una de las carac-
teristicas mas importantes que deben poseer los médicos
modernos?->.

Con esta herramienta se podran realizar examenes de
diversos temas de urologia en cualquier momento, con
revision y retroalimentacion de los resultados al final de
cada examen y se dispondra de la bibliografia correspon-
diente para expandir el conocimiento del Usuario; ademas
se informa al Usuario sobre sus deficiencias y mide el pro-
greso alcanzado, asi como su tendencia, permitiendo ajustar
las actividades de acuerdo con los avances obtenidos*°.
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Figura 1
Descripcion

Existen 2 tipos de perfiles de navegacion en la herramienta,
y son los Usuarios y los Administradores.

Los Usuarios son perfiles dedicados exclusivamente a
la aportacion de preguntas y a la resolucion de exame-
nes programados por los Administradores, ademas de poder
observar su rendimiento individual en los examenes a través
de resultados graficados para su autoanalisis.

&
‘-
Nombre de la categoria

Cancer de prostata
Cancer de pene
Uroradiologia
Vejiga neurogénica
Otros
Cancer de vejiga
Urologia pediatrica
Hiperplasia prostatica benigna
Cancer renal
Cancer testicular

Litiasis urinaria

Figura 2  Categorias asignadas segln el diagndstico.

Usuarios registrados
-~ Examenes resueltos
Promedio por examen
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Registro de actividades de los usuarios y resultados del examen.

Los Administradores son perfiles dedicados a la aproba-
cion de las preguntas propuestas por los Usuarios, ademas
de poder programar examenes a los Usuarios y Grupos de
Usuarios para la resolucion de estos de cualquier tema en
particular que se encuentre dentro de las categorias actua-
lizadas de Urocenter.net.

Dentro de las opciones podremos ver en el perfil del
Administrador las diferentes opciones de navegacion, por
ejemplo poder asignar a un Usuario dentro de un Grupo de
Usuarios, poder analizar las preguntas recibidas y aprobar-
las, ademas de analizar los examenes resueltos; y de forma
individual y grupal, entre otras funciones (fig. 1).

Los Administradores ademas pueden crear nuevas cate-
gorias de preguntas y asignar o reasignar las preguntas
aprobadas dentro de cada categoria correspondiente (fig. 2).

En la pagina principal se encuentra el calendario de
actividades, en donde se encontraran programados los
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Figura 3  Calendario de los usuarios registrados.
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examenes a realizar por los usuarios, asi como el nimero
de preguntas nuevas semanales que deberan ser revisadas
(fig. 3).

Los examenes programados pueden ser dirigidos a la tota-
lidad de los Usuarios, a un Grupo de Usuarios, o a un Usuario
Independiente. El nimero de examenes programados son
ilimitados.

También existe la opcion de Autoevaluacion, que permite
al Usuario realizar examenes de cualquier tema en cualquier
momento con el nimero de preguntas que desee.

Dentro del perfil del Usuario podremos ver los exame-
nes programados por el Administrador, asi como el enlace
directo para la resolucion de los mismos (fig. 4).

Un ejemplo de examen de 10 preguntas de la catego-
ria de cancer de prdstata se observa en la figura 5. Para
complementar las preguntas es posible agregar imagenes.

RICARDO ALVARADO ha programado un nuevo examen Cancer Vesical el
dia 2014-11-23. Fecha: 2014-11-23 17:54:27

Resolver Examen

Figura 4
a realizar.

Perfil del usuario, con la programacion del examen

Al término del examen se muestra la calificacion obte-
nida, con las respuestas correctas y la bibliografia de donde
se obtuvieron las preguntas para verificar los resultados,
y posteriormente estos resultados se agregan a la grafica
individual para su analisis (fig. 6).

La herramienta tiene la capacidad de adaptarse a dis-
tintos dispositivos, se ajusta de manera automatica para su

Vacuna autéloga que requiere la toma de una fraccion de leucocitos (leucoforesis)
conteniendo celulas presentadoras de antigeno, también llamadas celulas dendriticas, de
forma individualizada, se incuban con una proteina de fusion expuesta a la fosfatasa
acida prostatica y al factor estimulante de colonias de granulocitos macrofagos, con

posterior infusion de celulas activadas

Suramina

Taxano

Sipuleucel-T
Talidomina

PSA-Tricom

Figura 5

Titulo del Examen Cancer de Testiculo
Categoria Cancer Testicular
Bibliografia

Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 139
« Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 147
Manual de Urooncologia. Dr Héctor M. Sanchez Lopez. Elsevier 2013. Pag 156
« Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 141
Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 143
Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 142
« Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 152
Manual de Urooncologia. Dr Héctor M. Sanchez Lopez. Elsevier 2013. Pag 155
« Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 144
Manual de Urooncologia. Elsevier 2013. Dr. Héctor Sanchez L. Pag 149

.

.

Ejemplo de una pregunta realizada en una de las secciones.

90.00 Puntos

Pregunta Tu Respuesta Respuesta Correcta
Cual de las siguientes no es correcto en relacion al cancer testicular Ninguna de las Mas comun testiculo x

anteriores izquierdo que derecho
Paciente con AFP de 9500ng/ml, a que grupo pertenece S2 S2 v
Paciente con DHL de 5,800Ul/L, hCG de 8,700mIU/ml, AFP de 825ng/ml. A que grupo pertenece S3 S3 v
Tumor testicular que mas metastatiza Coriocarcinoma Coriocarcinoma v
Cual de las siguientes no es un ganglio linfatico regional para cancer de testiculo Inguinal Profundo  Inguinal Profundo v

Figura 6

Resultados obtenidos en el examen.



56

EDITORIAL

urocenter.

Usuarios registrados
-+~ Examenes resueltos
Promedio por examen
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Figura 7 Expresion grafica en curvas para ver el numero de
usuarios registrados, examenes resueltos y promedio del exa-
men.

eeeeC TELCEL = 08:41 84% ) 4

urocenter.net

Vgela=lgli=lg

1 Actividad

60

Figura 8 Formato general del programa. Identificcion de
numero de usuarios y nuevas preguntas.

adecuada visualizacion en ordenadores asi como equipos de
teléfonos moviles y tablets (figs. 7 y 8).

Conclusiones

La informatica médica es una disciplina emergente-
integradora, que surge como producto de la interseccion
sinérgica de la informatica con la medicina; estudia la
estructura, el comportamiento y la interaccion de los sis-
temas médicos y las tecnologias de la informacion. Entre
sus objetivos se encuentra la creacion e implementacion de
estructuras y algoritmos para mejorar la comprension, la
comunicacion y la gestion de la informacion médica’2%°.

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion pro-
veen soluciones en educacion que mejoran el conocimiento
y desempeno, y pueden ser aprovechadas por el perso-
nal médico para incrementar la eficiencia y efectividad en
la obtenciéon del conocimento?’. El aprendizaje electro-
nico (en linea) es un enfoque pedagodgico que es flexible,
atractivo, que fomenta la interaccion, la colaboracion y la
comunicacion’%2,

Esta herramienta permite la practica de responder y/o
crear preguntas de evaluacion tipo examen de respuesta
multiple, lo cual representa una metodologia efectiva para
el aprendizaje, mostrandose como una evaluacion forma-
tiva que permite, especialmente a los Usuarios, adecuar
sus niveles y formas de estudio durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje, la retroalimentacion, la cual va
dirigida a ayudar a los Usuarios, a entender los princi-
pios subyacentes a sus errores, asumiendo que una mayor
experiencia en las pruebas tipo examen de respuesta multi-
ple influird positivamente en el rendimiento académico del
Usuario®®.

La herramienta ira evolucionando conforme las necesida-
des de los Administradores y Usuarios para lograr un mayor
perfeccionamiento en el cumplimiento de los objetivos.
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