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observandose una tendencia al sobreuso de tromboprofilaxis
posintervencion.
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Introduccion: Se reporta la experiencia obtenida en pro-
gramas de especialidad médica, en un modelo compuesto
por dos instituciones, una publica y una privada, para con-
formar este modelo para la formacion de especialistas.

Objetivo: Describir la experiencia en el diseno e imple-
mentacion de programas de especialidad médica en un
modelo Unico en México, denominado multicéntrico, desde
el ano 2006 hasta la fecha.

Metodologia: Se describen los fundamentos y el analisis
realizado para dar forma al proyecto de programa multicén-
trico de especialidades médicas. Se incluyen los objetivos,
las intenciones educativas y la estructura del programa ope-
rativo, asi como los elementos que aporta cada una de las
dos instituciones que conforma el programa operativo. Se
analizan resultados obtenidos y se establecen los objetivos
pendientes de lograr.

Resultados: Se han graduado 7 generaciones de diferen-
tes especialidades en 10anos de trabajo. Se han graduado
aproximadamente 490 especialistas; dos terceras partes de
ellos han continuado realizado alguna subespecialidad, y
mas de la mitad se han integrado como fuerza de trabajo
en el sector publico y privado, en actividades docentes y de
investigacion. Durante este tiempo se ha logrado acreditar
15 de los 16 programas de especialidad en el sistema de Pro-
gramas Nacionales de Conacyt (PNPC). Se ha logrado que los
egresados adquieran el conocimiento para desempenarse en
los sistemas publico y privado.

Conclusion: Se relata la experiencia de una década en
el desarrollo de programas multicéntricos de especialidad,
resaltando los fundamentos del proyecto, los logros y los
retos pendientes de lograr.
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Introduccién: La competencia de comunicacion esta
internacionalmente aceptada como una necesidad que debe
estar explicitada y ensefada en las Facultades de Medicina
en pre y posgrado en los programas de formacion de espe-
cialidades médicas. La AMEE en diversas publicaciones lo
confirma.

Objetivos: Promover el desarrollo de las competencias de
los participantes de comunicacion para integrar los factores
teorico-practicos que intervienen en una relacion inter-
personal efectiva, de manera de facilitar la aplicacion de
las habilidades de comunicacion, enfatizando el trabajo
en equipo, las aéreas de liderazgo transformacional y pro-
fesionalismo. Valorar la relevancia de las habilidades de
comunicacion y profesionalismo en las interacciones huma-
nas tendientes a fortalecer aspectos fundamentales que
intervienen en la vida laboral de los equipos de trabajo en
salud y a nivel de la atencion de pacientes.

Metodologia: El programa tipo taller interactivo se rea-
lizé en los anos 2014 y 2015 y participaron 7 becados de
anestesiologia y 2 de cardiologia de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Andrés Bello en el Hospital Higueras
Talcahuano, de una hora semanal durante el primer semes-
tre de la beca. Ademas de sesiones de refuerzo de acuerdo
a las demandas de los participantes, se realizd6 un modulo
de induccion a los docentes de las especialidades sobre
el mismo tema con el fin de generar una base conceptual
comun. Se aplicd una encuesta de satisfaccion al final del
ano 2015, cuyos resultados fueron positivos con relacion al
impacto de la experiencia en sus vidas personales y pro-
fesionales, seiialando ademas que esta experiencia deberia
prolongarse en el tiempo. Asimismo valoran que la Facultad
de Medicina ofrezca una instancia para la expresion de sus
inquietudes académicas y emocionales.

Conclusién: Este tipo de programas deberian ser incor-
porados en los programas de formacion de los becados de
todas las especialidades médicas. El programa actualmente
se encuentra en la Direccion de Posgrado de la Facultad de
Medicina de la UNAB para su revision y posterior oficializa-
cion.
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